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PRESENTACION

Es motivo de gran alegria y satisfaccion poder iniciar con este volumen la serie de
tres entregas que comprendera la edicion castellana del Evangelio de Sri Ramakrishna,
ofrecida aqui por primera vez en forma integral. Se materializa asi una iniciativa del
venerado fundador de nuestra institucion, el Swami Vijoyananda; durante muchos afios
antes de su desaparicion fisica abrigaba el anhelo de ver difundido en el mundo hispani-
co este gran mensgje espiritual, y nos estimulé con paciencia 'y sabios consgos a prepa-
rar la obra, ahora concluida en su primera etapa bajo la supervision de nuestro actual
Director Espiritual, el Swami Paratparananda.

Nuestra edicién fue traducida de la version completa en inglés preparada con devota
erudiciéon por el Swami Nikhilananda, monje de la Orden de Ramakrishna, y publicada
en 1942 por e Ramakrishna Vivekananda Center, 17 East 94th Street, New Y ork.

A la deuda de gratitud que todo lector occidental debe sentir para con e Swami Ni-
khilananda, recientemente desaparecido, por haber hecho accesible la version completa
tan cuidadosamente preparada, sumamos nuestro agradecimiento especial por haber
permitido esta traduccién. También deseamos manifestar nuestro reconocimiento al
Ramakrishna Vivekananda Center of New Y ork, por haberla autorizado.

No nos incumbe introducir a lector en este monumental testimonio de espirituali-
dad. El prefacio del propio Swami Nikhilananda explica todo lo esencial respecto de su
origen y contenido. El prélogo de Aldous Huxley, a su vez, reflgja con fidelidad €l im-
pacto que este Evangelio deja en la mente del lector de Occidente dispuesto a escuchar
el eterno mensgje de la religion por encima de las barreras, cada dia menos firmes, que
momentaneamente habian levantado los accidentes de la historia y las diferencias de las
costumbres.
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NOTA PRELIMINAR

En la Historia de las Artes, € genio es una cosa que se da rara vez. Mas raros adin
son los relatores y cronistas competentes de ese genio. El mundo ha producido muchos
cientos de admirables poetas y fil6sofos, pero de estos cientos, sdlo muy pocos han te-
nido la fortuna de atraer a un Boswell o a un Eckermann.

Cuando dejamos e campo del arte por €l de la religion espiritual, la escasez de re-
latores competentes es alin mas marcada. De la vida diaria de los grandes Santos teo-
céntricos y contemplativos, en la gran mayoria de los casos hada se sabe. Es verdad
gue muchos tienen registradas sus doctrinas por escrito y unos pocos, como San Agus-
tin, uso” y Santa Teresa, nos han dejado autobiografias de sumo valor. Pero todo es-
crito doctrinario es, en alguna medida, formal e impersonal, y a su vez el autobiografo
tiende a omitir lo que & considera como materias fatiles y también adolece de la des-
ventaja de no poder decir qué es lo que impresiona a otra gente y en qué modo afecta
sus vidas. Ademas, la mayoria de los santos no han dejado ni escritos, ni autorretratos
y para conocer sus vidas, sus caracteres y sus ensefianzas, estamos obligados a confiar
en los hechos registrados por sus discipulos que, en la mayoria de los casos, se han
mostrado singularmente incompetentes como relatores y bidgrafos. De alli el especial
interés que reviste este relato enormemente detallado, de la vida diaria y conversacio-
nes de S'i Ramakrishna.

“M”, como firma modestamente el autor, estaba especialmente dotado para esa ta-
rea. Al reverente carifio que sentia por su Maestro; al profundo conocimiento experi-
mental de sus ensefianzas, afiadia una memoria prodigiosa para |os pequefios sucesos
de cada dia y una facilidad feliz para registrarlos de un modo interesante y realista.
Haciendo buen uso de sus dones naturales y de las circunstancias en que se hallo, “ M”
produjo un libro, a mi entender, Unico en la literatura de la hagiografia. Ningun otro
santo ha tenido tan habil e infatigable Boswell. Jamas los pequefios sucesos de la vida
de un contemplativo han sido descritos con tal riqueza de detalles intimos. Nunca los
decires casuales y espontédneos de un gran Maestro religioso han sido recogidos con

" Nombre latinizado del mistico aleman Heinrich Seuse (1295-1366). (Las notas sefialadas por aste-
riscos fueron agregadas a la presente edicion castellana; las numeradas correlativamente, en cambio, co-
rresponden a original. Trad.).
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igual fidelidad minuciosa. Es verdad que para los lectores occidentales esta fidelidad y
esta riqueza de detalles, a veces puede resultar un poco desconcertante; en efecto, los
puntos de referencia, social, religioso e intelectual, dentro de los cuales penso y expre-
SO sus sentimientos Si Ramakrishna, eran completamente hindles. Pero después de las
primeras pocas sorpresas y asombros, comenzamos a hallar algo peculiarmente esti-
mulante e instructivo sobre la misma extrafieza y excentricidad, para nosotros, del
hombre que se nos revela en €l relato de “M” . Un filésofo escolastico calificaria a lo
“accidental” de la vida de Si Ramakrishna, como intensamente hindd y por lo tanto
para occidente, extrafio y dificil de comprender; sin embargo, su “esencia” era inten-
samente mistica y por lo tanto universal. Leer estas conversaciones donde doctrinas
misticas alternan con una especie de agudeza poco comin y donde discusiones de los
mas singulares aspectos de la mitologia hindu se turnan con los dichos mas profundos y
sutiles sobre la naturaleza de la Realidad Ultima, es en si una leccion de humildad,
tolerancia y cautela de juicio. Debemos agradecer al traductor” su excelente version
de un libro tan curioso y encantador como documento biografico y tan precioso, al
mismo tiempo, por 1o que nos ensefia respecto de la vida del espiritu.

ALDOUSHUXLEY

" Serefiere alatraduccion del original bengali al inglés hecha por el Swami Nikhilananda.
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PROLOGO A LA VERSION INGLESA

El “ Gospel of i Ramakrishna” (Evangelio de S'i Ramakrishna) es la traduccién al
inglés de la obra Sri Ramakrishna Kathamrita, las conversaciones de Si Ramakrishna
con sus discipulos, devotos y visitantes, tal como fueran registradas por Mahendranath
Gupta, quien escribio € libro bajo e seudonimo de “ M” . Las conversaciones en ben-
gali abarcan cinco tomos, cuyo primero se publico en 1897 y e Ultimo poco después de
la muerte de M., en 1932. El Si Ramakrishna Math (Monasterio) de Madrés, ha publi-
cado dos volumenes conteniendo capitulos escogidos, traducidos de esta monumental
obra bengali al inglés. He consultado esa traduccion al preparar la mia propia.

M., uno de los discipulos intimos de Si Ramakrishna, presencio6 todas las conver sa-
ciones registradas en la parte principal del libro y las anoté en su diario. Por cons-
guiente, estas notas tienen el valor de una version casi taquigréfica. En el Apéndice A
se reproducen varias platicas que M. no presencid, pero de las cuales recibié una ver-
sion de primera mano, de las personas que en ellas habian participado. Las conversa-
ciones han de trazar ante la mente del lector un cuadro intimo de la vida del Maestro,
tan fecunda en episodios, en € periodo comprendido entre el mes de marzo del 1882 y
el 24 de abril 1886, escasos meres antes de su fallecimiento. Durante este periodo traté
principalmente con bengalies de formacion inglesa, entre los cuales habia elegido a sus
discipulos y portadores de su mensaje, y con quienes compartio su gran caudal de expe-
riencias espirituales.

Hice una traduccién textual, omitiendo solo unas pocas paginas que carecen de in-
terés particular para € lector angléfono. En muchos casos sacrifiqué el sabor literario
en aras de la fidelidad. Ninguna traduccion puede hacer justicia plena al original, difi-
cultad gque se experimenta tanto mas en la presente obra cuanto que ella es de hondo
contenido mistico y describe las experiencias intimas de un ser dotado de profunda vi-
sion. El lenguaje humano es un vehiculo por demas inadecuado para transmitir la per-
cepcidn suprasensorial. S Ramakrishna era casi iletrado; nunca envolvid sus pensa-
mientos en una diccion formal. Sus palabras trataban de ser mediadoras de su realiza-
cion directa de la Verdad. Se expreso en € lenguaje rustico de los aldeanos, y en eso
estriba su gracia. Para explicar a sus oyentes algun tema filosofico dificil de compren-
der, al igual que Jesucristo en otra época, recurrié con efecto contundente a las paréa-
bolas e imagenes llanas, recogidas al observar la vida diaria en su ambiente.

12
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Como vera €l lector, en esta obra se relatan muchas visiones y experiencias que es-
tan mas alla del alcance de las ciencias fisicas e incluso de la sicologia. Con el desa-
rrollo del conocimiento moderno, el linde entre lo natural y 1o sobrenatural se desplaza
de continuo. A las experiencias misticas genuinas ya no se las mira con tanto recelo
como se hacia medio siglo atras. Las palabras de S'i Ramakrishna ya gjercieron una
influencia enorme en su pais natal, y sabios europeos percibieron en ellas el son de la
verdad universal. Pero estas palabras no eran el producto de un razonar intelectual;
estaban enraizadas en la experiencia directa. De ahi que a los estudiosos de la Reli-
gion, la Scologia y las Ciencias Naturales estas experiencias del Maestro les resulten
de inmenso valor para comprender los fendmenos religiosos en general. No cabe duda
de que S Ramakrishna era hindld por excelencia; sin embargo sus experiencias tras-
cendieron los limites de los dogmas y €l credo del Hinduismo. Los misticos de otras
religiones encontraran corroboradas, en las experiencias de i Ramakrishna, las de
sus propios profetas. Y esto es, hoy en dia, de gran importancia para resucitar los valo-
resreligiosos. El lector escéptico puede pasar por alto las experiencias sobrenatural es;
aun asi hallara en € libro temas suficientes para despertar su reflexion seria 'y resolver
muchos de sus problemas espirituales.

Hay en € libro ensefianzas y parabolas que se repiten. Las he mantenido de propé-
sito. Repetidas como estan, en su respectivo contexto tienen su encanto y su utilidad. La
repeticion es inevitable en una obra de esta naturaleza. Por |o pronto, los preceptores
religiosos de todos los tiempos y en todas partes procuraron mediante la repeticion,
inculcar las verdades en e suelo arido de la recalcitrante mente humana. Ademas, la
repeticién no molesta cuando las ideas que se repiten son queridas a nuestro corazon.

Consideré necesario escribir para € libro una Introduccion” bastante extensa. En
ella di la biografia del Maestro; una descripcién de personas que entraron en contacto
con él; una somera explicacion respecto de diversos sistemas del pensamiento religioso
hind( que tenian una vinculacion estrecha con la vida de S'i Ramakrishna y otros datos
de relevancia que, espero, han de facultar al lector a comprender mejor y apreciar el
contenido descomunal de este libro. Es de particular importancia que el lector occi-
dental no familiarizado con e pensamiento religioso hindu lea primero con atencién €l
capitulo introductorio a fin de que pueda gozar plenamente estas platicas. Se han con-

" Mucho de lo que en ella se explica, en particular la vida de Sri Ramakrishna, esta al alcance del
lector de habla castellana gracias a otras obras ya publicadas en nuestro medio, Nos referimos especial-
mente a los libros “ Sri Ramakrishna Dios Hombre”, de Swami Vijoyananda (Editorial Kier, Buenos Ai-
res) y “Vidade Ramakrishna’” de Romain Rolland (Editorial Kier, Buenos Aires). Por ello se ha prescin-
dido de incluir la citada Introduccion en la presente entrega, contemplandose la posibilidad de darla a
conocer en otra ocasion.
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servado en € libro muchos términos y denominaciones hindles por carecer de equiva-
lencias en inglés. Su significado se explica en el Glosario o en las notas al pie de pa-
gina. El Glosario también explica un nimero de términos y conceptos con los cuales no
esté familiarizado el lector occidental.

En la Introduccién he aprovechado mucho material de la obra “ La Vida de Si Ra-
makrishna” , publicada por e Advaita Ashramna, Mayavati, India. También he consul-
tado el excelente articulo sobre Si Ramakrishna por € Swami Nirvedananda, conteni-
do en e segundo tomo de “ El Legado Cultural dela. india.”

El libro contiene muchos cantos cantados por e Maestro o por los devotos. Ellos
constituyen un rasgo importante de la tradicion espiritual de Bengala; en su mayoria,
sus autores fueron hombres de experiencia mistica. Agradezco al sefior John Moffit (h.)
quien dio a estos himnos la forma en que aqui se reproducen.

En la preparacion del manuscrito conté con la ayuda siempre generosa e incansable
de varios amigos. La sefiorita Margaret Woodrow Wilson y e sefior Joseph Campbell
trabajaron intensamente para dar forma a mi traduccion. La sefiorita Elizabeth Da-
vidson pasd a maquina, mas de una vez, e manuscrito completo y presté su valiosa
ayuda en otros aspectos. El sefior Aldous Huxley comprometié mi gratitud con € Proé-
logo que escribid. A todos ellos agradezco sinceramente.

En € firmamento espiritual i Ramakrishna es como la luna creciente. Al siglo de
su nacimiento y medio siglo de su muerte, su mensaje se halla difundido por mar y tie-
rra. Romain Rolland vio en @ cumplidas las experiencias espirituales de 300 millones
de hindues en los ultimos dos mil afios. EI Mahatma Gandhi escribi¢: “ Su vida nos ca-
pa-cita para ver a Dios cara a cara... Ramakrishna era la encarnacion viviente de la
divinidad” . Selo viene a reconocer como par de Krishna, Buddha y Cristo.

La vida y las ensefianzas de S'i Ramakrishna reorientaron los pensamientos de los
hindles desnacionalizados hacia los ideales espirituales de sus antepasados. Le toco a
él desempefiar en la Ultima parte del siglo XIX el venerable papel de Salvador de la.
Eterna Religion de los hindles. Sus ensefianzas contribuyeron mucho a liberalizar los
pensamientos de los pandits y ermitafios ortodoxos. Aln en estos momentos € es la
fuerza silenciosa que estd moldeando €l destino espiritual de la india. Su gran discipu-
lo, e Swami Vivekananda, fue el primer misionero hindu que predico e mensaje de la

"" En la presente entrega de la version castellana, que no va acompafiada del Glosario, se han transfe-
rido anotas al pie delas paginas, |as explicaciones que se consideraban necesarias. Se las distingue por un
asterisco de las agregadas por el Swami Nikhilananda a la versién inglesa, numeradas estas Ultimas. Inde-
pendientemente, se proyecta ofrecer una version completadel Glosario en una de las futuras entregas.
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cultura india a las mentes iluminadas de Europa y América. Las verdaderas proyeccio-
nes de la obra del Svami Vivekananda aun quedan por ver en € futuro.

iQue esta traduccion de la primera obra de su especie en la historia religiosa uni-
versal, registro directo de las palabras de un profeta, ayude a la humanidad agobiada a
acercarse a la Verdad Eterna de la vida, y a remover la discordia y las rencillas entre
los diferentes credos! jQue capacite a los buscadores de la Verdad, a percatarse de las
leyes sutiles que rigen el reino suprasensible; que extienda ante la vision limitada de la
humanidad |os fundamentos del universo, la unidad de la existencia, y la divinidad del
alma!

NIKHILANANDA

NuevaY ork,
En & aniversario de Sri Ramakrishna,
Febrero de 1942.
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EL EVANGELIO
DE
SRI RAMAKRISHNA
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MAESTRO Y DISCIPULO

Marzo de 1882

Era un domingo de primavera, pocos dias después del cumpleafios de Sri Rame-
krishna cuando M. lo vio por primera vez. Sri Ramakrishna vivia en el Kalibari, jardin
del templo de la Madre Kali, en las riberas del Ganges, en Dakshineswar.

Estando desocupado los domingos, M. habia ido con su amigo Sidhu a Baranagor, a
viditar varios jardines. Cuando paseaban por los jardines de Prasanna Banneryi, Sidhu
dijo: “Hay un lugar encantador a orillas del Ganges, donde vive un Paramahamsa™ ¢Te
gustariair ali?’. M. asintio e inmediatamente se dirigieron al jardin del templo de Da
kshineswar. Erala hora del crepusculo cuando llegaron ala puerta principal, dirigiéndo-
se directamente a aposento de Sri Ramakrishna. Alli estaba, sentado en un divan de
madera, mirando hacia € Este. Con una sonrisa en su rostro, hablaba de Dios. El apo-
sento estaba Ileno de gente, todos sentados en e suelo, bebiendo sus palabras en pro-
fundo silencio.

M. de pie, observaba en silencio. Era como s se encontrara en € punto donde se
juntan todos los lugares sagrados;, como s e mismo Shukadeva estuviera hablando la
palabra de Dios, o como s Sri Chaitania estuviera cantando el nombre y las glorias del
Sefior en Puri, con Ramananda, Swarup Yy 10s otros devotos.

Sri Ramakrishna decia: “Si al oir el hombre de Hari 0 Rama una vez, uno lloray
pelo se pone de punta, tened por seguro entonces, que ya no necesitais celebrar ritos
talescomo el sandhid™". Sélo entonces tendréis derecho de renunciar a los ritos, 0 mejor
dicho los ritos mismos os abandonardn. Entonces serd suficiente que solo repitéis el
nombre de Rama o de Hari, 0 aun smplemente Om.” Continuando agregé: “El sandhia
sesumerge en el Géiatri, y el Géiatri se sumerge en Om.”

" Santo de lamés alta realizacion.
" Plegaria védica que se rezatres veces al dia, por lamafiana, al mediodiay al anochecer.
" Otro verso sagrado de los Vedas que se recita diariamente.
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M. mirG en derredor suyo maravillado y se dijo a si mismo: “jQué hermoso lugar!
iQué hombre tan encantador! jQué hermosas son sus palabras! No tengo deseos de nmo-
verme de agui.” Después de unos minutos penso: “Voy a recorrer € lugar primero; lue-
go volveré y me sentaré.”

Al dgar e aposento, acompafiado de Sidhu, oyd la dulce musica del servicio ves
pertino, que venia del templo; del gong, la campana, el tambor y el cimbalo. También se
escuchaba la misica que venia del nahabat , al extremo sur del jardin. Los sonidos se
deslizaban sobre € Ganges, flotando y perdiéndose en la distancia. Soplaba un suave
viento de primavera, cargado con la fragancia de las flores; la luna acababa de aparecer.
Era como s la naturaleza 'y € hombre, juntos, se estuvieran preparando para la adora-
cion vespertina. M. y Sidhu visitaron los doce templos de Shiva, € templo de Radhe-
kanta y e templo de Bhavat&rini. A medida que M. observaba los servicios ante las
imagenes, su corazon se henchia de gozo.

Los dos amigos regresaron conversando hacia el aposento de Sri Ramakrishna
Sidhu le dijo a M. que & templo habia sido fundado por Rani Rasmani; que ali se ado-
raba diariamente a Dios como Kali, Krishna 'y Shivay que en su interior se daba ali-
mentos a muchos sadhus y mendigos. Al llegar a la puerta del aposento de Sri Rama-
krishna la hallaron cerrada. Brinde, la criada, se encontraba de pie ante la puerta. M.,
gue habia sido entrenado en las costumbres inglesas y no entraba a un aposento sin per-
miso, le pregunto: “¢El santo, estd adentro?’ Brinde replico: “Si, estaen e cuarto.”

M.: “¢Cuanto hace que vive agqui?’

BRINDE: “Oh, hace mucho que vive aqui.”

M.:“¢Lee muchos libros?’

BRINDE: “¢Libros? jOh no, por amor de Dios! Estén todos en su lengua.”

M., quien acababa de concluir sus estudios en la Universidad, quedd perplejo al oir
gue Sri Ramakrishna no leialibros.

M.: “Quizas es esta la hora de su adoracion vespertina. ¢Podemos entrar? ¢Quiere
usted decirle que estamos ansi0sos por verle?’

BRINDE: “Entren, hijos mios y siéntense.”

Al entrar en el aposento, hallaron a Sri Ramakrishna solo, sentado en € divan de
madera. Acababa de quemar incienso y todas las puertas estaban cerradas. Al entrar, M.
saludé al maestro juntando sus manos. Luego, a requerimiento del Maestro, M. y Sidhu
se sentaron en e suelo. Sri Ramakrishna les preguntd: “ ¢Donde viven ustedes? ¢Cud es
vuestra ocupacion? ¢Por qué habéis venido a Baranagor?’ M. contestd sus preguntas,
pero le parecio notar que de vez en cuando €l Maestro estaba distraido. Mas tarde supo

"™ Pabellén de musica.

18



El Evangelio de Sri Ramakrishna (Tomo I)

gue ese estado se denomina bhava, éxtasis. Es como €l estado del pescador que se halla
sentado, con la cafia en la mano; el pez viene y traga la carnada; €l corcho comienza a
temblar; el pescador estd alerta, empufia la cafia con firmeza y ansiedad, vigila € flo-
tante y no habla con nadie. Tal era d estado mental de Sri Ramakrishna. Mas tarde M.
oyo y é mismo comprobo, que Sri Ramakrishna a menudo entraba en ese estado des
pués del crepusculo, volviéndose a veces completamente inconsciente del mundo exte-
rior.

M.: “Tal vez desea usted cumplir con su adoracion vespertina. En tal caso, permita-
nos retirarnos.”

SRI RAMAKRISHNA (aln en éxtasis): “No; ¢adoracion vespertina? No; no es
exactamente eso.”

Luego de una corta conversacion M. salud6 a Maestro y se despidio. “Venga otra
vez”, dijo Sri Ramakrishna.

En camino hacia su casa, M. comenzo a preguntarse; “¢Quién es este hombre de as-
pecto sereno que me arrastra hacia él? ¢Es acaso posible que un hombre sea grande sin
ser erudito? jQué maravilloso es esto! Me gustaria verlo otra vez. El mismo me dijo,
«Venga otra vez». Iré mafiana o pasado.”

La segunda visita de M. a Sri Ramakrishna tuvo lugar en e corredor sudeste, a las
ocho de la mafiana. El Maestro estaba por ser afeitado, pues en ese momento habia lle-
gado € barbero. Como alin se prolongaban los frios de la estacion, se habia cubierto con
un cha de lana con borde rojo. Al ver a M. e Maestro dijo: “¢Asi es que has venido?
Eso es bueno. Siéntate aqui.” Sonreia; a hablar, tartamudeaba un poco.

SRI RAMAKRISHNA (aM.): “¢Ddnde vives?’

M.: “En Calcuta, sefior.”

SRI RAMAKRISHNA: “¢Donde te hospedas aqui?’

M.: “Estoy en Baranagor, en casa de mi hermana mayor, la casa de Ishén Kaviraya.”

SRI RAMAKRISHNA: “Oh, ¢en lo de Ishan? ¢Como se encuentra Keshab? Estaba
muy enfermo.”

M.: “Asi he oido yo también, pero creo que ahora esta bien.”

SRI RAMAKRISHNA: “Hice €l voto de adorar a la Madre con cocos verdes y aal-
car cuando Keshab sanara. A veces hacia la madrugada me despertaba y Iloraba ante
Ella «<Madre, te lo ruego, haz que Keshab se ponga bien. Si Keshab muere, ¢con quién
voy a hablar cuando vaya a Calcuta?> Y asi fue que resolvi ofrecerle cocos verdes y
azucar.
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“Dime, ¢has oido hablar de un tal Sr. Cook que ha venido a Calcuta? ¢Es verdad que
esté dando conferencias? Una vez Keshab me llevé en un barco y este Sr. Cook erade la
partida.”

M.: “Si, sefior, he oido algo de eso; pero nunca he estado en sus conferencias. No sé
mucho acercade d.”

SRI RAMAKRISHNA: “El hermano de Pratap vino aqui. Se qued6 unos dias. No
tenia nada que hacer y dijo que queria vivir aqui. Me enteré que habia dgjado a su mujer
e hijos con su suegro. jTiene una nidada de hijos! Asi es que lo regafié. jImaginate! jEs
padre de un monton de hijos! ¢Acaso los vecinos los van a alimentar y criar? iNi siquie-
ra tiene vergiienza de que alguin otro esté aimentando a su mujer e hijos, y que los haya
dejado en casa de su suegro! Lo reprendi severamente y le dije que buscara un empleo.
Entonces consintio en dgjar este lugar.

“ ¢Eres casado?”’

M.: “Si sefior.”

SRI RAMAKRISHNA (estremeciéndose): “ijOh, Ramlal!* jQué l4stima, es casado!”

Como culpable de una terrible falta, M. quedd inmdvil, los ojos fijos en € suelo.
Penso: “ ¢Acaso es algo tan malo ser casado?”’

El Maestro continud: “ ¢Tienes hijos?’

M. podia oir esta vez los latidos de su corazén. Con voz temblorosa contesté en un
susurro: “Si, sefior, tengo hijos.”

Muy tristemente Sri Ramakrishna dijo: “jAy de mi! Y hasta tiene hijos!”

M. permaneciO mudo ante esta censura. Su vanidad habia recibido una bofetada.
Después de unos minutos Sri Ramakrishna mirandole afectuosamente, le dijo con todo
carifio: “Tienes algunos buenos signos. Lo sé con sblo mirar a una persona a sus 0j0s,
frente, etc. Dime, ahora, ¢qué clase de persona es tu esposa? ¢ Tiene atributos espiritua-
les 0 estd bgjo el poder de avidia?”

M.: “Es buena. Pero me temo que es ignorante.”

MAESTRO (con evidente disgusto): “jY ta eres un hombre de conocimiento!”

M. aln tenia que aprender la diferencia que existe entre conocimiento e ignorancia.
Su concepto, hasta ese momento, era que uno obtiene conocimiento de los libros y es-
cuelas. Més tarde, abandoné este falso concepto. Le ensefiaron que conocer a Dios es
conocimiento y no conocerlo, ignorancia. Cuando Sri Ramakrishna exclamé: “jY tu eres
un hombre de corocimiento!”, €l ego de M. recibié nuevamente una terrible sacudida.

MAESTRO: “Bien; ¢crees en Dios con o sin forma?”’

1 Un sobrino de Sri Ramakrishnay sacerdote del Templo de Kali.
(Las notas numeradas correl ativamente pertenecen alaedicion original. Trad.).
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M. ago sorprendido se dijo a si mismo: “¢Cémo puede uno creer en Dios sin forma
cuando uno cree en Dios con forma? Y si uno cree en Dios sin forma, ¢como puede cre-
er que Dios tiene una forma? ¢Acaso pueden estas dos ideas contradictorias ser verdad
al mismo tiempo? ¢Acaso puede un liguido blanco como la leche, ser negro?

M.: “Sefior, me gusta pensar en Dios sin forma.”

MAESTRO: “Muy bueno. Es suficiente tener fe en cualquiera de estos aspectos. Tu
crees en Dios sin forma; esta muy bien, pero jamas pienses, ni por un momento, que
solo esto es verdad y todo lo demés falso. Recuerda que Dios con forma, es tan verdad
como Dios sin forma, pero adhiérete fuertemente a tu propia conviccion.”

La aseveracion de que ambas cosas eran igualmente verdad, asombraron a M.; jamas
habia aprendido esto de sus libros. Asi, su ego recibié un tercer golpe; sin embarga, no
sintiéndose completamente derrotado, se adelantd a argllir un poco més con € Maestro.

M.: “Sefior, supongamos que uno cree en Dios con forma. jlndudablemente El no es
laimagen de arcillal”

MAESTRO (interrumpiéndole): “Pero ¢por qué de arcilla? Es una imagen de Espi-
ritu.”

M. no podia comprender bien € significado de esa “imagen de Espiritu” y dijo al
Maestro: “Pero sefior, habria que explicar a aquellos que adoran la imagen de arcilla,
gue no es Dios y que mientras la estan adorando deberian tener en vistaa Diosy no ala
imagen de arcilla. Uno no deberia adorar ala arcilla”

MAESTRO (severamente): “jEsa es la mania de ustedes, la gente de Calcuta —dan-
do conferencias y guiando a otros hacia la luz! Jamas nadie se detiene a considerar co-
mo obtener la luz uno mismo. ¢Quiénes sois vVOsotros para ensefiar a otros?

“El, que es e Sefior del Universo, ensefiard a todos. Sélo El nos ensefia; El, que ha
creado este universo, que ha hecho € sol y laluna, los hombres y las bestias y todos los
seres; que ha provisto los medios para su sustento; que ha dado padres a los nifios y los
ha dotado de amor para criarlos. El Sefior ha hecho tantas cosas, ¢no va a ensefiar a la
gente e modo de adorarLe? Si necesitan ensefianza, entonces El serd el Maestro. El es
nuestro Guru Interno.

“Supdn que haya un error en adorar la imagen de arcilla; ¢no sabe acaso Dios que a
través de laimagen, solo El es invocado? Se sentira complacido con esa sincera adora-
cién. ¢Por qué habrias ta de tener un dolor de cabeza por ello? Megor seria que ti mismo
trataras de obtener conocimiento y devocién.”

Esta vez M. sintié su ego triturado por completo. Ahora se dijo para sus adentros:
“Si; é hadicho laverdad. ¢Qué necesidad tengo de ensefiar a otros? ¢Acaso he conoci-
do a Dios? ¢l o amo, acaso, realmente? jNo tengo suficiente lugar en mi cama parami y
estoy invitando a mi amigo a compartirla conmigo! Nada sé acerca de Diosy sin em+
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bargo estoy tratando de ensefiar a otros. jQué vergienzal jQué tonto soy! Esto no es
mateméticas, historia o literatura, que uno puede ensefiar a otros. No; esto es € profun-
do misterio de Dios. Lo que € dice, me atrae.”

Este fue € primer argliir de M. con €l Maestro y, afortunadamente, € dltimo.

MAESTRO: “Estabas hablando de adorar laimagen de arcilla. Aun s laimagen esta
hecha de arcilla, hay necesidad de esa clase de adoracion. Dios mismo ha provisto dife-
rentes formas de adoracion. El, que es & Sefior del Universo, ha arreglado todas estas
formas para satisfacer a diferentes personas, en diferentes estados de conocimiento.”

“La madre cocina diferentes platos, de acuerdo con el estbmago de sus diferentes
hijos. Supdn que tenga cinco hijos. Si hay pescado para cocinar, preparara varios platos
con € —pilau, pickles, pescado frito y asi sucesivamente— para satisfacer sus distintos
gustos y poder de digestion.

“ ¢éMe comprendes?’

M. (humildemente): “Si, sefior. ¢Como, sefior, podemos fijar nuestra mente en
Dios?

MAESTRO: “Repite e nombre de Dios y canta Sus glorias y busca compariia santa;
y de vez en cuando visita a los devotos de Dios y a hombres santos. La mente no puede
morar en Dios s diay noche esta sumergida en la mundanalidad, en obligacionesy res-
ponsabilidades mundanas; es sumamente necesario ir a la soledad de vez en cuando y
pensar en Dios. Fijar la mente en Dios es muy dificil a principio, a menos que uno
practique meditacién en la soledad. Cuando un arbol es joven debe ser cercado, si no €
ganado puede destruirlo.

«Para meditar debes recogerte dentro de ti mismo, o en un rincon recluido o en un
bosgue y debes discernir siempre entre lo Real y lo irreal. Solo Dios es Red, la Eterna
Substancia; todo lo demas es irreal, es decir, impermanente. Discerniendo asi, uno debe
arrojar de la mente las cosas impermanentes.”

M. (humildemente): “ ¢Cdémo debemos vivir en e mundo?’

MAESTRO: “Cumple con todos tus deberes, pero mantén tu mente fija en Dios. Vi-
ve con todos —esposa, hijos, padre, madre— y sirvelos. Tratalos como s ellos fueran
tus bienamados, pero sabiendo en e fondo de tu corazon, que no te pertenecen.

«Una criada en la casa de un hombre pudiente realiza todos los quehaceres domésti-
COS, pero sus pensamientos estén fijados en su propio hogar en su aldea natal. Criaales
hijos de su amo como s fueran los suyos propios. Hasta habla de ellos diciendo «mi
Rama» 0 «mi Hari». Pero en su fuero intimo sabe muy bien que no le pertenecen en
absoluto.
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“Latortuga se mueve por todos lados en € agua. Pero, ¢te imaginas donde estan sus
pensamientos? Alla en la orilla donde anidan sus huevos. Cumple con todos tus deberes
en el mundo, pero conserva tu mente fija en Dios.

“Si entras en & mundo sin haber cultivado primero € amor a Dios, te encontraréds
cada vez mas enredado. Te sentiras abrumado por sus peligros, aflicciones 'y pesares y
cuanto mas pienses en cosas mundanas, mas apegado a ellas estarés.

“Primero frota tus manos con aceite y luego abre la fruta de la yaca, S no te pringa-
rés con su leche pegagjosa. Primero consigue € aceite del divino amor y luego pon tus
manos en los deberes del mundo.

“Pero hay que ir ala soledad para acanzar este divino amor. Para obtener mantequi-
Ila de la leche, tienes que degjarla asentar en una vasija en un lugar recluido; s se la ag-
ta, la leche no cugjara. Luego debes degjar de lado todos los otros deberes, sentarte tran-
quilo y batir la cugada. S6lo entonces obtienes la mantequilla.

“Més adelante, meditando en Dios en la soledad, la mente adquiere conocimiento,
desapasionamiento y devocion. Pero esta misma mente va hacia abgjo, s mora en €
mundo. En e mundo hay un solo pensamiento: «mujer y oro»>.

“El mundo es agua y la mente, leche. S viertes leche dentro del agua, se vuelven
una; no podras volver a encontrar la leche pura. Pero haz cugar la leche y bétela hasta
convertirla en mantequilla. Entonces, cuando esa mantequilla sea colocada en el agua,
flotar& Asi, pues, practica disciplina espiritual en la soledad y obtén la mantequilla del
conocimiento y del amor. Aun en e caso de guardar esa mantequilla en e agua del
mundo, no se mezclard. La mantequilla flotara

2 Laexpresion “mujer y oro” a menudo utilizada en un sentido general, ocurre con frecuencia en las
ensefianzas de Sri Ramakrishna, para designar el mayor impedimento que se opone al progreso espiritual.
Esta expresion favorita del Maestro, “kamini kanchan” a menudo ha sido erroneamente interpretada. Por
ella, é sblo quiso significar “lujuriay codicia’, cuya perniciosa influencia retarda al aspirante en su cre-
cimiento espiritual. Usaba la palabra “kamini” o “mujer” como simbolo del instinto sexual, al dirigirse a
sus devotos del sexo masculino. Por otra parte aconsejaba a sus devotas apartarse de “el hombre”. “Kan-
chan” u“oro” simbolizalacodicia, que es el otro obstéculo paralavidaespiritual.

Sri Ramakrishna jamas ensefi6 a sus discipulos a odiar a ninguna mujer o al género femenino en ge-
neral. Esto puede apreciarse claramente a recorrer todas sus ensefianzas bajo este titulo y juzgarlas colec-
tivamente. El Maestro veia a todas las mujeres como otras tantas imagenes de la Divina Madre del Uni-
verso. Rindié su méas elevado homengje a la femineidad al aceptar como su guia a una mujer, mientras
practico las muy profundas disciplinas espirituales del Tantra. Su esposa, conocida y venerada como la
Santa Madre, fue su constante compafiera y su primera discipula. Al final de su préctica espiritual, lite-
ralmente adord a su esposa como la encarnacion de la Diosa Kali, la Divina Madre. Después de su desa-
paricion, la Santa Madre se convirtio en la guia espiritual, no sélo de un gran nimero de hogarefios, sino
también de muchos miembros monasticos de la Orden de Ramakrishna.
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“Junto con esto debes practicar el discernimiento. «<Mujer y oro» es impermanente.
Dios es la Unica Eterna Substancia. ¢Qué obtiene el hombre con dinero? Alimento, ropa,
morada —nada més—. No puedes redlizar a Dios con su ayuda. Por lo tanto, € dinero
jamés puede ser la meta de la vida. Ese es € proceso ddl discernimiento. ¢Compren-
des?”’

M.: “Si, sefior. Acabo de leer una pieza en Sanscrito titulada Prahodha Chandrodaia.
Trata del discernimiento.”

MAESTRO: “Si, discernimiento sobre los objetos. Considera: ¢qué hay en el dinero
0 en un cuerpo hermoso? Discierne y hallaras que hasta € cuerpo de una mujer hermosa
consiste de huesos, carne, grasa y otros elementos desagradables. ¢Por qué habria un
hombre de abandonar a Dios y dirigir su atencion a semejantes cosas? ¢Por qué habria
un hombre de olvidar a Dios a causa de ellas?’

M.: “¢Es posible ver aDios?’

MAESTRO: “Si, seguramente. Viviendo en la soledad de vez en cuando; repitiendo
el nombre de Dios y cantando Sus glorias, y discerniendo entre lo Real y lo irreal —
estos son los medios a emplear paraverLo.”

M.: “¢Bajo qué condiciones ve uno a Dios?’

MAESTRO: “Clama a Sefior con un corazon intensamente anhelante y seguro que
Lo veras. La gente vierte toda una jarra de l&grimas por su esposa e hijos. Nadan en l&-
grimas por €l dinero. Pero, ¢quién llora por Dios? LI&mal e con verdadero clamor.”

El Maestro cant6:

Clama a tu Madre Shyama con verdadero clamor, joh mente mial

&Y como puede Ella sustraerse de ti?

¢Como puede Shyama no aparecer?

¢Como puede tu Madre Kali mantenerse algjada?

Oh mente mia, s tienes fervor, [lévale una ofrenda de hojas de bel y flores de hibis-
cus,

Pon a Sus pies tu ofrenda

Y mezcla con ellalafragante pasta de sdndalo del Amor.

Continuando, dijo: “Anhelar es como la aurora rosada. Después de la aurora sale el
sol. El anhelo es seguido por lavision de Dios.

“Dios se revela al devoto que se Siente atraido hacia El por la fuerza combinada de
estas tres atracciones. la atraccion que un hombre mundano siente por las posesiones
materiales; la atraccion de una madre por su hijo y la atraccién de una casta esposa he-
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cia su esposo. Si uno se siente atraido hacia El por la fuerza combinada de estas tres
atracciones, entonces, por medio de ello uno puede alcanzarLo.

“Vae decir, es necesario amar a Dios como una madre ama a su hijo, la casta esposa
a su esposo y un hombre mundano sus riquezas. Junta estas tres fuerzas de amor, estos
tres poderes de atraccion y entrégalos todos a Dios. Entonces, con seguridad Lo verés.

“Es necesario rogarle con un corazén anhelante. El gatito solo sabe llamar a su me-
dre maullando «jMiau, miau!». El queda satisfecho dondequiera que la madre lo ponga.
La gata puede ponerlo a veces en la cocina, a veces en e suelo y otras veces sobre una
cama. Cuando sufre solo grita «jMiau, miau!» Eso es todo lo que sabe. Pero en cuanto
la madre oye este grito, donde sea que se halle, viene a su gatito.”

Era domingo por la tarde cuando M. vino en su tercera visita al Maestro. Habia que-
dado profundamente impresionado por sus dos visitas anteriores, a este hombre maravi-
[loso. Constantemente habia estado pensando en el Maestro y del modo tan sencillo con
gue explicaba las profundas verdades de la vida espiritual. Jamés habia conocido hasta
ese momento un hombre semejante.

Sri Ramakrishna estaba sentado en el pequefio divan. El aposento estaba lleno de
devotos® que habian aprovechado el dia feriado para venir a ver al Maestro. M. todavia
no conocia a ninguno de ellos; por ello se sentd en un rincon. El Maestro sonreia mien-
tras hablaba con |os devotos.

Dirigia sus palabras particularmente a un joven de diecinueve afios llamado Naren
dranath® que era un estudiante de la Universidad y frecuentaba € Sadharan Brahmo Sa-
maya. Sus ojos eran brillantes, sus palabras llenas de animo y tenia la mirada de un
amante de Dios.

M. se dio cuenta que la conversacion versaba sobre |os hombres mundanos que des-
precian a los que aspiran a las cosas espirituales. EI Maestro hablaba sobre o muy ru-
merosa gque era esa gente en e mundo y de como tratar con ella

MAESTRO (a Narendra): “ ¢Qué sientes acerca de esto? La gente mundana dice toda
clase de cosas sobre los que estan inclinados hacia la espiritualidad. jPero miral Cuando
un elefante anda por la calle cualquier nimero de perros de malaraleay otros pequefios

3 En el texto la palabra “devoto” es usada, por regla general, para denotar un devoto de Dios, un ado-
rador de Dios Personal o un seguidor del sendero del amor. Un devoto de Sri Ramakrishna es aquel que
esta dedicado a Sri Ramakrishnay que sigue sus ensefianzas. La palabra “discipulo” cuando es usada en
conexion con Sri Ramakrishna se refiere a uno que ha sido iniciado en la vida espiritual por Sri Rama-
krishna a quien considera como su Guru.

* Posteriormente conocido como el Swami Vivekananda, de fama mundial.
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animales ladran y gritan tras é; pero € eefante ni siquiera los mira. S la gente habla
mal deti, ¢qué vas a pensar de ellos?’

NARENDRA: “Voy apensar que son perros que me estén ladrando.”

MAESTRO (sonriendo): “jOh no! iNo debes ir tan Igos, hijo mio! (Risas). Dios
mora en todos los seres pero solo has de intimar con gente buena; debes mantenerte
apartado de los de mente perversa. Dios esté hasta en €l tigre, pero no por ello debes
abrazar a tigre. (Risas). Podrés decir, «¢Por qué escapar dedl tigre que también es una
manifestacion de Dios? La respuesta es: «Aquellos que te dicen que escapes, también
son manifestaciones de Dios —¢y por qué no habrias de escucharl os?»

“Voy a contarles una historia. Vivia en € bosque un santo que tenia muchos disci-
pulos. Un dia les ensefié que vieran a Dios en todos los seres y, sabiendo esto, se incli-
nasen respetuosamente ante todos ellos. Un discipulo fue a bosque a juntar |efia para €
fuego del sacrificio. De pronto oy6 un grito: «jSalid del camino! jSe acerca un elefante
enfurecido!» Todos escaparon a todo correr, menos e discipulo. Razonod que el elefante
era Dios en otra forma. Entonces, ¢por qué habria de escapar de é? Se detuvo, se incli-
noé ante el animal y comenzo a cantar sus loas. El mahut del elefante gritaba: «jEscape!
iEscape!» Pero € discipulo no se movid. El animal lo agarré con su trompa, lo tiré a un
lado y sigui6é su camino. Lastimado y machucado, € discipulo yacia inconsciente en €
suelo. Al oir lo que habia sucedido, su maestro y sus hermanos discipulos vinieron por
él y lo llevaron a la ermita. Con la ayuda de algunas medicinas pronto volvio a la cors-
ciencia. Alguien le pregunto: «TU sabias que € elefante se acercaba, ¢por qué no te ale-
jaste? «Pero» contesto, «nuestro maestro nos ha dicho que Dios mismo ha tomado to-
das estas formas, tanto de animales como de hombres. Por lo tanto, pensando que solo
erael Dios eefante € que venia, no escapé.» A esto el maestro replico: «Si, hijo mio, es
verdad que era el Dios elefante el que se estaba acercando, pero € Dios mahut te prohi-
bié quedarte ali. Desde que todas son manifestaciones de Dios, ¢por qué no confiaste
en las palabras del mahut? Debiste haber escuchado las palabras del Dios mahut.» (Ri-
Sas).

“Se dice en las Escrituras que €l agua es una forma de Dios. Pero hay agua que es
apta para ser utilizada en la adoracion, hay agua para lavarse la cara 'y hay agua solo
apta para lavar platos y la ropa sucia. La ultima clase no puede servir para beber o para
propésitos sagrados. De la misma manera, sin duda alguna, Dios mora en el corazon de
todo —santo y pecaminoso, justo e injusto—; pero e hombre no debe tener tratos con
los malos, los perversos, los impuros. No debe intimar con ellos. Con algunos puede
cambiar palabras, pero con otros, ni siquiera eso. Debe mantenerse apartado de tal clase
de gente.”
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UN DEVOTO: “Sefior, s un hombre perverso esta por dafiar o realmente lo esta e
ciendo, ¢debemos quedar, entonces, impasibles?’

MAESTRO: “Un hombre que vive en la sociedad, debiera hacer gala de tamas  para
protegerse de la gente de mente perversa. Pero no debiera dafiar a nadie en prevision del
posible dafio que e pudieran hacer.

“Escuchen esta historia. Unos nifios pastores solian llevar sus vacas a pastar a una
pradera donde moraba una serpiente terriblemente venenosa. Todos ellos le temian 'y se
mantenian siempre alertas. Un dia un brahmachari = pasaba por la pradera. Los mucte-
chos corrieron hacia é y le dijeron: ‘Reverendo sefior, por favor, no vaya por ese lado.
Una serpiente venenosa vive por alli.” ‘&Y qué hay con ello, mis buenos hijos? —con-
test6 el brahmachari—. ‘No temo a la serpiente. Conozco algunos mantras.” Asi dicien
do, continud su camino a través de la pradera. Los pastores, temerosos, no le acompafia-
ron. Mientras tanto la serpiente velozmente se dirigio hacia €, la cabeza erguida. Tan
pronto como se le acerco, @ recitd un mantra 'y la serpiente cay6 a sus pies como una
lombriz. EI brahmachari le dijo: ‘Dime, ¢por qué andas haciendo dafio? Ven, te voy a
dar una palabra sagrada. Por su repeticion, aprenderas a amar a Dios. Finalmente Lo
redizarés y te libraras de tu naturaleza violenta’ Diciendo esto, ensefio a la serpiente
una palabra sagrada y la inicié en la vida espiritual. La serpiente se inclind ante su
maestro y dijo: ‘Reverendo sefior, ¢como he de practicar disciplina espiritual? ‘Repite
esa sagrada palabra —dijo el maestro—, y no dafies a nadie.” Como se dispusiera a par-
tir, el brahmachari dijo: ‘Te volveré aver.’

“Pasaron algunos dias y los pastores notaron que la serpiente no mordia. Le tiraron
piedras. Aln asi no mostraba enojo; se comportaba como s fuera una lombriz. Un dia
uno de los muchachos se le acerco, la agarrd de la cola 'y revolcandola repetidas veces la
golped contra e suelo y la arrojé lgjos. La vibora vomit6é sangre y quedd inconsciente,
Estaba aturdida. No podia moverse y los muchachos, creyéndola muerta, se fueron por
Su camino.

“Avanzada la noche la serpiente volvio en si. Lentamente y con gran dificultad se
arrastro hasta su guarida. Tenia sus huesos rotos y apenas podia moverse. Pasaron mu-
chos dias. La serpiente se convirtio en un simple esquel eto cubierto por una pidl. De vez
en cuando, durante la noche, salia en busca de aimento. Por miedo a los muchachos no
dejaba su guarida durante el dia. Desde que recibiera la palabra sagrada de su maestro,
habia dejado de dafiar a otros. Se mantenia de desperdicios, hojas y las frutas que caian
de los &rboles.

" Galade fuerza, defuria.
" Hombre santo.
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“Como un afio después & brahmachari acerto a pasar por € lugar y pregunt6 por la
sierpe. Los muchachos pastores |e dijeron que habia muerto. El no les quiso creer. Sabia
que la serpiente no habria de morir antes de alcanzar €l fruto de la palabra sagrada con
la que é la habia iniciado. Siguiendo su camino hacia €l lugar y buscando aqui y ala, la
[lamo por €l nombre que le habia dado. Al oir la voz de su maestro salio de su cuevay
con gran reverencia se incliné ante é. ‘¢Como estas? —pregunt6 e brahmachari—.
‘Estoy bien, sefior’, replico la serpiente. ‘Pero’, preguntd el maestro, ‘ ¢por qué estas tan
delgada?

La serpiente replicd: ‘ Reverendo sefior, tU me ordenaste que no dafiara a nadie, asi es
gue he estado viviendo de hojas y frutas. Quizas esto me haya hecho adelgazar.’

“|a serpiente habia desarrollado la cualidad sattva’; no podia enojarse con nadie.
Habia olvidado totalmente que los pastores casi 1a habian matado.

“El brahmachari dijo: ‘No puede ser la merafalta de alimento lo que te hareducido a
este estado. Tiene que haber otra razén. Piénsalo un poco. Entonces la serpiente recordd
gue los muchachos la habian golpeado contra el suelo y dijo: ‘ Si, reverendo sefior, ahora
recuerdo. Los muchachos un dia me golpearon violentamente contra e suelo. Después
de todo, son ignorantes. Ellos no han comprendido € gran cambio que se ha producido
en mi mente. ¢Cémo podrian saber que yo no iba a morder ni dafiar a nadie? El brah-
machari exclamo: *jQué verglienzal Qué tonta eres! No sabes protegerte. Yo te pedi que
no mordieras, pero no te prohibi que silbaras. ¢Por qué no los atemorizaste silbando?

“Asi es que debéis silbar a la gente perversa. Debéis asustarla, si no os dafiara. Pero
jamés inyectéis vuestro veneno en ella. Uno no debe dafiar a los demés.

“En esta creacion de Dios hay variedad de cosas. hombres, animales, arboles, plan
tas. Entre los animales, algunos son buenos, algunos son malos. ‘Hay animales feroces
como €l tigre. Algunos érboles dan frutos dulces como néctar y otros dan frutos venero-
sos. De la misma manera, entre los seres humanos, |os hay buenos y perversos, santos e
impios. Hay algunos que estan dedicados a Dios y otros que estan apegados a mundo.

“Los hombres pueden dividirse en cuatro clases. aguellos que estdn encadenados a
mundo, los que buscan la liberacion, los liberados y los siempre libres.

“Entre los siempre libres podemos mencionar sabios como Né&rada. Viven en €
mundo para el bien de los otros, para ensefiar a los hombres las verdades espirituales.

“Aquellos que estén ligados, estan sumergidos en la mundanalidad y olvidan a Dios.
Ni siquiera por equivocacion piensan en Dios.

“Los buscadores de la liberacién quieren liberarse del apego a mundo. Algunos de
ellos lo logran y otros no.

" Serenidad.
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“Las amas liberadas tales como los sadhus y mahatmas no estan enredados en €l
mundo, en ‘mujer y oro’. Sus mentes estan libres de mundanaidad. Ademés, ellos
siempre meditan sobre los Pies de Loto del Sefior.

“Suponed que se ha echado una red dentro de un lago para conseguir peces. Algunos
peces son tan listos que jamés se los pesca con lared. Son como los siempre libres. Pero
la mayoria de los peces se enredan en lared. Algunos tratan de liberarse y son como los
gue buscan la liberacion. Pero no todos los peces que luchan lo consiguen. Muy pocos
saltan fuera de la red, chapoteando enérgicamente. Entonces el pescador grita: ‘iMiral
iAlla va uno grande!’ Pero la mayoria de los peces cogidos en la red no pueden escapar,
ni hacen ningun esfuerzo por salir. Al contrario, se amadrigan en el barro con la red en
labocay yacen ali inmdviles, pensando: ‘Y a no tenemos hada que temer; aqui estamos
bien salvos'. Pero los pobres ignoran que e pescador los va a sacar de alli conjunta-
mente con lared. Estos son como los hombres ligados a mundo.

“Las amas ligadas estan atadas a mundo con los grillos de ‘mujer y oro’. Estan ata-
dos de pies y manos. Creyendo que ‘mujer y oro’ les hara felices y les daréd seguridad,
no se dan cuenta que €ello los empuja hacia & aniquilamiento. Cuando un hombre asi
ligado esta por morir, su esposa le pregunta: ‘ TU estas por irte, pero ¢qué has hecho por
mi? El, asu vez —tal es su apego por las cosas del mundo—, cuando ve lalampara con
luz dta, dice: ‘Baja la luz. Se esta gastando mucho aceite” iY esta en su lecho de
muerte!

“Las almas ligadas jamas piensan en Dios. Cuando estan sin nada que hacer, se en-
tregan a una ociosa chismografiay a conversaciones futiles o bien se ocupan en trabajos
estériles. S preguntéis a alguna de estas personas, cud es la razon, os diran: ‘Oh, no
puedo quedarme quieto; asi que estoy plantando un cerco.” Y cuando el trabgjo les re-
sulte pesado, quizés empiecen ajugar alas cartas.”

Reinaba un profundo silencio en &l aposento.

UN DEVOTO: “ ¢Sefior, entonces, ¢no hay salvacion paratal persona mundana?’

MAESTRO: “ Seguramente que hay. De vez en cuando deberia vivir en compafiia de
santos y retirarse a la soledad de tiempo en tiempo, para meditar en Dios. Ademas, de-
beria practicar discernimiento y rogar a Dios, ‘Dame fe y devocién.” Una vez que una
persona tiene fe lo ha alcanzado todo. No hay nada mas grande que la fe.

(A Kedar): “Debes haber oido acerca del tremendo poder de lafe. Se dice en & Pu-
rana que Rama, que era Dios Mismo —la personificacién del Absoluto Brahman—,
tuvo que construir un puente para cruzar € mar a Ceilan. Pero Hanuman, confiando en
el nombre de Rama, de un salto cruzé € mar y acanzo la otra orilla. El no tuvo necesi-
dad de un puente. (Todos rien).
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“Una vez un hombre estaba por cruzar e mar. Bibhishana escribio € nombre de
Rama sobre una hoja, la at6 en un extremo de las ropas de aquel y le dijo: ‘No temas.
Ten fe y camina sobre €l agua. Pero, atiende, en é momento mismo que pierdas lafe, te
ahogaras.’ El hombre caminé con toda facilidad sobre el agua. De pronto tuvo un inten-
S0 deseo de saber qué era lo que llevaba atado a sus ropas. Lo desatd y sdlo halloé una
hoja con el nombre de Rama escrito en ela. ‘¢Qué es esto? penso. ‘ jNada mas que el
nombre de Rama!’ Tan pronto como la duda penetré en su mente, se sumergié bajo las
aguas.

“Si un hombre tiene fe en Dios, aun s ha cometido € més atroz de los pecados —tal
como matar una vaca, un brahmin o una mujer— con toda seguridad sera salvado por su
fe. Que sdlo diga a Dios. ‘Oh Sefior, no repetiré semejante acciéon’, y nada tendra que
temer.”

‘Cuando hubo dicho esto, e Maestro canto:

Si sdlo puedo morir repitiendo € nombre de Durga,
¢Como puedes Tu entonces, oh Bendita,

Retener mi liberacion

Por miserable que sea yo?

Puedo haber robado una copa de vino 0 matado un nifio por nacer,
Haber matado una mujer o una vaca.

O aiin haber causado la muerte de un brahmin;

Pero aunque todo fuera cierto,

Nada de esto puede hacerme sentir el menor desasosiego;
Porque por e poder de Tu dulce nombre

Mi alma miserable ha de aspirar

Aun a estado de Brahman.

Sefidlando a Narendra € Maestro dijo: “Todos ustedes ven a este muchacho. El se
comporta asi, aqui. Un nifio travieso parece muy tranquilo cuando esta con su padre. Sin
embargo, es completamente distinto cuando juegaen el chandni”. Narendra y la gente de
su tipo pertenecen a la clase de los siempre libres. Jamés estén enredados en € mundo.
A medida que pasan |os afos sienten e despertar de la consciencia interior y van direc-

" Pértico.
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tamente hacia Dios. SAlo vienen a mundo para ensefiar a los otros. Jamas les importa
cosa alguna del mundo. Nunca se apegan a“‘mujer y oro’.

“Los Vedas hablan del pgjaro homa, que vive alto en e cielo y dli, en el aire, pone
sus huevos. Tan pronto como es puesto, € huevo comienza a caer; pero esta tan ato que
contintia descendiendo por dias 'y dias. A medida que cae se estd empollando hasta que
nace. Abre sus 0j0s; sus alas crecen. Inmediatamente se da cuenta de que esta cayendo y
gue terminara estrellandose contra el suelo. Entonces, @ momento, impulsa su vuelo
hacia arriba, alto en el cielo, donde estd su madre.”

En eso, Narendra salié del aposento. Kedar, Prankrishna, M., y muchos se quedaron.

MAESTRO: “Veis, Narendra sobresale en cantar, en tocar instrumentos, en los estu-
dios y en todo. El otro dia mantuvo una discusion con Kedar e hizo pedazos sus argu-
mentos. (Todos rien).

(A M.): “¢Existe dgun libro en inglés sobre € razonamiento?’

M.: “Si, sefior, existe. Se llama Logica.”

MAESTRO: “Dime lo que dice”

M. un tanto turbado dijo: “Una parte del libro trata de la deduccion de lo general alo
particular. Por ggemplo: ‘Todos los hombres son mortales. Los eruditos son hombres.
Por lo tanto los eruditos son mortales.’” Otra parte trata del método de razonar de lo par-
ticular a lo general. Por gemplo: ‘Este cuervo es negro. Aquel cuervo es negro. Los
Cuervos que vemos por todas partes son negros.” Pero puede haber una equivocacion en
una conclusién establecida de este modo; porque al investigar uno puede hallar un cuer-
vo blanco en algun pais. Hay otra ilustracion: ‘S hay lluvia, hay o ha habido una nube.
Por lo tanto la lluvia viene de la nube.” Todavia otro jemplo: ‘ Este hombre tiene treinta
y dos dientes. Aquel otro tiene treinta'y dos dientes. Todos los hombres que vemos tie-
nen treinta y dos dientes. Por lo tanto la especie humana tiene treinta y dos dientes. La
|6gica inglesa trata de estas inducciones y deducciones.”

Sri Ramakrishna apenas oy estas palabras. Mientras escuchaba se distrgjo. Asi es
gue la conversacion no prosiguio més leos.

Cuando la reunion se disperso, los devotos vagaron por los jardines del templo. M.
fue en direccién al Panchavati . Eran como las cinco de la tarde. Después de un rato,
volvié a aposento del Maestro. Alli, en la pequefia galeria Norte observo un cuadro
asombroso.

Sri Ramakrishna estaba de pie, inmévil, rodeado de unos pocos devotos y Narendra
estaba cantando. M. jamas habia oido cantar tan dulcemente, excepto al Maestro. Cuan-

" Grupo de cinco arboles sagrados, plantados por Sri Ramakrishna en el jardin, para sus précticas de
disciplinaespiritual.
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do mir6 a Sri Ramakrishna quedo6 estupefacto; el Maestro estaba inmdvil, con la mirada
fija. Parecia que ni siquiera respiraba. Un devoto le dijo a M. que e Maestro estaba en
samadhi. M. jamés habia visto ni oido antes de tal cosa. Silencioso y maravillado, pen-
sO: “¢Es posible que un hombre olvide a tal punto € mundo exterior en la consciencia

de Dios? jCuéan profundas deberan ser su fe y devocién para proporcionarle ese estado!”
Narendra cantaba:

Medita, oh mente mia, en & Sefior Hari,

El Inmancillado, Puro Espiritu desde €l principio hasta el fin.
iCuan incomparable es la Luz que en El brillal

iCuan embelesadora es Su maravillosa formal

iCuén amado es por todos Sus devotos!

Siempre mas hermoso, en fresco amor floreciente

Que averglienza el esplendor de un millén de lunas,

Como d relampago fulgurala gloria de Su forma,

Erizando los cabellos de pura dicha.

Al oir e canto de esta Ultima linea, el Maestro se estremecio. Sus cabellos se eriza-
ron y lagrimas de dicha corrieron por sus mejillas. De vez en cuando sus labios se e+
treabrian en una sonrisa. ¢Acaso estaba viendo la incomparable belleza de Dios, “que
avergiienza € esplendor de un millon de lunas’? ¢Era esto la vision de Dios, la Esencia
del Espiritu? jCuanta austeridad y disciplina, cudnta fe y devocién deben ser necesarias
para obtener semejante vision!

El canto continuo:

Adora Sus pies en € loto de tu corazon,
Con mente serena 'y 0jos radiantes
Con amor celestial, contempla esa vision incomparable.

De nuevo aquella sonrisa hechicera. El cuerpo inmévil como momentos antes, sus
0j 0s entrecerrados, como S contemplara una extrafia vision interior.
El canto llegaba a su fin. Narendra canto las ultimas lineas:
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Aprisionada en el hechizo del éxtasis de Su amor,
Sumérgete para siempre jamés en El, oh mente mia,
Que es Puro Conocimiento y Pura Felicidad.

El samadhi que vio y la divina felicidad que habia presenciado, dgjaron en la mente
de M. una impresién indeleble. Volvié a su casa profundamente conmovido. De vez en
cuando podia escuchar en lo intimo de si mismo, el eco de esas lineas embriagadoras:

Sumérgete para siempre jamés en El, oh mente mia,
Que es Puro Conocimiento y Pura Felicidad.

El dia siguiente era también de fiesta para M. Llegd a Dakshineswar a las tres de la
tarde. Sri Ramakrishna estaba en su aposento; Narendra, Bhavanath y unos pocos de-
votos mas estaban sentados en una estera tendida en e suelo. Eran todos muchachos de
diecinueve a veinte afios. Sentado en e pequefio divan Sri Ramakrishna les hablaba
sonriendo. Al entrar M. al aposento, € Maestro rio6 fuerte y dijo alos muchachos: “jVe-
an! Ha vudto otra vez.” Todos rieron. M. se prosterné ante € y se sent6. Antes de esto
habia saludado a Maestro juntando las manos, de acuerdo con la educacion inglesa.
Pero ese dia aprendio a caer a sus pies, en el mas ortodoxo estilo hinda.

De inmediato e Maestro explicd a los devotos € motivo de su risa, diciendo: “Una
vez un hombre alimentd a un pavo real con una pildora de opio, alas cuatro de la tarde.
Al dia siguiente, exactamente ala misma hora, el pavo real volvio. Habia sentido la em-
briaguez de la drogay volvié atiempo para obtener otradosis.” (Todos rien).

M. penso que ésta habia sido una ilustracion muy acertada. AUn en su propia casa no
habia podido algjar ni por un momento, € pensamiento de Sri Ramakrishna. Su mente
estaba constantemente en Dakshineswar y habia contado |os minutos hasta poder volver.

Mientras tanto e Maestro bromeaba con los muchachos, tratandolos como s fueran
sus mas intimos amigos. Ruidosas carcgjadas llenaban el aposento, como s fuera una
feria de alegria. Todo era una revelacion para M. Penso: “¢Acaso no lo vi ayer mismo
embriagado de Dios, nadando en el Océano del Divino Amor, cuadro que jamas habia
contemplado? jY hoy, la misma persona, se esta comportando como un hombre comun!
¢No fue @ quien me reprendié e primer dia que vine aqui? ¢No me amonesté dicién
dome: ‘iY tU eres un hombre de conocimiento!’? ¢/No fue é acaso quien me dijo que
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Dios con forma es tan verdadero como Dios sin forma; y que sdlo Dios es Real y todo lo
demas ilusorio? ¢No fue é quien me aconsgé que viviera en € mundo desapegado co-
mo una criada en casa de un hombre rico?’

Sri Ramakrishna se estaba divirtiendo con los jovenes devotos; de vez en cuando mi-
raba a M. y not6 que éste estaba silencioso. El Maestro dijo a Ramlal: “Ves, é es algo
avanzado en edad y por eso es algo serio. Permanece sentado quieto, mientras los jove-
nes se divierten.” M. tenia entonces, alrededor de veintiocho afios.

La conversacion derivd hacia Hanuman, cuya imagen pendia de la pared del apo-
sento del Maestro.

Sri Ramakrishna dijo: “Imaginad € estado mental de Hanuman. A & no le importa-
ban dinero, honores, las comodidades ni cosa alguna. S6lo anhelaba a Dios. En € no-
mento gue escapaba con €l arma celestial que habia sido escondida en € pilar de cristal,
Mandodari comenzd a tentarlo con variadas frutas de manera de hacerlo bgjar y dgar
caer e arma®. Pero Hanumén no podia ser engafiado tan facilmente. En respuesta a su
insinuacién, Hanuman cant6 esta cancion:

¢JAcaso necesito frutas?

Poseo la Fruta que, de veras

Hace fértil esta vida. Dentro de mi corazdn
El arbol de Rama crece,

Dando como fruto, la salvacion.

Bajo € arbol de Rama

Que colma los deseos, me siento comodo
Cortando cualquier fruta que quiero.

Pero s hablas de fruta—

Mendigo no soy de frutas comunes.

Mira, me voy,

Dejando parati, una fruta amarga.”

® Lahistoria a que se hace referencia aqui esta narrada en el Ramaiana. Ravana habia recibido un don
por el cual sélo podia ser muerto por un arma celestial. Esta arma estaba escondida en un pilar de cristal,
en su palacio. Un dia Hanuman, disfrazado de mono comun, vino al palacioy rompio el pilar. Al escapar
con el arma, fue tentado con frutas por Mandddari, esposa de Ravana, con el propdsito de que devolviera
el arma. Acto seguido Hanuman asumi6 su verdaderaformay cantd el canto que transcribe el texto.
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Mientras Sri Ramakrishna cantaba, entré en samadhi. Nuevamente sus 0jos entrece-
rrados y su cuerpo inmdvil, tal como aparece en las fotografias. Un minuto antes sus
devotos habian estado bromeando en su compafiia. Ahora, todas las miradas estaban
fijasen é. Asi, por segundavez, M. vio a Maestro en samadhi.

Después de largo rato, el Maestro retorné a la consciencia ordinaria. Su rostro ilumi-
nado por una sonrisa 'y su cuerpo laxo, sus sentidos comenzaron a funcionar normal-
mente, mientras vertia lagrimas de dicha repitiendo € santo nombre de Rama. M. se
preguntaba si este verdadero santo era la misma persona que unos minutos antes habia
estado comportdndose como un nifio de cinco afios.

El Maestro dijo a Narendray a M., “Me gustaria oirles hablar y discutir en inglés.”
Ambos rieron, pero continuaron hablando en su lengua materna. Era imposible para M.
volver a arglir ante e Maestro. Y aungue Sri Ramakrishna insistio, ellos no hablaron en
inglés.

A las cinco de la tarde todos los devotos, menos Narendray M. se despidieron del
Maestro. Mientras M. caminaba por los jardines del Templo, sorpresivamente se encon-
tr6 con e Maestro que hablaba con Narendra al borde del estanque de ocas. Sri Rama-
krishna decia a Narendra: “Mira, ven un poco mas a menudo. TU eres un recién llegado.
Cuando la gente recién se conoce, se visita con frecuencia, como en e caso de un
amante y su bienamada. (Narendray M. rien). Asi es que ven; ¢Jo haras?’

Narendra, miembro del Brahmo Samaya, era muy escrupul0so en cuanto a sus pro-
mesas y dijo sonriendo, “ Si, sefior, trataré.”

Mientras volvian al aposento del Maestro, Sri Ramakrishna dijo a M.: “Cuando los
campesinos van a la feria a comprar bueyes para sus arados, facilmente pueden distin-
guir los buenos de los malos, tocandoles la cola. Al recibir este toque, algunos se echan
mansamente en e suelo. Los campesinos reconocen gue éstos no tienen brio, de manera
gue los rechazan. Solo eligen aquellos bueyes que brincan y demuestran fogosidad
cuando se les toca la cola. Naren es como un buey de esta Ultima clase. Esta lleno de
espiritu interno.”

Mientras decia esto el Maestro sonrid y continud: “Hay algunas personas que no tie-
nen ninguna clase de entereza. Son como arroz aplastado remojado en leche —suave y
blando—. jSin fuerza internal

Era el atardecer. El Maestro meditaba en Dios. Dijo a M.: “Vey conversa con Na
rendra. Luego dime gqué piensas de él.”

En los templos, € servicio vespertino habia concluido. M. hallé a Narendra a orillas
del Ganges 'y empezaron a conversar. Narendra hablé acerca de sus estudios en la Uni-
versidad, del Brahmo Samaya del cual era miembro, y cosas similares.
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Eratarde yay para M.  momento de partir, pero no sintiendo ningin deseo de irse,
fue en cambio en busca de Sri Ramakrishna. Estaba fascinado por los cantos del Maes-
tro y deseaba oir més. Finalmente encontré a Maestro, quien se paseaba por €l nadtman-
dir”, frente a Templo de Kali. En € templo, a cada lado de laimagen de la Divina Ma
dre, ardia una lampara. La Unica |&dmpara en € espacioso natmandir, combinaba luz y
sombras en una especie de mistica media luz, en la que veladamente podia distinguirse
lafigura del Maestro.

M. habia quedado encantado con la dulce musica del Maestro. Con cierta vacilacion
le preguntd si esa noche habria algin canto més. “No, no esta noche’” —le contest6 €
Maestro luego de breve reflexion—. Luego, como recordando algo, agrego: “Pero
pronto iré a casa de Balaram Bosu, en Calcuta. Ve allay me oiras cantar.” M. asintio.

MAESTRO: “¢Conoces a Balaram Bosu?’

M.: “No, sefior. No lo conozco.”

MAESTRO: “Vive en Bospara.”

M.: “Bien, sefior, le encontraré.”

Mientras Sri Ramakrishna se paseaba por € vestibulo con M. le dijo: “Déame pre-
guntarte algo. ¢Qué piensas de mi?’

M. permanecio en silencio. Nuevamente Sri Ramakrishna le preguntd: “¢Qué pien
sas de mi? ¢Cuéntas annas ~ tengo de Conocimiento de Dios?’

M.: “No comprendo qué quiere usted significar por annas. Pero de esto estoy seguro:
Jamés he visto antes, en parte alguna, tanto conocimiento, amor extético, fe en Dios,
renunciaciéon y universalidad.”

El Maestro rio.

M. se incliné profundamente ante é y se despidié. Habia llegado hasta la puerta
principal del jardin del templo cuando de pronto recordd algo y se volvié hacia Sri Ra-
makrishna que se encontraba aln en e natmandir. A la tenue luz reinante, e Maestro,
completamente solo, se paseaba por el vestibulo, deleitdndose en € Ser —como €l 1edn
gue vive solitario, vagando por la selva.

En silencioso asombro M. observé aesagran aima.

MAESTRO (aM.): “¢Qué te hace volver?’

M.: “Quizés la casa a que usted me ha pedido que vaya pertenece a un hombre rico y
no me dgaran entrar. Creo que haria megjor en no ir. Més bien podria verlo a usted

aqui.”

" Oratorio.
"" Dieciseisava parte de unarupia.
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MAESTRO: “jOh, no! ¢Por qué piensas eso? Simplemente menciona mi nombre. Di
gue quieres verme; entonces alguien te conducira hacia mi.”
M. asinti6é con un gesto y luego de saludar a Maestro se fue.
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EN LA COMPARNIA DE DEVOTOS

11 de marzo de 1882

A las ocho de la mafiana aproximadamente, Sri Ramakrishna, tal como estaba pla-
neado, fue a la casa de Balaram Bosu, en Calcuta. Era el dia de Dolayatra . Ram, Mo-
nomohan, Rakhal®, Nitiagopal y otros devotos estaban con é. M., que habia sido invita-
do por & Maestro, también fue con ellos.

Los devotos y e Maestro cantaron y bailaron en un estado de divino fervor. Varios
de ellos estaban en éxtasis. El pecho de Nitiagopal ardia con € brote de la emocion y
Rakhal estaba tendido en éxtasis en € suelo, completamente inconsciente de este mun-
do. El Maestro puso su mano sobre & pecho de Rakhal y dijo: “Paz. Tranquilizate.” Esta
fue para Rakhal la primera experiencia de éxtasis. Vivia en Calcuta con su padre y de
vez en cuando visitaba al Maestro en Dakshineswar. En aquel entonces, habia estudiado
durante cierto tiempo en € colegio de Vidyasagar, en Shyampukur.

Cuando finalizo la muasica, los devotos se sentaron para comer. Balaram, humilde-
mente, como un sirviente, permanecia de pie. Nadie |o hubiera tomado por e duefio de
casa. M. era alin un desconocido para los devotos, habiendo conocido solamente a Na
rendra, en Dakshineswar.

Pocos dias después M. visito al Maestro en Dakshineswar. Era entre las cuatro y cin-
co de latarde. El Maestro y M. se sentaron en los peldafios del Templo de Shiva. Diri-
giendo su mirada a Templo de Radhakanta, del otro lado del patio, € Maestro entro en
éxtasis.

" Fiestade Sri Krishna.
! Discipulo muy querido del Maestro, més tarde conocido como Swami Brahmananda.
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Desde que su sobrino Hriday habia sido despedido del templo, Sri Ramakrishna he
bia estado viviendo sin asistente. A causa de sus frecuentes estados espirituales, apenas
s se cuidaba de si mismo; la falta de un asistente era para €l causa de grandes nolestias.

Sri Ramakrishna hablaba a Kali, la Divina Madre del Universo. Decia: “Madre, cada
uno dice, ‘Solo mi reloj es exacto’. Los Cristianos, los Brahmos, los Hindues, los Mu-
sulmanes, todos dicen, ‘Solo mi religion es verdadera’. Pero, Madre, el hecho es que €
reloj de ninguno es exacto. ¢Quién puede comprenderTe verdaderamente? Pero s un
hombre Te reza con un corazon anhelante, puede alcanzarTe por medio de Tu gracia,
por cualquier sendero. Madre, muéstrame alguna vez cdmo Te ruegan los Cristianos en
sus iglesias. Pero Madre, ¢gqué dira la gente s entro? jSupon que hagan un alboroto!
iSupon que luego no me permitan entrar mas en e templo de Kali! Bueno, entonces,
muéstrame la adoracién Cristiana desde la puerta de laiglesia”

Otro dia el Maestro estaba sentado en el pequefio divan, en su aposento, con su te-
bitua semblante radiante. M. Ileg6é con Kalikrishna, quien ignoraba en absoluto donde
lo llevaba su amigo. SOlo se le habia dicho: “Si quieres ver una taberna, entonces ven
conmigo. Veras alli una enorme jarra de vino.” M. relat6 esto a Sri Ramakrishna, quien
rio de ello. El Maestro dijo: “La felicidad de la adoracién y comunidn con Dios, es €
verdadero vino, € vino del amor extético. La meta de la vida humana es amar a Dios.
Bhakti es lo unico esencial. Conocer a Dios por medio de gfiana y € razonamiento es
extremadamente dificil.”

Luego € Maestro cant6:

¢Quién existe que pueda comprender 1o que es laMadre Kali?
Hasta los seis darsanas carecen del poder derevelarLa. ..

El Maestro repitio: “La unica meta de la vida es cultivar € amor a Dios, ese amor
gue las lecheras, los lecheros y los nifios pastores de Vrindavan sentian por Krishna.
Cuando Krishna partié para Mathura, los pastores vagaban sin rumbo, Ilorando amar-
gamente a causa de tal separacion.”

Diciendo esto el Maestro cantd, con su mirada hacia arriba:

" Sistemas filosoficos de laIndia.
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Acabo de ver a un joven pastor

Con un ternerito en sus brazos;

Alli estaba, asiendo con una mano
Laramade un arbol joven.

“¢Donde estés, Hermano Kana?’ grito;
Pero apenas podia pronunciar “Kanai”;
“Ka’ fue todo cuanto pudo decir.
“¢Donde estas Ta, Hermano?” gritd

Y sus 0jos se llenaron de l&grimas.

Cuando M. oy6 este canto, cargado de amor, sus 0jos se humedecieron de lagrimas.

2 de abril de 1882

Sri Ramakrishna estaba sentado en la sala, en casa de Keshab Chandra Sen, en Cal-
cuta; eran las cinco de la tarde. Cuando se le avisd a Keshah de su llegada, vino ala saa
vestido como para salir, pues estaba por ir a visitar a un amigo enfermo. Ahora, cambio
su plan. EI Maestro le dijo: «Tienes tantas cosas que atender. Ademas tienes que editar
un diario. No tienes tiempo para ir a Dakshineswar, asi es que he venido a verte. Cuando
supe de tu enfermedad prometi hacer una ofrenda de azlcar y cocos verdes a la Divina
Madre por tu restablecimiento. Le dije: ‘Madre, si ago le sucede a Keshab, ¢con quién
voy a hablar en Calcuta? »

Sri Ramakrishna hablé a Pratap y a los otros devotos Brahmos. M. estaba sentado
cerca. Sefidéandole a é, € Maestro dijo a Keshab: “Te ruego que le preguntes por qué
no viene més a Dakshineswar. A menudo me dice que no tiene apego a su mujer e h-
jos.” M. habia estado visitando a Maestro durante un mes aproximadamente; su ausen-
cia durante el ultimo tiempo, de Dakshineswar, habia merecido esta observacion. Sri
Ramakrishna habia pedido a M. que le escribieraen el caso que demorara en venir.

El Pandit Samadhyayi estaba presente. Los devotos Brahmos lo presentaron a Sri
Ramakrishna como un erudito muy versado en los Vedas y las otras Escrituras. El
Maestro dijo: “Si, puedo ver en su interior a través de sus 0jos como uno puede ver los
objetos de un aposento a través de una puerta de cristal.”

Trailokia cantd. De pronto el Maestro se incorpord y entré en samadhi, repitiendo el
nombre de la Madre. Descendiendo un poco a plano sensorial, baild y canto:
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No bebo vino ordinario, sino e Vino de la Sempiterna Felicidad,

Mientras repito el nombre de mi Madre Kali;

iA tal punto embriaga mi mente que la gente me toma por ebrio!

Para hacer €l Vino mi gurd primero da melaza;

Mis anhelos son & fermento para transformarlo.

El Conocimiento, hacedor del Vino, luego lo prepara para mi;

Y cuando ya estd hecho, mi mente |lo absorbe de la botella del mantra,
Tomando el nombre de la Madre para hacerlo puro.

Bebe de este Vino, dice Ramprasad?, y los cuatro frutos® de la vida son tuyos.

El Maestro mir6 tiernamente a Keshab, como s Keshab |e perteneciera. Parecia te-
mer que Keshab pudiera pertenecer a alguien més, es decir, que se volviera un hombre
mundano. Mirandole el Maestro canto asi:

Tenemos miedo de hablar y sin embargo tememos quedar callados;
Nuestras mentes, oh Radha, a medias creen que estamos por perderte.
Te decimos el secreto que sabemos —

El secreto por € cual nosotros mismos, y otros, con nuestra ayuda,
Han pasado por muchos momentos de peligro;

Ahoratodo depende detti.

Citando la Ultima parte del canto, dijo a Keshab: “Es decir, renunciaatodo y llama a
Dios. Solo El es real; todo lo demés es ilusorio. Sin la realizacion de Dios todo es fitil.
Este es e gran secreto.”

El Maestro se sentd nuevamente y empezo6 a conversar con los devotos. Durante un
rato escuchd un recital de piano, gozando como un nifio. Luego lo llevaron a los apo-
sentos interiores, donde le sirvieron refrescos y las sefioras o saludaron.

2 El autor del canto. Es costumbre de los poetas de cantos devocionales en la India, mencionar su
nombre al final de sus cantos.
3 Dharma, Artha, Kamay Moksha. (Lareligion, el bienestar, el deseo y laliberacion).
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Al retirarse e Maestro de la casa de Keshab, los devotos Brahmos respetuosamente
lo acompaiiaron hasta e carruaje.

Domingo, 9 de abril de 1882

Sri Ramakrishna estaba sentado con sus devotos en la sala de la casa de Prankrishna
Mukheryi, en Calcuta; era entre la una y las dos de la tarde. Como & Coronel Viswa-
nath® vivia en la vecindad, el Maestro tenia intencién de ir a visitarlo antes de ir a ver a
Keshab en la quinta de Los Lirios. Numerosos vecinos y otros amigos de Prankrishna
habian sido invitados para conocer a Sri Ramakrishna. Todos estaban ansiosos por oir
sus palabras.

MAESTRO: “Diosy Su Gloria. Este universo es Su gloria. La gente ve Su gloria'y
no piensa mas nada. No busca a Dios cuya gloria es este mundo. Todos buscan gozar de
‘mujer y oro’. Pero hay demasiada miseriay dolor en ello. Este mundo es como € re-
molino de Visalakshi®. Una vez que un bote cae dentro de él, no hay esperanza de res-
catarlo. Por otra parte el mundo es como un arbusto espinoso. Apenas te has librado de
un montdén de espinas que ya te encuentras enredado en otro. Una vez que entras en un
laberinto te resulta muy dificil encontrar la salida. Viviendo en e mundo € hombre ter-
mina por quedar raido, por asi decirlo.”

UN DEVOTO: “Entonces, ¢scud es e camino, sefior?”’

MAESTRO: “La oracién y la compafia de hombres santos. No puedes librarte de
una enfermedad sin la ayuda de un médico. Pero no es suficiente estar en compafhia de
gente religiosa solo por un dia. Debieras buscarla constantemente, porque la enfermedad
se ha vuelto crénica. Ademés, no puedes comprender €l pulso correctamente, a menos
gue vivas con un médico. Acompafidndole constantemente, aprendes a distinguir € pul-
so tranquilo del pulso agitado.”

DEVOTO: “¢Qué hay de bueno en la compafiia santa?’

MAESTRO: “Produce & anhelo por Dios, y e amor a Dios. Nada se alcanza en la
vida espiritual sin €l anhelo. Viviendo constantemente en la compafia de santos, el alma
se vuelve inquieta por Dios. Este anhelo es como e estado mental de un hombre que
tiene un enfermo en la familia. Su mente esté en un estado de perpetua intranquilidad,
pensando como podria curarse € enfermo. También uno debiera sentir un anhelo por
Dios como € que siente un hombre que ha perdido su empleo y vaga de una oficina a

4 Ministro Residente del Gobierno Nepalés en Calcutay devoto del Maestro.
® Arroyo cercano al lugar donde nacié Sri Ramakrishna.
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otra en busca de trabgjo. Si es rechazado en cierto lugar por no haber vacante, vuelve al
dia siguiente y pregunta: ‘ ¢Hay alguna vacante hoy?

“Hay otra manera: rogando a Dios encarecidamente. Dios es muy nuestro. Debiéra-
mos decirle: ‘Oh Dios, ¢cud es Tu naturaleza? Revélate TU Mismo a mi. Tu tienes que
mostrarTe a mi; porque, ¢para qué otro fin me has creado? Unos devotos Sikhs una vez
me dijeron: ‘Dios es lleno de compasion.” Yo les dije: ‘ ¢Pero por qué habriamos de lla-
marLe compasivo? El es nuestro Creador. ¢De qué hemos de asombrarnos si es compa-
SiVO con nosotros? Los padres crian a sus hijos. ¢Llamas a esto un acto de bondad? Tie-
nen que actuar de ese modo. Por o tanto debemos forzar nuestros pedidos a Dios. El es
nuestro Padre y Madre. ¢Acaso no lo es? Si e hijo pide su patrimonio y deja de comer y
beber para forzar su pedido, entonces sus padres le entregaran su parte, tres afios antes
de lo que legalmente corresponda. O cuando €l nifio pide a su madre algunos centavos y
dice unay otra vez: ‘iMama, dame un par de centavos, te lo pido de rodillasl” —enton-
ces lamadre viendo su ansiedad e incapaz de soportarla mas, |le da las monedas.

“Se alcanza alin otro beneficio por la compafia de hombres santos. Nos ayuda a cul-
tivar @ discernimiento entre lo Real y lo irreal. Sélo Dios es lo Real, es decir, la Eterna
Substancia y € mundo es irreal, es decir, transitorio. Tan pronto como e hombre en-
cuentra su mente vagando en lo irreal, deberia aplicar e discernimiento. En cuanto el
elefante egtira su trompa para comer un platano del jardin vecino, recibe un golpe de
focino del conductor.”

UN VECINO': “¢Por qué el hombre tiene tendencias pecaminosas?’

MAESTRO: “En la creacion de Dios hay toda clase de cosas. El ha creado hombres
malos como también hombres buenos. Es El quien nos da buenas tendencias y es El
también quien nos da malas tendencias.”

VECINO: “En ese caso, no somos responsables por nuestras malas acciones, ¢no es
asi?’

MAESTRO: “El pecado engendra su propio resultado. EstaeslalLey de Dios. ¢Aca
so no te quemards la lengua s comes gji picante? En su juventud, Mathur® llevé una
vida bastante liviana; en consecuencia antes de su muerte sufrid de varias enfermedades.

“Uno puede no darse cuenta de esto en la juventud. He visto en €l fogon de la cocina
del Templo de Kali, como se queman los lefios. Al principio la lefia himeda quema
bastante bien. No pareceria contener mucha humedad. Pero cuando la lefia esta sufi-

6 El yerno de laRani Rasmani”" y gran devoto de Sri Ramakrishna, a quien proveia de todo lo necesa-
rio paravivir en el Templo Jardin.
" Fundadora del templo de Kali en Dakshineswar.
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cientemente quemada, toda la humedad se junta en un extremo. Finalmente el agua cho-
rrea del combustible y apaga el fuego.

“Por eso, uno debiera cuidarse de la ira, las pasiones y la codicia. Toma por g emplo
el caso de Hanumén. En un rapto de ira quemo a Ceilén. Luego recordd que Sita estaba
viviendo en € huerto de Asoka. Entonces empez6 a temblar por miedo de que €l fuego
le hiciera dafio.”

VECINO: “¢Por qué Dios ha creado gente perversa?’

MAESTRO: “Esa es Su Voluntad, Su juego. En Su maia existe tanto avidia como
vidi&". La oscuridad también es necesaria. Revela tanto més la gloria de la luz. No hay
duda que laira, lalujuriay la codicia son malas. ¢Por qué entonces las ha creado Dios?
Para crear santos. Un hombre se vuelve santo conquistando los sentidos. ¢Acaso existe
algo imposible para un hombre que ha dominado sus pasiones? Hasta puede redlizar a
Dios por medio de Su gracia. Ademas, mira cOmo se perpetta por medio de la lujuria
todo Su juego de creacion.

“También la gente perversa es necesaria. Una vez los arrendatarios de una finca se
rebelaron. El propietario tuvo que mandar a Golak Choudhoury que era un bandido. Era
un administrador tan &spero y duro que los arrendatarios temblaban de s6lo oir su nom-
bre.

“Hay necesidad de todo. Una vez Sita dijo a su Esposo: ‘Rama, seria grandioso s
cada casa en Ayodhya fuera una mansion. Encuentro muchas casas vigjas y arruinadas.’
‘Pero mi querida,” dijo Rama, ‘s todas las casas fueran hermosas, ¢qué harian los alba
filles? (Risas). Dios ha creado toda clase de cosas. Ha creado arboles buenos, plantas
venenosas y también malezas. Entre los animales los hay buenos, malos y toda clase de
criaturas — tigres, leones, serpientes, etc.”

VECINO: “Sefior, ¢es posible realizar a Dios aun llevando vida de familia?’

MAESTRO’: “Ciertamente. Pero como acabo de decir, uno debe vivir en compariia
santa y rogar incesantemente. Uno debiera llorar por Dios. Cuando las impurezas de la
mente han asi desaparecido, uno realiza a Dios. La mente es como una aguja cubierta de
lodo y Dios es como un iman. La aguja no puede unirse con € imén a menos que esté
libre de lodo. Las lagrimas lavan € barro, que no es nada més que la lujuria, laira, la
codicia y otras malas tendencias, tanto como la inclinacién a los goces mundanos. Tan
pronto como €l barro ha desaparecido el iméan atrae la aguja, es decir, e hombre realiza
a Dios. Sdlo los puros de corazon ven a Dios. Un enfermo con fiebre tiene exceso de
elementos acuosos en su sistema. ¢Qué bien puede hacerle la quinina, a menos que se le
quiten aquellos?

" Ignoranciay saber.
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“¢Por qué no habria uno de redizar a Dios mientras vive en e mundo? Pero, como
ya dije, uno debe vivir en compafiia santa, orar a Dios, llorar por Su graciay de vez en
cuando ir ala soledad. A menos que al principio las plantas de un sendero sean proteg-
das mediante un cerco, las mismas seran destruidas por e ganado.”

VECINO: “Entonces, ¢Jos hogarefios también tendran la vision de Dios, no es cier-
to?’

MAESTRO: “Todos, seguramente, van a ser liberados. Pero hay que seguir las ins-
trucciones del gur(; si se sigue un camino desviado, se sufrird al tratar de desandar los
pasos. Lleva largo tiempo alcanzar la liberacion. EI hombre puede no alcanzarla en esta
vida. Tal vez realice a Dios sdlo después de muchos nacimientos. Sabios como Y anaka
cumplieron sus deberes para con e mundo. Los cumplieron llevando a Dios en sus
mentes, como una bailarina baila [levando cantaros o bandejas sobre su cabeza. ¢(Habéis
visto como las mujeres del noroeste de la India caminan, hablando y riendo, mientras
[levan sobre sus cabezas cantaros llenos de agua?’

VECINO: “Hoy se refirié Ud. alas instrucciones del gurd. ¢Como hemos de hallar-
le?

MAESTRO: “No todos ni cualquiera puede ser un gurd. Una gran viga flota en €
agua y hasta puede llevar animales. Pero un trozo de madera inservible se hunde s un
hombre se sienta en €, y éste se ahogard. Por lo tanto en cada época Dios Mismo se
encarna como gurd, para ensefiar ala humanidad. S6lo Satchidananda es el gurd.

«¢QUEé es conocimiento? ¢Y cud es la naturaleza de este ego? ‘ SOlo Dios es €l Actor
y nadie mas —eso es conocimiento. YO no soy e actor; soy un mero instrumento en
Sus manos. Por lo tanto digo: ‘Oh Madre, TU eres € Maqguinistay yo soy la méguina
TU eres la Moradora y yo soy la morada. TU eres e Aurigay yo soy € carruge. Me
muevo como Tu me mueves. Hago 1o que Tu me haces hacer. Hablo lo que TuU me haces
decir. No yo, no yo, sino TU, sino Ta.»

De la casa de Prankrishna el Maestro se dirigié aladel Coronel Viswanath y de ali
alaquintade LosLirios.
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VISITA AVIDYASAGAR

5 de agosto de 1882

Pandit {swar Chandra Vidyaségar nacio en una aldea de Beersingh, no lejos de Ka-
marpukur, lugar natal de Sri Ramakrishna. Era conocido como un gran erudito, educa
dor, escritor y filantropo. Uno de los creadores del Bengali moderno, era ademéas muy
versado en gramédtica y poesia sanscritas. Su generosidad hizo que su nombre fuera fa-
miliar entre sus compatriotas; repartia la mayor parte de sus ingresos entre las viudas,
los huérfanos, estudiantes indigentes y otras gentes necesitadas. Su compasion no se
limitaba a los seres humanos. por muchos afios degjé de beber leche para no privar de
ella alos terneros y no subia a un carrugie por miedo de causar molestia a los caballos.
Era hombre de espiritu indomable, condicidén que puso de relieve cuando, a raiz de un
desacuerdo con sus autoridades, renuncié a su lucrativa posicion como Director del Co-
legio Superior de Sanscrito en Calcuta. Su carifio por su madre era particularmente pro-
fundo. Un dia, en ausencia de la balsa, cruz6 a nado un rio enfurecido, a riesgo de su
vida, para cumplir con el deseo de su madre, de que estuviera presente en e casamiento
de su hermano. Su vida entera fue de una absoluta ssmplicidad. El titulo de Vidyasagar
—que significa“Océano de Sabiduria”—, le fue otorgado en reconocimiento de su vasta
erudicion.

Hacia tiempo que Sri Ramakrishna queria visitar a iswar Chandra Vidyasagar.
Cuando se enterd por M. de que éste era maestro en la escuela de Vidyasagar, € Maes-
tro le preguntd: “ ¢Puedes llevarme a ver a Vidyasagar? Me gustaria muchisimo verle.”
M. comunicé a iswar Chandra el deseo de Sri Ramakrishna a lo que & pandit accedio
alegremente, sugiriéndole a M. que trgjera a Maestro algin sdbado por la tarde, después
de las cuatro. Solamente preguntd a M. qué clase de paramahamsa era el Maestro, di-
ciendo: “¢Usa habito color ocre?’ M. contestd: “No, sefior. ES una persona poco comun.
Usa ropas bordeadas de rojo y sandalias lustradas. Vive en un aposento en € jardin del
templo de la Rani Rasmani. En su cuarto hay un divéan con un colchdn y mosquitero. No
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tiene signos exteriores de santidad. Pero no sabe de nada, sino de Dios. Dia y noche,
solo piensaen Dios.”

En latarde del cinco de agosto, €l Maestro partié de Dakshineswar en coche, acom-
pafiado por Bhavanath, M., y Hazra. Vidyasagar vivia en Badurbagan, en € centro de
Calcuta, a unas seis millas de Dakshineswar. Durante € trayecto Sri Ramakrishna con-
versd con sus acompanantes, pero al acercarse a la casa de Vidyasagar, su estado de
animo cambié stbitamente. Quedd embriagado de divino éxtasis. No habiendo notado
esto, M. sefial 6 la casa con jardin donde Raya Rammohan Roy habia vivido. El Maestro,
molesto, dijo: “No me importan esas cosas ahora.” Estaba entrando en estado extético.

El carrugje se detuvo frente a la casa de Vidyasagar. EI Maestro bgjé asistido por M.
que lo guid por € camino a seguir. Muchas plantas en flor adornaban €l patio. Mientras
caminaba hacia la casa € Maestro dijo a M., como un nifio, sefialando su camisa: “Mi
camisa esta desprendida. ¢Ofenderd esto a Vidyasagar?” “ijOh, no!” dijo M. “No se in-
quiete Ud. por ello. Nada en usted puede ser ofensivo. No necesita abotonar su camisa.”
El Maestro aceptd la aseveracion simplemente, como un nifio.

Vidyasagar tenia unos sesenta y dos afios, dieciséis o diecisiete afios mas que €l
Maestro. Vivia en una casa de dos plantas, construida al estilo inglés, con césped alre-
dedor y cercada por una ata pared. Luego de subir al piso superior, Sri Ramakrishnay
sus devotos entraron en un aposento en el que se encontraba Vidyasagar sentado, frente
a dlos, con una mesa delante suyo. A la derecha de la mesa habia un banco. Y alos
otros dos lados, algunos amigos del duefio de casa ocupaban sillas.

Vidyasagar se incorporé para recibir a Maestro. Sri Ramakrishna estaba de pie
frente a banco, con una mano apoyada sobre la mesa. Miraba a Vidyasagar como s se
hubieran conocido antes y sonrié como en éxtasis, permaneciendo en ese estado durante
unos minutos. De tanto en tanto, con € fin de obligar a la mente a descender a la cors-
ciencia normal, decia: “Tomaré un poco de agua.”

Mientras tanto, los miembros jévenes de la familia'y unos pocos amigos de Vidya
sagar se habian reunido a su alrededor. Sri Ramakrishna, todavia en éxtasis, se sentd en
el banco. Entre los presentes se encontraba un joven de dieciséis a dieciocho afios que
habia venido a visitar a Vidyasagar en busca de ayuda financiera para su educacion. El
Maestro se sent0 a corta distancia de é, diciendo ensimismado: “Madre, este muchacho
estd muy apegado a mundo. Pertenece a Tu reino de ignorancia.”

Vidyasdgar pidio a uno de los presentes que trgjera agua 'y pregunté a M. si agradaria
al Maestro comer también algunos dulces. Como M. no objetara, Vidyasagar mismo se
dirigio solicito a los aposentos interiores y volvio con los dulces, los que fueron coloca
dos ante e Maestro. Bhavanath y Hazra también se sirvieron. Cuando le ofrecieron a
M., Vidyasagar dijo: “Oh, é es como de la familia. No tenemos gque preocuparnos por
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él.” Refiriéndose a un joven devoto el Maestro dijo a Vidyasagar: “Es un buen muche
cho y sano hasta la médula. Es como € rio Phalgu. La superficie esta cubierta con are-
na; pero si cavais un poco encontraréis que el agua corre por debgjo.”

Después de comer algunos dulces, e Maestro, con una sonrisa, comenzd a hablar
con Vidyasagar. Entretanto €l aposento se habia llenado de gente, algunos de pie y otros
sentados.

MAESTRO: “jAh! Hoy, a fin, he venido a océano. Hasta ahora solo habia visto
canales, pantanos 0 a lo sumo un rio. Pero hoy estoy cara a cara con € sagar, € océa-
no.” (Todos rien).

VIDYASAGAR (sonriendo): “Le ruego, entonces, que lleve un poco de agua salada
acasa” (Risas).

MAESTRO: “ijOh no! ¢Por qué agua salada? Ud. no es € océano de la ignorancia;
Ud. es &l océano de vidia, conocimiento, Ud. es el océano de leche condensada” (Todos
rien).

VIDYASAGAIR: “Bueno, Ud. puede expresarse asi...”

El pandit quedd en silencio. Sri Ramakrishna dijo: “ Sus ocupaciones son inspiradas
por sattva, y s bien son rayasicas, estan bgjo la influencia de sattva. La compasion
brota de sattva. A pesar de que €l trabajo por € bien de los otros pertenece a rayas, este
rayas tiene sattva por base y no es dafino. Shukay otros sabios, abrigaban en sus men-
tes sentimientos de compasién para dar a la gente instruccion religiosa 'y hablarles de
Dios. Ud. esta distribuyendo alimento y saber. Eso también es bueno. Estas actividades,
cumplidas con espiritu inegoista, conducen a Dios. Pero la mayoria de la gente trabaja
para adquirir fama o méritos. Sus actividades no son inegoistas. Ademés, Ud. ya es un
siddha®.”

VIDYASAGAR: “¢COomo es eso, sefior?’

MAESTRO (riendo): “Cuando las patatas u otras hortalizas estan bien cocidas, se
vuelven blandas y tiernas. Y qué naturaleza tierna posee Ud.! jQué compasivo es!”
(Risas).

VIDYASAGAR (riendo): “Pero al cocerse, la pasta de semillas del kalai se vuelve
mas dura.”

MAESTRO: “Pero Ud. no pertenece a esa clase. Algunos pandits son como frutas
enfermas, que se vuelven duras y no maduran. Tales frutas carecen de la frescura de la
fruta verde y del sabor de las maduras. Los buitres vuelan muy alto en € cielo, pero sus

" Originadas enrayas, actividad.
! Literalmente “perfecto o hervido'; la palabra se aplica tanto al alma perfeccionada como alas cosas
hervidas.

48



El Evangelio de Sri Ramakrishna (Tomo I)

0jos estan fijos en las carrofias que hay en la tierra. Los letrados tienen reputacion de
sabios, pero estan atados a ‘mujer y oro’. Como los buitres, van en busca de carrofia.
Estan apegados a mundo de ignorancia. Compasion, amor a Diosy renunciacion son las
glorias del verdadero conocimiento.”

Vidyasagar escucho estas palabras en silencio. Los demas miraban al Maestro aten
tos a cada pal abra que decia.

Vidyasagar era muy reticente en lo concerniente a dar instruccion religiosa a otros.
Habia estudiado Filosofia Hindl; una vez M. le preguntd su opinion a respecto y
Vidyasagar le dijo: “Creo que los filésofos no han acertado a explicar sus pensamien-
tos.” No obstante, en su vida diaria, cumplia con todos los ritos de la religion Hinda y
usaba € cordon sagrado de un brahmin. Acerca de Dios habia declarado en una oportu-
nidad: “En verdad es imposible conocerLo. ¢Cuél deberia ser entonces nuestro deber?
Me parece que deberiamos vivir de tal manera que, si otros siguieran nuestro gjemplo,
estamismatierra seria el cielo. Cada uno deberia tratar de hacer bien a mundo”

La conversacion de Sri Ramakrishna versd ahora acerca del Conocimiento de Brah-
man.

MAESTRO: “Brahman estd mas alla de vidia y avidia — conocimiento e ignoran-
cia. Estamésdlade maia, lailusion de la duaidad.

“El mundo consiste en la ilusoria dualidad de conocimiento e ignorancia. Contiene
conocimiento y devocion y también apego a ‘mujer y oro, justicia e injusticia; bien y
mal. Pero Brahman esta desapegado de todo esto. El bieny el mal se aplican al yiva, €l
ama individual, como también la justicia e injusticia; pero Brahman no es afectado en
absoluto por €llos.

“Un hombre puede leer e Bhagavata ala luz de una lampara y otro, con la misma
luz puede cometer una falsificacion, pero la l&mpara no es afectada por elo. El sol es-
parce su luz indistintamente sobre el perverso y sobre € virtuoso.

“Podé's preguntar, ‘ ¢Como explicar entonces la desgracia, € pecado y la desdicha?
La respuesta es que esto es aplicable solo a yiva. Brahman no esta afectado por ellos.
Hay veneno en una serpiente; pero aungue otros puedan morir a causa del mismo, la
serpiente no est4 afectada por su propio veneno.

“Lo que Brahman es no puede ser descrito. Todas las cosas en € mundo —los Ve-
das, los Puranas, los Tantras, los seis sistemas de filosofia— han sido profanadas, como
alimento tocado por la lengua, porque han sido leidas 0 pronunciadas por la lengua.
S6lo una cosa no ha sido profanada de este modo y eso es Brahman. Jamés nadie ha
podido decir o que Brahman es.”

" Unade las Escrituras Sagradas de los hindtes.
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VIDYASAGAR (a sus amigos): “jOh, lo que acabo de escuchar es extraordinario!
Hoy he aprendido algo nuevo.”

MAESTRO: “Un hombre tenia dos hijos a quienes mandd a un preceptor para que
aprendieran el Conocimiento de Brahman. Después de unos afios volvieron de casa del
preceptor y se postraron ante su padre. Queriendo medir la profundidad de su Conoci-
miento de Brahman, preguntd a mayor de los dos: ‘Hijo mio —dijo—, has estudiado
todas las escrituras. Ahora dime, ¢cud es la naturaleza de Brahman? El muchacho co-
menzo a explicar a Brahman recitando varios textos de los Vedas. El padre no dijo nada.
Luego hizo la misma pregunta a segundo de sus hijos. Pero é muchacho permaneci6
silencioso, los 0jos bajos. Ninguna palabra pronunciaron sus labios. El padre, complaci-
do, le dijo: ‘Hijo mio, ta has comprendido un poquito de Brahman. Lo que Ello es no
puede ser expresado con palabras.’

“Los hombres, a menudo, creen haber llegado a comprender completamente a
Brahman. Una vez una hormiga fue a una colina de azlcar. Con un grano llend su esto-
mago. Llevando otro grano en la boca emprendio €l regreso a casa. En el camino penso:
‘La proxima vez llevaré a casa la colina entera’ Asi piensan las mentes superficiales.
No saben que Brahman esta mas alla de las palabras y € pensamiento. Por grande que
sea un hombre, ¢cuanto puede saber acerca de Brahman? Shukadeva y otros sabios co-
mo é pueden haber sido grandes hormigas, jpero aun ellos solo podian llevar, alo su-
mo, ocho o diez granos de azlicar!

“En cuanto alo que se hadicho en los Vedas y los Puranas, ¢sabéis a qué se parece?
Suponed que un hombre ha visto € océano y aguien le pregunta, ‘Tu que lo has visto,
¢A qué se parece €l océano? El hombre abriendo desmesuradamente su boca dice: ‘jQué
espectéculo! jQué olas enormes y qué ruido ensordecedor!” Similar a esto es la descrip-
cion de Brahman en los libros sagrados. Se dice en los Vedas que la naturaleza de
Brahman es de Felicidad — Ello es Satchidananda.

“Shukay otros sabios llegaron a la orilla de este Océano de Brahman y vieron y to-
caron sus aguas. Segun una escuela de religion, jaméas se sumergieron en é. Aquellos
gue lo hacen no pueden volver ad mundo.

“En samadhi uno alcanza el Conocimiento de Brahman —uno redliza a Brahman.
En ese estado todo razonamiento cesay e hombre enmudece. No tiene poder para des-
cribir la naturaleza de Brahman.

“Una vez una mufieca de sal quiso medir la profundidad del océano (Todos rien).
Queria contar a otros cuan profundas eran sus aguas. Pero no pudo hacerlo, pues tan
pronto como penetro en el agua se diluyo en ela. Luego, ¢quién quedaba para informar
acerca de la profundidad del océano?’
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UN DEVOTO: “Supongamos que un hombre ha obtenido € Conocimiento de
Brahman en samadhi. ¢No habla mas?’

MAESTRO: “Shankaracharya® retuvo e ‘ego del Conocimiento’ para ensefiar a
otros. Después de la visién de Brahman e hombre se vueve silencioso. Razona sobre
Ello mientras no Lo ha realizado. Si calientas mantequilla colocada en una cazuela ®-
bre el fuego, hasta tanto € agua que contiene no se haya evaporado, producira ruido.
Pero una vez que e agua se ha evaporado por completo, la mantequilla clarificada no
hara ruido. A su vez si pones un pastel sin cocinar en esta mantequilla, chirriara de nue-
VO, pero cocinado €l pastel, € ruido cesard De la misma manera, € hombre establecido
en samadhi, desciende a plano relativo de la consciencia, para ensefiar a otros 'y enton-
ces habla de Dios.

“La abga zumba hasta tanto no se posa en una flor. Pero queda silenciosa cuando
comienza alibar lamiel. No obstante, algunas veces, embriagada de néctar, zumba nue-
vamente.

“Un céntaro vacio, s se le sumerge en €l agua, gorgotea. Y cuando esté lleno, se ca-
lla. (Todos rien). Ahora bien, si se vierte € agua del cantaro lleno en otro cantaro, en-
tonces nuevamente oiremos & mismo sonido. (Risas).

“Los antiguos Rishis alcanzaron el Conocimiento de Brahman. Uno no puede obte-
nerlo mientras quede el menor rastro de mundanalidad. jCuan rigurosamente trabajaron
los Rishis! Por la mafiana temprano salian de su ermitay pasaban todo el dia en la sole-
dad, meditando sobre Brahman. Por la noche regresaban a la ermita 'y comian algo de
fruta o raices. Mantenian sus mentes algjadas de los objetos de los sentidos: vista, oido,
tacto y de otras cosas de naturaleza mundana. So6lo asi lograron realizar a Brahman co-
MO SU propia consciencia interior.

“Pero en e Kaliyuga“, como e hombre depende totalmente del alimento para vivir,
no puede desprenderse por completo de la idea de que é es € cuerpo. En este estado
mental, no es apropiado que diga: ‘Yo soy El.” Cuando un hombre realiza toda clase de
trabajos mundanos, no debiera decir: ‘Yo soy Brahman'. Aquellos que no pueden aban+
donar su apego por las cosas mundanas y que no encuentran la manera de zafarse del
sentimiento del ‘yo’ debieran més bien cultivar laidea de ‘Yo soy servidor de Dios; yo
soy Su devoto.” Uno también puede realizar a Dios siguiendo el sendero de devocion.

“El gfiani”" abandona su identificacion con las cosas mundanas, discerniendo, ‘ Esto
no, esto no.” Solo entonces puede realizar a Brahman. Es como llegar a tgjado de una

2 Uno de los més grandes fil 6sofos de la India.
" Laeraactual; unadelas cuatro que conoce la mitologia hindd.

"* Quien practicael discernimiento como sendero espiritual.
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casa luego de ir dejando detrés los escalones, uno por uno. Pero e vigfiani™ que conoce
mas intimamente a Brahman, realiza algo més. Realiza que los peldafios estan hechos de
los mismos materiales que € tegado: ladrillos, cal y polvo de ladrillo. Aquello que es
realizado intuitivamente como Brahman, por el proceso eliminatorio de ‘Esto no, esto
no’, es reconocido entonces como habiendo Ilegado a ser e mismo universo y todos sus
seres vivientes. El vighani ve que la Realidad, que es nirguna, sin atributos, es también
saguna, con atributos.

“Un hombre no puede permanecer por largo tiempo en un tejado. Baja nuevamente.
Aquellos que realizan a Brahman en samadhi, también descienden y encuentran que es
Brahman que se ha convertido en €l universo y sus seres vivientes. La escala musical se
compone de las notas sa, re, ga, ma, pa, dhay ni; pero no es posible mantener por largo
tiempo lavoz en lanota ‘ni’. El ego no se desvanece completamente. EI hombre al bajar
de samadhi, percibe que es Brahman que se ha vuelto € ego, & universo y todos los
seres vivientes. Esto es conocido como vigfiana.

“El sendero del conocimiento conduce a la Verdad, como también € sendero que
combina el conocimiento y el amor. El sendero del amor también conduce a esta meta'y
es tan verdadero como e del conocimiento. En Ultima instancia, todos los senderos Ile-
van a la misma Verdad, pero hasta tanto Dios conserve en nosotros el sentimiento del
ego, & sendero més facil es el del amor.

“El vigfiani ve que Brahman es inmovil e inactivo como e Monte Sumeru. Este uni-
verso se compone de los tres gunas —Sattva, rayas y tamas. Estan en Brahman, pero
Brahman no es afectado por ellos.

“Més adelante € vigfiani ve que lo que es Brahman, es € Bhagavan, € Dios Perso-
nal. El, que esta mas alla de los tres gunas, es e Bhagavan, con Sus seis poderes sobre-
naturales. Los seres vivientes, el universo, la mente, e intelecto, el amor, la renuncia-
cion, e conocimiento —todos son manifestaciones de Su poder. (Riendo): Si un aristo-
crata no tiene casa ni propiedad, o se ha visto obligado a venderlas, no se le llama mas
aristocrata. (Todos rien). Dios esta dotado con los seis poderes sobrenaturales. Si El no
los tuviera, ¢quién habria de obedecerL e? (Todos rien).

“jObserven qué pintoresco es este universo! jCuantas cosas hay! El sol, lalunay las
estrellas; y jqué variedad de seres humanos! —grandes y pequefios, buenos y malos,
fuertes y débiles— algunos provistos de més poder y otros de menos.”

VIDYASAGAR: “ ¢Ha dotado Dios a algunos con més poder y a otros con menos?’

MAESTRO: “Como el Espiritu que todo lo penetra, El existe en todos los seres, aun
en la hormiga. Pero la manifestacion de Su Poder difiere en los diferentes seres; de otra

" Quien ha alcanzado un conocimiento especial de lo Absoluto.
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manera, ¢cOmMo puede una sola persona poner en fuga a diez, mientras otra no es capaz
de enfrentar tan siquiera a una sola? &Y por qué toda la gente le respeta a Ud.? ¢Acaso
le ha crecido un par de cuernos? (Risas). Ud. posee mas compasion y conocimiento; por
lo tanto la gente lo honray le ofrece sus respetos. ¢No esta Ud. de acuerdo conmigo?”’

Vidyasagar sonrio.

El Maestro continud: “No hay nada en la ssmple erudicion. El proposito del estudio
es € de encontrar los medios para conocer a Dios y redlizarLo. Un santo tenia un libro;
cuando le preguntaron qué contenia lo abrid y mostré que en todas sus paginas estaban
escritas las palabras ‘Om Rama’, y nada mas.

“¢Cud es e significado del Gita? Lo que se encuentra al repetir 1a palabra diez ve-
ces. Entonces se convierte en ‘tagi’, que significa una persona que ha renunciado a todo
por Dios. La ensefianza del Gita es: ‘Oh hombre, renuncia a todo y busca solo a Dios!’
Un hombre, sea monje u hogarefio debe arrojar de su mente toda clase de apego.

“Chaitaniadeva emprendié una peregrinacion a sur de la India. Un dia encontré un
hombre leyendo e Gita. Otro hombre, sentado a cierta distancia, escuchaba y |loraba;
sus 0jos estaban anegados en lagrimas. Chaitaniadeva le pregunté: ‘ ¢Comprendes todo
esto? Y e hombre respondio: ‘No, reverendo sefior, no comprendo una sola palabra.’
‘Entonces, ¢por qué lloras?, pregunt6 Chaitania. El devoto dijo: ‘Veo el carro de Aryu-
nafrenteami y a Sefior Krishnay a Aryuna sentados, conversando. Veo esto y lloro.’

“ ¢Por qué un vigfiani conserva una actitud de amor hacia Dios? La respuesta es que
la ‘consciencia del yo' persiste. Desaparece en € estado de samadhi, sin duda alguna,
pero vuelve. En e caso de personas comunes € ‘yo’ jamés desaparece. Podéis talar e
arbol aswattha, pero a dia siguiente tendra nuevos brotes. (Todos rien).

“Aun después de acanzar el Conocimiento esta consciencia del yo» surge, nadie s
be de donde. Suefias con un tigre; luego despiertas, jpero tu corazdn sigue palpitante!
Todos nuestros sufrimientos son debidos a este ‘yo’. La vaca muge jHambal, que signi-
fica‘yo’. Es por eso que sufre tanto. Es uncida a arado y se la obliga a hacer € trabajo
bajo lalluviay e sol. Luego serd sacrificada por el carnicero. De su cuero se hacen za
patos y también tambores para ser redoblados sin merced. (Risas). Ni aun entonces es-
capa al sufrimiento, hasta que finalmente de sus entrafias hacen cuerdas para cardar €l
algodon. Entonces, ya no dice ‘jHamba, Hamba!’, ‘yo’ ‘yo’, sino ‘jTuhu, Tuhu!’, *iTQ,
T Sblo entonces concluyen sus tribulaciones. Oh Sefior, yo soy Tu servidor; TU eres
el Amo. Yo soy el nifio; Tu eres la Madre.

“Una vez Rama preguntd a Hanumén, ‘¢Coémo Me consideras? Y Hanuméan con-
testd: *Oh Rama; mientras tengo la sensacion del “yo” veo que Tu eres € todo y yo soy
una parte; Tu eres el Amo y yo soy Tu servidor. Pero cuando, oh Rama, tengo € coro-
cimiento de la Verdad, entonces realizo que Tu eresyo y yo soy TU.
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“Larelacion de amo y servidor es lamas apropiada. Ya que este ‘yo’ debe permare-
cer, dgemos que este bribon sea el servidor de Dios.

“‘Yo'y ‘mio’ —congtituyen la ignorancia. ‘Mi casd’, ‘mis riquezas’, ‘mi sabiduria,
‘mis posesiones — o que nos impulsa a expresarnos de ese modo proviene de la igno-
rancia. Por € contrario, la actitud nacida del Conocimiento es: ‘Oh Dios, Tu eres €
Amo y todas estas cosas Te pertenecen. Casa, familia, hijos, servidores, amigos, son
Tuyos!’

“Hay que recordar constantemente la muerte. Nada sobrevivira a la muerte. Nace-
mos en este mundo para cumplir ciertos deberes a semejanza de la gente del campo que
viene a Calcuta por negocios. Si un visitante llega a jardin de un hombre rico € inten
dente le dice: ‘Este es nuestro jardin’, ‘Este es nuestro lago’, etc. Pero si es despedido
por alguna mala accion, no se le permitird llevar consigo ni siquiera su badl de madera
de mango. Lo hace retirar secretamente por €l portero. (Risas).

“Dios rie en dos ocasiones. cuando e médico dice a la madre del paciente: ‘No te-
ma, madre; sin falta curaré a su hijo’. Dios rie diciéndose a Si Mismo, ‘jVoy a quitarle
laviday este hombre dice que lo salvard’ El médico cree que é es & amo olvidando
gue Dios es e Amo. Dios rie también cuando dos hermanos dividen sus tierras con una
cuerda, diciendo: ‘Este lado es mio y ese lado es tuyo.” El Sefior riey Se dice: ‘El uni-
verso entero me pertenece pero ellos dicen que ésta o aquélla porcién les pertenece.’

“¢Es posible conocer a Dios por medio del razonamiento? Sed Su servidor, entre-
geos a El y luego rezadle.

(A Vidyasagar, sonriendo): “Y bien, ¢cudl es su actitud?

VIDY SAGAR (con una sonrisa): “Algin dia se lo confiaré.” (Todos rien).

MAESTRO (riendo): “Dios no puede ser realizado por simple razonamiento.”

Embriagado con divino amor, €l Maestro canté:

¢Quién es e que pueda comprender lo que laMadre Kali es?
PararevelarL a, hasta las seis darsanas son impotentes.

Las Escrituras dicen: esElla, quees e Yo interno

Del yogui, quien en el Ser descubre toda su dicha;

Ella, que por Su propiay dulce voluntad, habita en todo cuanto vive.
El macrocosmo y & microcosmo descansan en la matriz de la Madre;
;Veis ahora, cudn vasta es? En e Muladhara

El yogui meditaen Ella, y en el Sahasrara .

" El primero y més bajo de los centros en el nervio vertebral que es considerado como conducto de la
energiaespiritual ascendente.



El Evangelio de Sri Ramakrishna (Tomo I)

¢Quién sino Shiva La ha contemplado como en realidad es?
En la soledad del loto Ellajuega con Su consorte e Cisne®.

Cuando el hombre aspira a comprenderLa, Ramprasad debe sonreir;

Pensar en conocerLa, dice 8, estanrisible

Como imaginar que uno puede cruzar a nado € ilimitado mar.

Y aunque mi mente ha comprendido, jay! mi corazon no;

No siendo mas que un enano, aun lucharia por hacer de la luna una cautiva.

Continuando €l Maestro dijo: “ ¢Habéis notado?’

El macrocosmo y & microcosmo descansan en la matriz de la Madre.
¢Veis ahora cuan vasta es?

Y aln agrega el poeta:

Para revelarL a, hasta los sei's darsanas son impotentes.

“Ellano puede ser realizada por ssimple erudicién.
“Uno debe tener fe y amor. Os voy a decir cuan poderosa es la fe. Un hombre estaba

por cruzar el mar desde Ceilan a la India. Bibhishana le dijo: ‘Ata esto a un extremo de
tus vestiduras y cruzaras € mar sin peligro. Podrés caminar sobre las aguas. Pero no

debes examinarlo bajo ningln concepto, pues de hacerlo te hundiras.’” El hombre cruza-

ba sin dificultad las aguas del mar —tal es la fuerza de la fe— cuando encontrandose a
mitad de camino, penso: ‘ ¢Qué sera esta cosa maravillosa que Bibhishana me ha dado,

gue hasta puedo caminar sobre las aguas? Y desatando € nudo sélo encontré una hoja
con € nombre de Rama escrito en ella. *jOh, sOlo esto!’ pensd e instantdneamente se
hundi .

" Loto de mil pétalos; el més elevado de los centros, sito en el cerebro.
3 Shiva, el Absoluto.
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“Segun un dicho popular Hanumén de un salto cruzo e mar por su fe en e nombre
de Rama, pero Rama Mismo tuvo que construir un puente.

“Si un hombre tiene fe en Dios no tiene por qué temer, aungque haya cometido peca-
do —mas aln, & mas vil de los pecados.”

Entonces Sri Ramakrishna cant6 un canto glorificando € poder de lafe:

Si s6lo puedo morir repitiendo € nombre de Durga, ¢Como puedes Tu entonces, oh
Bendita, Retener mi liberacion
Por miserable que sea yo?

El Maestro continud: “Fey devocion. Uno redliza a Dios féacilmente por medio de la
devocion. A El sele atrapa con el éxtasis de amor.”

Con estas palabras €l Maestro cant6é una vez més.

¢Como tratas, oh mente mia, de conocer la naturaleza de Dios?
Andas atientas como loco encerrado en cuarto oscuro.

A El sele atrapa con el amor extético;

¢Como pretender desentrafiarLo sin él?

S6lo por la afirmacion, nunca negando, podrés conocerLe;

Ni por los Vedas, ni por los Tantras, ni los seis darsanas.

El se deleita solamente con € €lixir de amor, oh mente mia;

Mora en la mas recondita profundidad del cuerpo, en Eterna Dicha.
Y, por ese amor, |os poderosos yoguis meditan durante siglos,
Cuando el amor despierta, e Sefior, como un iman, atrae a alma.

EsaEl, dice Ramprasad, a Quien trato como Madre;
Pero, ¢divulgaré el secreto en la plaza publica?
iLo que ese Ser es oh mente mia, trata de adivinarlo por mis insinuaciones!
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Mientras cantaba, el Maestro entr6 en samadhi. Estaba sentado en el banco, mirando
hacia a oeste, las pamas de las manos juntas, € cuerpo erecto e inmovil. Todos lo ob-
servaban ansiosos. Vidyasagar también, en silencio, no podia apartar sus 0jos del Maes-
tro.

Después de cierto tiempo, Sri Ramakrishna dio signos de volver a la consciencia
normal y suspirando hondamente, con una sonrisa dijo: “Los medios para redlizar a
Dios son € éxtasis de amor y devocion, es decir, uno debe amar a Dios. Aquel que es
Brahman es invocado como la Madre.

Es a El aQuien yo trato como Madre, dice Ramprasad,
Pero, ¢divulgaré el secreto en la plaza publica?
iLO que ese Ser es, oh mente mia, trata de adivinarlo por mis insinuaciones!

“Ramprasad pide a la mente que sblo adivine la naturaleza de Dios. Desea que €lla
comprenda que lo que es llamado Brahman en los Vedas, € |o [lama Madre. Aquél que
es sin atributos, es también con atributos. Aquel que es Brahman es también Shakti.
Cuando lo concebimos como inactivo, es llamado Brahman, y cuando pensamos en El
como Creador, Preservador y Destructor, es llamado |la Energia Primordial, Kali.

“Brahman y Shakti son idénticos, como el fuego y su poder de quemar. Cuando ha-
blamos del fuego, automaéticamente nos estamos refiriendo a su poder de quemar. A su
vez, €l poder de quemar implica el concepto del fuego. Si aceptas a uno debes aceptar al
otro.

“No es sino Brahman quien es invocado como Madre, porque una madre es siempre
objeto de gran amor. Uno puede realizar a Dios a través del mero amor. Fervor, devo-
cién, amor y fe —éstos son los medios—. Escuchad esta cancion:

Como sea la meditacion de un hombre, asi sera su intensidad de amor;
Segln sea su intensidad de amor, asi sera su ganancia;

Y lafe eslaraiz de todo.

Si en e Lago de Néctar de los pies de la Madre Kali

Mi mente permanece inmersa,

De poca necesidad serén €l culto, las oblaciones o €l sacrificio.
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“Lo que se necesita es absorcion en Dios —amandoL e intensamente—. ‘El Lago de
Néctar’ es & Lago de la Inmortalidad. Quien se sumerge en El, no muere; se vuelve
inmortal. Algunos creen que e mucho pensar en Dios trastorna la mente; pero eso no es
verdad. Dios es e Lago de Néctar, e Océano de Inmortalidad. En los Vedas El es lla-
mado el ‘Inmortal’. Sumergiéndose en Ello uno no muere, sino que verdaderamente
trasciende la muerte.

De poca necesidad serén € culto, las oblaciones o € sacrificio.

Si un hombre llega a amar a Dios, no necesita preocuparse por la adoracion ritual.
Necesitamos un abanico sblo mientras no hay brisa, pero tan pronto como comienza a
soplar la brisadel sur, lo dggamos a un lado.

(A Vidyasagar) “Las actividades en las que usted esta ocupado, son buenas; serd
realmente bueno si puede usted realizarlas con espiritu abnegado, renunciando al ego-
tismo y abandonando la idea de que usted es e actor. Por medio de esta actitud uno de-
sarrolla el amor y devocion a Diosy finalmente Lo redliza.

“Cuanto més llegue usted a amar a Dios, menos inclinado se sentird a realizar obras.
Cuando la nuera esta esperando un nifio, la suegra divia sus tareas y a medida que
avanza €l tiempo le da menos trabajo que hacer, hasta que a aproximarse e momento
del aumbramiento no le permite hacer ningun trabajo, por temor que pueda dafar al
nifio o causar dificultades en e momento del parto.

“Por sus actividades filantropicas usted se esta haciendo bien a usted mismo. Si pue-
de efectuarlas desinteresadamente, su mente se volvera pura'y desarrollara amor a Dios.
Tan pronto como obtenga ese amor, usted Lo realizara

“El hombre no puede ayudar a mundo realmente. Sélo Dios lo hace, Aquel que ha
creado € sol y laluna, que ha colmado de amor €l corazén de los padres, de compasion
alas aimas nobles y de divino amor a los santos y devotos. EI hombre que trabagja para
otros, sin ningun motivo egoista, en verdad se hace bien a si mismo.

“Hay oro enterrado en su corazon, pero usted aln no lo ha advertido: est4 cubierto
con una delgada capa de arcilla. Tan pronto como usted lo descubra, todas estas activi-
dades suyas disminuiran. Ocurrido el alumbramiento, la nuera sdlo se ocupa de su pe-
guefio. Todo lo que hace es solamente para é. Su suegra no le permite hacer ningin
trabgo casero.
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“iAdelante! Una vez un leflador se internd en la selva para cortar lefia. Un brahma-
chari le dijo, ‘jAdelante!” EI hombre obedecié el mandato y descubrié érboles de san
dalo. Después de unos dias, reflexiond: ‘El santo me dijo, ‘adelante’. No me ordend que
me detuviera agui.” De manera que siguié adelante y encontré una mina de plata. Des
pués de unos dias llegd todavia mas lgjos y descubrié una mina de oro y luego minas de
diamantes y piedras preciosas. Asi, [lego a ser tremendamente rico.

“Por medio del trabajo abnegado, crece el amor a Dios en el corazon. Luego, por Su
gracia, uno Lo redliza en € transcurso del tiempo. Dios puede ser visto. Uno puede ha-
blar con El, como yo os estoy hablando.”

En silenciosa admiracion escuchaban todos las palabras del Maestro. Sentian como
s la Misma Diosa de la Sabiduria, sentada en la lengua de Sri Ramakrishna, dirigiera
estas palabras, no solo a Vidyasagar, sino ala humanidad entera, para su propio bien.

Eran cerca de las nueve de la noche cuando €l Maestro se dispuso a partir.

MAESTRO (a Vidyasagar, con una sonrisa): “Las palabras que he pronunciado, en
realidad, son superfluas. Usted sabe todo esto; simplemente no es consciente de éello.
Incontables son las joyas en los cofres de Varuna, pero ni é mismo lo sabe.”

VID’'YASAGAR (con unasonrisa): “Usted puede decir como quiera.”

MAESTRO (sonriendo): “Oh, si. Hay mucha gente rica que ignora los nombres de
todos sus sirvientes y hasta desconoce muchas de las cosas preciosas que hay en su pro-
piacasa.” (Todos rien).

Todos se mostraban encantados con la conversacion del Maestro. Dirigiéndose a
Vidyasagar le dijo sonriendo: “Le ruego que visite alguna vez € jardin del templo; me
refiero a jardin de Rédsmani. Es un lugar encantador.”

VIDYASAGAR: “Oh, si que iré. Usted ha sido tan bondadoso de venir a verme y
¢no he de devolverle su visita?’

MAESTRO: “¢Visitarme a mi? jComo puede usted pensar en eso!”

VIDYASAGAR: “¢Por qué dice usted eso, sefior? ¢Puedo rogarle que me lo expli-
que?’

MAESTRO (sonriendo): “Vera usted. Nosotros somos como pequefios botes pesca
dores. (Todos sonrien). Podemos navegar en pequefios canales, en aguas poco profundas
y también en grandes rios. Pero usted es como un gran barco. jPodria varar durante el
trayecto!” (Todos rien).

Vidyasagar guardo silencio. Riendo Sri Ramakrishna agreg6: “Pero en esta estacion
hasta un barco puede llegar ali.”

VIDYASAGAR (sonriendo): “Si, esta es la estacion del monzon.” (Todos rien).
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M. se dijo para si: “Esta es en realidad |a estacion en que sopla € monzon del des-
pertar del amor. En esos momentos uno no tiene en cuenta, € prestigio ni las formalida
des”

Sri Ramakrishna se despidio de Vidyasagar, quien conjuntamente con sus amigos,
acompano al Maestro hasta la puerta principal, iluminandole el camino con una vela
encendida en la mano. Antes de abandonar |a habitacion, € Maestro rogé por € bienes
tar de lafamilia, a tiempo que entraba en éxtasis.

Tan pronto como &l Maestro y los devotos llegaron a portal, vieron algo inesperado
gue los dgj6 inmdviles. Frente a ellos se encontraba un caballero de barba y tez pélida,
de unos treinta y seis anos. Vestia a estilo Bengali, pero tenia envuelta su cabeza en
blanco turbante a la usanza de los Sikhs.

Tan pronto como vio a Maestro se postré ante él, con turbante y todo.

Cuando se incorpor6 € Maestro dijo: “¢Quién es? ¢Balaram? ¢Por qué has venido
tan tarde?’

BALARAM: “He estado esperando aqui un largo rato, sefior.”

MAESTRO: “ ¢Por qué no has entrado?’

BALARAM: “Todos le estaban escuchando. No quise molestarle.”

El Maestro penetrd en e carrugje junto con sus acompanantes.

VIDYASAGAR (aM., en voz baja): “¢Debo abonar € vige?’

M.: “Oh, no se moleste, por favor. Ya ha sido pagado.”

Vidyasagar y sus amigos se inclinaron ante Sri Ramakrishnay €l carrugje partio para
Dakshineswar. Pero el pequefio grupo, con e venerable Vidyasagar a la cabeza soste-
niendo la vela encendida, permaneci6 junto a la puerta con la mirada fija en € Maestro,
hasta que el carrugje se perdi6 de vista
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4

CONSEJOS A LOSHOGARENOS

13 de agosto de 1882

El Maestro estaba conversando con Kedar y algunos otros devotos en su aposento
del jardin del templo. Kedar, funcionario del gobierno, habia pasado varios afios en
Dacca, Bengala Oriental, donde habia trabado amistad con Viyai Goswami. Ambos pa-
saban gran parte de su tiempo juntos, conversando sobre Sri Ramakrishna y sus expe-
riencias espirituales. Kedar habia sido miembro del Brahmo Samaya; seguia € sendero
de bhakti y las platicas espirituales siempre |lenaban sus ojos de |&grimas.

Eran las cinco de la tarde. Kedar se sentia muy feliz ese dia, pues habia arreglado un
festival religioso para Sri Ramakrishna, para lo cual Ram habia contratado un cantor.
Todo eradicha

El Maestro explico alos devotos e secreto de la comunion con Dios.

MAESTRO: “Con larealizacion de Satchidananda uno entra en samadhi. Entonces
todos los deberes caen. Suponed que mientras estoy hablando del cantor, éste llega.
¢Qué necesidad hay entonces de seguir hablando de é? ¢Por cuanto tiempo zumba la
abgja mientras ronda? Hasta tanto no se posa en una flor. Pero no es bueno para €
sadhaka™ el renunciar a sus deberes. El debe cumplir con sus deberes, tales como €l
culto, yapam, meditacion, oracién y peregrinaciones,

“Si veis a alguien ocupado en razonar aun después que ha realizado a Dios, podéis
compararlo con la abgja que también zumba un poquito mientras extrae e néctar de una
flor.”

El Maestro estaba encantado con el cantor y dijo a musico: “Hay una especial mani-
festacion del poder de Dios en e hombre que posee algun don sobresaliente, tal como
habilidad parala musica.”

MUSICO: “Sefior, ¢cudl es el camino pararealizar a Dios?

" Aspirante espiritual .
"* Repetir el santo nombre de Dios.
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MAESTRO: “ Bhakti es lo esencial. Con seguridad, Dios existe en todos los seres.
¢QUién es entonces un devoto? Aquel cuya mente mora en Dios. Pero esto no es posible
mientras se tiene egoismo y vanidad. El agua de la gracia de Dios no puede juntarse en
la cima del monte del egoismo. Se escurre hacia abajo. Y 0 soy solamente una maquina.”

(A Kedar y los otros devotos): “Dios puede ser realizado a través de todos los sende-
ros. Todas las religiones son verdaderas; |a cuestion es alcanzar el techo. Podéis llegar a
él por una escalera de piedra o de madera o0 una escala de bambu o bien por medio de
una soga. También podéis trepar por un poste de bambu.

“Podéis aducir que hay muchos errores y supersticiones en otras religiones. Yo res-
ponderia: Supongamos que los haya. Todas las religiones tienen errores. Cada uno cree
que sblo su reloj da la hora exacta. Es suficiente tener anhelo por Dios. Es suficiente
amarLe y sentirse atraido por El. ¢No sabéis que Dios es & Guia Interno? El ve €
anhelo de nuestro corazén y el ansia de nuestra ama. Suponed que un hombre tiene
varios hijos. EI mayor se dirige a é llamandole claramente ‘Baba o ‘Papa’, pero los
mas peguerios apenas pueden llamarlo ‘Ba o ‘Pa. ¢Se enojara acaso €l padre por ello?
El sabe que los més chiquitos también lo estan llamando a él, solo que no pueden pro-
nunciar su nombre correctamente. Y todos los hijos son iguales para € padre. De la
misma manera, los devotos llaman a Dios y nada mas que a Dios, aunque con distintos
nombres. Se dirigen Unicamente a una Persona. Dios es uno, pero Sus hombres son mu-
chos.”

Jueves, 24 de agosto de 1882

Sri Ramakrishna estaba hablando con Hazra en la larga galeria nordeste de su apo-
sento, cuando llegd M., quien saludod al Maestro con reverencia.

MAESTRO: “Me gustaria visitar a iswar Chandra Vidyasagar unas cuantas veces
mas. El pintor primero traza los contornos a grandes rasgos y luego serenamente va
completando el cuadro en sus detalles y colores. EI modelador primero hace la imagen
en arcilla; luego le coloca e yeso, le da una mano de cal y en dltimo término la pinta.
Todos estos pasos deben ser realizados en forma sucesiva. Vidyasagar esta completa-
mente preparado, pero su sustancia interna esté cubierta con una fina capa. Ahora esta
ocupado en hacer grandes obras, pero ignora lo que hay dentro de si mismo. Hay oro
escondido dentro de é. Dios mora dentro nuestro. Si uno llega a saber esto, nace € de-
seo de abandonar toda actividad y solo queda €l anhelo de orar a Dios con toda el alma.”

De esta manera hablaba el Maestro a M., ora parado, ora caminando a lo largo de la
gaeria
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MAESTRO: “Un poco de disciplina espiritual es necesario para saber qué hay den-
tro nuestro.”

M: “¢Es necesario practicar disciplinas durante toda la vida?’

MAESTRO: “No. Pero a principio uno debe estar derta y ocuparse. Después de
esto no es preciso trabgar fuerte. El timonel, de pie, empufia firmemente el timon,
mientras su barca navega sobre olas, tormentas, fuertes vientos o € recodo de los rios,
pero tan pronto como éstos han quedado atras, descansa serenamente. Tan pronto como
su barca ha pasado la curva del rio y siente soplar un viento favorable, € timond se
sienta cOmodamente y apenas s toca € timén. Luego se prepara para desplegar lavelay
fumar su narguilé. De la misma manera, € aspirante goza de paz y serenidad después de
haber pasado las olas y tormentas de ‘mujer y oro’.

“Algunos nacen con las caracteristicas del yogui; pero ellos también deberian tener
cuidado. El unico obstaculo es ‘mujer y oro’; esto los hace desviar del sendero de yoga
y los arrastra hacia la mundanalidad. Tal vez tengan algun deseo de gozar. Luego de
cumplir su deseo, nuevamente dirigen sus mentes hacia Dios y asi recobran su anterior
estado mental apto para la préctica de yoga.

“ ¢Has visto alguna vez la trampa a resorte para peces, |lamada satka-kal ?’

M: “No, sefior, no lahe visto”.

MAESTRO: “La usan en la parte nuestra del pais. Se sujeta fuertemente al suelo uno
de los extremos de una vara larga de bambu y en € otro, curvando la vara, se coloca un
gancho. De esta punta pende una linea con un anzuelo, tocando e agua. Cuando € pez
traga la carnada €l bambu salta hacia arriba y retorna su posicion vertical.

“Otro giemplo: toma los platillos de una balanza. S se coloca un peso en uno de
ellos, la aguja inferior se separa de la superior. La aguja inferior es la mente y la supe-
rior Dios. La union de ambas es yoga.

“A menos que la mente se vuelva firme no puede haber yoga. Es € viento de la
mundanalidad lo que siempre perturba la mente, similar a la llama de una vela. Si la
Ilama no se mueve en absoluto, entonces se dice que uno ha acanzado e yoga

““Mujer y oro’ unicamente es el obstéculo para € yoga. Analizad siempre lo que
veis. ¢Qué hay en € cuerpo de una mujer? Solo sangre, carne, grasa, entranas, etc. ¢Por
gué habria uno de amar ese cuerpo?

“A veces yo solia asumir una actitud rayasica para practicar renunciacion. Tuve una
vez e deseo de ponerme un trgje bordado en oro, llevar un anillo y fumar en un gran
narguilé. Mathur Babu me procuré todas estas cosas. Me puse |as ropas bordadas en oro
y a rato me dije a mi mismo, ‘jMente! Esto es |o que llaman ropajes bordados en oro.’
Luego me lo quité y lo tiré. No podia soportar ese trgje ni un segundo més. Luego me
dije ami mismo: ‘iMente! Esto se llama un cha y esto un anillo y esto es fumar en nar-
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guilé.” Arrojé todas estas cosas para siempre y € deseo de gozar de ellas jamas volvié a
surgir en mi mente.”

Anochecia. El Maestro y M. solos, continuaban conversando de pie cerca de la
puerta de la veranda sudeste.

MAESTRO (a M.): “La mente del yogui esta sempre fija en Dios, siempre absorta
en e Ser. Se puede reconocer a un hombre tal, con solo mirarle. Sus ojos bien abiertos,
su mirada sin destino, como los ojos del pgaro empollando sus huevos. Su mente et
fija en los huevos y en sus ojos se advierte una mirada vacia. ¢Puedes mostrarme un
cuadro como € que te he descrito?’

M: “Trataré de obtenerlo.”

A medida que se acercaban las primeras horas de la noche, los templos se iban ilu-
minando. Sri Ramakrishna, sentado en su pequefio divan meditaba sobre la Divina Ma
dre. Luego cant6 los nombres de Dios. Entretanto en e aposento se quemaba incienso y
se encendia una lampara de aceite. El viento transportaba €l sonido de los gongs y las
caracolas proveniente de la adoracion vespertina que comenzaba en e templo de Kali.
Laluz de lalunainundaba todo. Nuevamente el Maestro habl a M.

MAESTRO: “Cumple tus deberes con espiritu inegoista. El trabgjo que rediza
Vidyasagar es muy bueno. Trata siempre de cumplir tus deberes sin desear ninguna cla-
se de resultados.”

M: “Si, sefior. Pero ¢me permite preguntarle si uno puede realizar a Dios a mismo
tiempo que cumple con sus deberes? ¢Pueden coexistir ‘Rama’ y ‘deseo’ ? El otro dia lei
un distico en e idioma hindi que decia: ‘ Donde esta Rama, no puede haber deseo; don-
de hay deseo, no puede estar Rama.””

MAESTRO: “Todos, sin excepcion, realizan agun trabajo. Aun e cantar el nombre
y las glorias de Dios, es accion, como lo es la meditacion del no-dualista sobre ‘yo soy
El'. Respirar es también una actividad. No hay manera de renunciar totalmente a la ac-
cién, de manera que haz tu trabajo, pero entrega € resultado a Dios.”

M: “ Sefior, ¢puedo esforzarme para ganar mas dinero?’

MAESTRO: “Es permisible hacerlo para mantener una familia piadosa. Puedes tra-
tar de aumentar tus ingresos, pero por medios honestos. La meta de la vida no es ganar
dinero, sino servir aDios. El dinero no es nocivo s o dedicamos a servicio de Dios.”

M: “¢Hasta cudndo deberia un hombre sentirse obligado a cumplir con su deber ha-
ciasu esposa e hijos?’

MAESTRO: “Mientras tengan necesidad de alimento y vestido. Pero la responsabi-
lidad con respecto al hijo cesa cuando éste puede bastarse a si mismo. Cuando los pi-
chones han aprendido a picotear su propio aimento, la madre los pica s vienen a ella
para que les dé de comer.”
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M: “ ¢Hasta cuando uno tiene que cumplir con su deber?’

MAESTRO: “Cuando aparece €l fruto, las flores caen. Uno no tiene que cumplir con
su deber después de alcanzar a Dios y tampoco se siente inclinado a hacerlo.

“S un bebedor ingiere mucho alcohol no puede retener la consciencia. Si toma solo
dos o tres vasos, puede continuar con su trabgjo. A medida que avances mas 'y mas hacia
Dios, El reduciré tus actividades poco a poco. No temas.

“Concluye los pocos deberes gque tienes entre manos y luego tendras paz. Cuando la
duefa de casa, después de terminar de cocinar y hacer otros trabajos caseros, se dispone
a bafarse, por mas que uno lallame a gritos, no volvera al trabgjo.”

M: “Sefior, ¢queé significa la realizacion de Dios? ¢Qué quiere Ud. decir con vision
de Dios? (COmo se dcanza?’

MAESTRO: “Segun los Vaishnavas los aspirantes y los videntes de Dios pueden di-
vidirse en diferentes grupos, a saber: los pravartakas, los sadhakas, los siddhas y los
siddhas de los siddhas. Aquel que acaba de poner su pie en € sendero puede ser consi-
derado un pravartaka; € que ha practicado por algun tiempo disciplinas espirituaes,
tales como adoracién, yapam, meditacion y cantar el nombre de Dios 'y Sus glorias pue-
de ser llamado un sadhaka; puede considerarse como un siddha aquel que por su méas
intima experiencia llega a saber que Dios existe.. El Vedanta explica esto mediante una
analogia. El duefio de casa se halla durmiendo en un cuarto oscuro. Alguien tantea en la
oscuridad tratando de encontrarle. Toca la cama y dice: ‘No, esto no es . Toca la
ventana y dice: ‘No, esto no es é.’ Toca la puertay dice: ‘No, esto no es é.” ‘Esto es
conocido en Vedanta como e proceso de ‘Neti, neti’, ‘Esto no, esto no’. Finalmente sus
manos tocan e cuerpo del amo y exclama, ‘jAqui estal’ En otras palabras él ahora es
consciente de la ‘existencia del patron. Lo ha encontrado, pero ain no le conoce inti-
mamente.

“Hay otra clase conocida como el siddha de los siddhas, el ‘de suprema perfeccion’.
Es algo muy distinto cuando uno habla al duefio de casa intimamente, cuando uno coro-
ce a Dios muy intimamente por medio del amor y la devociéon. Sin duda € siddha ha
alcanzado a Dios, pero € ‘de suprema perfeccion’ conoce a Dios muy intimamente.

“Pero para realizar a Dios hay que asumir una de estas actitudes: shanta, dasya, sa-
khya, vatsalya o madhur .

“ Shanta, la actitud serena. Los rishis de la antigliedad tenian esta actitud hacia Dios.
No deseaban ninglin goce mundano. Es como la sencilla devocién de una esposa por su

" Paz serena; servir con lealtad; afecto amistoso; actitud materna; amor conyugal.
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esposo. Ella sabe que su esposo es la personificacion de la bellezay e amor, un verda
dero Madan .

“ Dasya, la actitud de un servidor hacia su amo. Hanuman mantenia esta actitud he-
cia Rama. El sentia dentro de si la fuerza del 1edn cuando actuaba para Rama. Una espo-
sa también siente de esta manera. Ella sirve a su esposo con todo € corazon y e ama.
También una madre observa esta actitud, como Y ashoda hacia Krishna,

“ Sakhya, la actitud de amistad. Un amigo le dice a otro, ‘Ven y siéntate a mi lado’.
Sridama y otros amigos solian alimentar a Krishna con frutas que ellos ya habian proba
do y agunas veces se Le subian a Sus hombros.

“Vaétsalya, la actitud de una madre hacia su pequefio. Ta era la actitud de Y ashoda
hacia Krishna. La esposa, también, suele sentir un poco asi. Ella nutre a su esposo como
s fuera con su propia vida. La madre se siente satisfecha sdlo cuando su pequefio ha
comido hasta hartarse. Yashoda iba de un lado a otro con la mantequilla en su mano
paraaimentar a Krishna.

“Madhur, la actitud de una mujer hacia su amante. Radha mantenia esta actitud he-
cia Krishna. También la esposa suele sentir asi por su esposo. Esta actitud incluye las
otras cuatro.”

M: “Cuando uno ve aDios, ¢L.0 ve con estos 0jos?’

MAESTRO: “Dios no puede ser visto con estos ojos fisicos. En € transcurso de las
disciplinas espirituales uno adquiere un ‘cuerpo de amor’, dotado de ‘ojos de amor’,
‘oidos de amor’, etc. Uno ve a Dios con estos ‘0jos de amor’. Uno escucha la voz de
Dios con estos ‘oidos de amor’. AUn mas, uno obtiene un 6rgano sexua hecho de
amor.”

Al oir estas palabras M. estall6 en risas. EI Maestro, sin molestarse, continud, “con
este ‘cuerpo de amor’ el alma comulga con Dios.»

M. volvioé a quedarse serio.

MAESTRO: “Pero esto no es posible sin un intenso amor por Dios. Uno no ve mas
gue a Dios en todas partes cuando uno Le ama intensamente. ES como una persona en-
ferma de ictericia, que todo lo ve amarillo. Entonces uno siente ‘ verdaderamente yo soy
El’

“Un bebedor, embriagado por completo, dice, ‘ jReamente yo soy Kali!’ Las gopis,
embriagadas de amor, exclamaban, ‘ iV erdaderamente, yo soy Krishna!’

“Uno que piensa en Dios, diay noche, Lo ve en todas partes. Es como € hombre que
después de haber mirado fijamente una llama, por algun tiempo, ve llamas por todas
partes donde mire.”

"* Dios del amor, en lamitologfa hindd.
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“Pero eso no es lallama verdadera” — cruz6 como un reldmpago por la mente de M.

Sri Ramakrishna, que podia leer los pensamientos més intimos de una persona, dijo:
“Nadie pierde la consciencia por pensar en El, que es todo Espiritu, todo Consciencia.
Shivanath observé una vez que, € mucho pensar en Dios confundia € cerebro. Al punto
ledije, ‘ ¢Como puede uno volverse inconsciente por pensar en ‘la Consciencia? ”

M: “Si, sefior, me doy cuenta. No es como pensar en un objeto irreal. ¢Como puede
una persona perder su inteligencia si siempre fija su mente en El cuya naturaleza es
eterna Inteligencia?’

MAESTRO (complacido): “Es por la gracia de Dios que lo comprendes. Las dudas
de la mente no desaparecen sin Su gracia. Las dudas no desaparecen sin la realizacion
del Ser.

“Pero uno no tiene nada que temer s ha recibido la gracia de Dios. Es posible que un
nifio tropiece s se toma de la mano de su padre; pero tal peligro no existird s €l padre
toma la mano del nifio. Un hombre no tendra més sufrimientos s Dios, por Su gracia,
quita sus dudas y Se revela a é. Pero esta gracia solo descenderd sobre él después de
haber rezado a Dios con intenso anhelo de corazon y practicado disciplinas espirituales.
La madre se apiada de su pequefio cuando lo ve corriendo casi sin aliento. Ella se habia
escondido; pero ahora aparece ante € nifio.”

“Pero ¢por qué Dios nos hace correr de agui paraala?’ — penso M.

De inmediato Sri Ramakrishna dijo: “Es Su voluntad el hacernos correr un poco. Es
un juego divertido. Dios ha creado  mundo como en broma. Esto es, 1o que se llama
Mahamaia, la Gran llusion. Por |o tanto uno debe tomar refugio en la Divina Madre, €
Poder Csmico Mismo. Es Ella quien nos ha atado con los grillos de lailusion. La reali-
zacion de Dios es sdlo posible cuando esos grillos se han roto.”

El Maestro continué: “Uno debe propiciar ala Divina Madre, la Energia Primordial,
para obtener la gracia de Dios. Dios Mismo es Mahamaia, que alucina al mundo con Su
ilusién y suscita la magia de la creacion, preservacion y destruccion. Ella ha extendido
este velo de ignorancia ante nuestros 0jos. Podemos penetrar en la cdmara interior solo
cuando Ella nos dgja atravesar la puerta. Mientras vivimos del lado exterior, s6lo vemos
objetos exteriores, pero no a aquel Eterno Ser, Existencia-Conocimiento-Dicha Absolu-
ta. Es por ello que se dice en los Puranas que deidades como Brahma propiciaron a
Mahamaia para la destruccion de los demonios Madhi y Kaitabha

“Shakti, Unicamente, es la raiz del universo. Esa Energia Primaria tiene dos aspec-
tos: vidia y avidia. Avidia aucina. Avidia suscita ‘mujer y oro’ y proyecta su hechizo.
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Vidia engendra devocién, bondad, sabiduria y amor, y nos conduce hacia Dios. Esta
vidi& debe ser propiciada, y ese es el propdsito de los ritos de adoracion a Shakti.*

“El devoto asume varias actitudes hacia Shakti para propiciarLa: la actitud de una
doncella, de un héroe o de un nifio. La actitud de un héroe es para complacerLa de la
misma manera que un hombre complace a una mujer en la union sexual.

“La adoracion a Shakti es sumamente dificil. No es broma. Yo pasé dos afios como
doncella'y compafiera de la Divina Madre. Pero mi inclinacion natural ha sido siempre
la de un nifio hacia su madre. Considero los pechos de toda mujer como los de mi propia
madre.”

‘Todas las mujeres son la verdadera imagen de Shakti. En € Noroeste de la Indiala
novia lleva un cuchillo en la mano durante la ceremonia nupcial; en Bengala, un rompe-
nueces. El significado de esto es que el novio, con la ayuda de la hovia—que es la per-
sonificacion del Divino Poder— cortard la ligadura de la ilusion. Esta es la actitud ‘he-
roica’. Jamas he adorado a la Divina Madre de ese modo. Mi actitud hacia Ella es la de
un nifio hacia su madre.

“La novia es reamente la personificacion de Shakti. ¢Has notado que durante la ce-
remonia nupcial, € novio permanece sentado, atras, como un idiota? En cambio, jqué
sueltay audaz se lave alanovial

“Después de alcanzar a Dios, uno olvida Su esplendor externo, las glorias de Su
creacion. Uno no piensa en las glorias de Dios después que Le ha visto. Una vez sumer-
gido en la dicha de Dios, € devoto no calcula més sobre estas cosas exteriores. Cuando
veo a Narendra, no necesito preguntarle: ‘ ¢Como te llamas? ¢Donde vives? ¢Hay acaso
tiempo para tales preguntas? Una vez un hombre pregunté a Hanuman, qué fecha era.
‘Hermano’, dijo Hanuman, ‘nada sé de los dias de la semana, o de la quincena o de la
posicion de las estrellas. Y 0 solo pienso en Rama.””

16 de octubre de 1882

Era un lunes, pocos dias antes de Durga Puya, € festival de la Divina Madre. Sri
Ramakrishna se sentia muy feliz, pues Narendra estaba con €. Narendra habia traido
consigo al jardin del templo, dos o tres jévenes miembros del Brahmo Samaya. Ademés,
se encontraban con el Maestro, Rakhal, Ramlal, Hazray M.

Narendra habia almorzado con Sri Ramakrishna. Luego se improvisd una cama -
bre el piso del aposento del Maestro para que los discipulos pudieran descansar un rato.

! Para este culto, se toma a unamujer como la representacion de la DivinaMadre.
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Sobre una estera se extendio una colcha, cubierta a su vez por una sdbana blanca. Varios
almohadones y almohadas completaban la simple cama. Como un nifio, € Maestro tomé
asiento cerca de Narendranath sobre la cama. Hablaba con los devotos con gran deleite.
Con una sonrisa radiante que iluminaba su rostro y los ojos fijos en Narendra, daba di-
versas ensefianzas espirituales intercalando al mismo tiempo algunos incidentes de su
propia vida

MAESTRO: “Luego que hube experimentado samadhi, mi mente clamaba intensa-
mente por oir hablar sblo de Dios. Buscaba siempre lugares en los que se recitaban o
explicaban los libros sagrados, tales como €l Bhagavata, d Mahabharata y € Adhyatma
Ramdiana’. Solia ir a casa de Krishnakishor para escucharle leer e Adhyatma Raméia-

nia.

“iQué tremenda fe tenia Krishnakishor! Una vez, encontrandose en Vrindavan, sin-
tid sed y se dirigié aun pozo. A su vera se hallaba un hombre, a quien pidio que extra e-
ra un poco de agua para beber. EI hombre le respondio: ‘ Pertenezco a una casta inferior,
sefior. Usted es un brahmin. ¢Como podria sacar agua para usted? Krishnakishor le
dijo: ‘Toma & nombre de Shiva. Repitiendo Su sagrado nombre, te purificarés.” El
hombre hizo como se le habia indicado y Krishnakishor, ortodoxo brahmin, bebié ague-
Ila agua. jQué tremenda fe!

“Una vez llego a las orillas del Ganges un santo y se quedo a vivir cerca del ghat,
lugar reservado para los bafos, en Ariadaha, no lejos de Dakshineswar. Pensamos en ir
avisitarle, asi que dije a Haladhari: ‘Krishnakishor y yo vamos a ver a un santo. ¢Vie-
nes con nosotros? Haladhari replico: ‘ ¢De qué sirve ir a ver un ssmple cuerpo humano,
gue no es mejor que una jaula de arcilla? Haladhari era un estudiante del Gita y de la
filosofia Vedanta 'y por lo tanto consideraba a santo como una simple ‘jaula de arcilld'.
Repeti esto a Krishnakishor. Con gran enojo dijo: ‘jQué cinismo e de Haadhari hacer
tal observaciéon! ¢Como puede ridiculizar € cuerpo de un hombre que constantemente
piensa en Dios, que medita sobre Ramay ha renunciado a todo por € Sefior, comparan
dolo con una ‘jaula de arcilla ? ¢Es que no sabe que un hombre como este santo es la
personificacion del Espiritu? Se sentia tan desagradado por la observacion hecha por
Haladhari, que cada vez que lo encontraba en €l jardin del templo, volvia la cara para no
verley hasta dgj6 de dirigirle la palabra

“Unavez Krishnakishor me preguntd, ‘ ¢Por qué se ha quitado usted € cordén sagra-
do? En aguellos dias de visién de Dios, yo sentia como si me encontrara cruzando en
medio de la gran tempestad de Aswin?, y todo se hubiera desvanecido en mi. Ningtn

" Relato einterpretacion de lavida de Rama, armonizando los ideal es de gfiana y bhakti.
2 El Maestro sereferiaal gran ciclon de 1864.
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vestigio quedd de mi antiguo ser. Perdi toda consciencia del mundo. jApenas s podia
soportar la ropa sobre € cuerpo y mucho menos e cordén sagrado! Dije a Krishna
kishor, ‘Oh, lo comprenderas s alguna vez llegas a sentirte embriagado con Dios como
yo lo estaba.’

“Y sucedio. También & paso por un estado de embriaguez de Dios, en € cual solo
repetia la palabra ‘Om’ encerrado a solas en su cuarto. Sus parientes creyeron que se
habia vuelto loco y llamaron a un médico. Cuando Ram Kaviraya de Natagor fue a ver-
le, Krishnakishor le dijo: ‘Cureme usted de mi enfermedad, s quiere, pero no de mi
‘Om’. (Todosrien).

“Una vez fui averley le halé pensativo. Cuando le pregunté la causa, me dijo: ‘El
cobrador de impuestos ha estado agui. Me ha amenazado con llevarse mis potes de
bronce, mis tazas y mis pocos utensilios, s no pago € impuesto; eso me tiene preocupa
do.” Entonces le dije: ‘ ¢Por qué habrias de preocuparte? D§alo que se lleve tus potes y
vasijas. Y hasta tu cuerpo también. ¢Coémo puede esto afectarte, siendo tu naturaleza la
deKha? (Narendray los otros rien). El solia decirme que él era el Espiritu que todo lo
penetra, como € espacio. Habia tomado esta idea del Adhyatma Ramdiana. Yo solia a
veces hacerle bromas llamandole ‘Kha'. Por lo tanto le dije sonriendo: ‘Eres Kha. jLos
impuestos no pueden afectarte!’

“En ese estado, embriagado de Dios, ‘ solia decir atodos lo que pensaba. No respeta-
ba a nadie; ni aun a hombres de posicién temia decirles la verdad.

“Un dia vino Yatindra® a jardin de Yadu Mal-lick; también yo estaba alli. Le pre-
gunté&: ‘¢Cudl es e deber de un hombre? ¢No es acaso pensar en Dios? Y atindra repli-
cO: ‘Nosotros somos personas mundanas. ¢Es posible para nosotros alcanzar la libera
cion, acaso? Hasta € Rey Yudhisthira tuvo una vision del infierno.” Esto me enoj6 nmu-
chismo y le dije: ‘¢Qué clase de hombre es usted? De todos los acontecimientos de la
vida de Yudhisthira, usted solo recuerda la vision del infierno. No recuerda su veraci-
dad, su indulgencia, su paciencia, su discernimiento, su desapego, su devocion a Dios.’
Iba a decirle muchas cosas més, pero Hriday me detuvo. Luego de unos instantes Y atin-
dra dgj6 e lugar, aduciendo que tenia otras cosas que atender.

“Muchos dias después fui con el Capitan a ver a Raya* Sourindra Tagor. Tan pronto
como lo vi, le dije: ‘No puedo llamarle a usted “Raya’ ni darle ningun otro titulo, por-
gue estaria mintiendo.” Me hablé durante unos minutos pero nuestra conversacion era

" Simbolo de Consciencia ubicua.

3 Un aristécrata detitulo, delaciudad de Calcuta.

* Titulo conferido a Sourindra por el Gobierno de la India. La palabra “Raya’ en realidad significa
“gobernante de un reino”.
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interrumpida constantemente por la visita de europeos y otros. Hombre de tempera-
mento rayésico, se ocupaba, naturamente, de muchos asuntos. Su hermano mayor, Ya
tindra, habia sido avisado de que yo vendria, pero mando a decir que no saldria de casa,
pues le dolia la garganta.

«Un dia, en ese estado de divina embriaguez, fui hasta e ghat, a orillas del Ganges,
en Baranagor. Alli vi a Yaia Mukheryi repitiendo € nombre de Dios, pero su mente
estaba en otra parte. Me levantéy le di dos palmadas en las mejillas.

“Unavez, laRani Rasmani que vivia entonces en € jardin del templo, entrd en €l re-
cinto del atar de la Divina Madre, como o hacia a menudo cuando yo celebraba el culto
a Kai y me pidié que entonara uno o dos cantos. Mientras yo cantaba, observé que
arreglando las flores para € culto, estaba distraida. De inmediato le apliqué dos palma
das en las mgjillas. Profundamente desconcertada, se senté juntando las manos.

“Alarmado yo mismo por este estado de mi mente, dije a mi primo Haladhari:
‘jFijate en mi naturalezal ¢Como puedo librarme de ella? Después de rogar a la Divina
Madre durante un tiempo, con intenso fervor, logré deshacerme de este habito.

“En ese estado mental, no se goza de ninguna conversacion gque no sea sobre Dios.
Yo solia estallar en sollozos cuando oia hablar a la gente de cosas mundanas. Cuando
acomparié a Mathur Babu en una peregrinacion, pasamos unos dias en Benares en casa
de Raya Babu. Un dia me encontraba sentado en el sal6n con Mathur Bahu, Raya Babu
y otros. Oyéndole hablar de cosas mundanas, tales como negocios, pérdidas y otras por
e edtilo lloré amargamente y dije a la Divina Madre: ‘Madre, ¢donde me has traido?
Estaba mucho mejor en €l jardin del templo en Dakshineswar. Aqui, donde estoy, tengo
gue oir hablar de “mujer y oro”, pero en Dakshineswar, podria evitarlo!”

El Maestro pidio alos devotos, especialmente a Narendra, que descansaran un rato y
€l mismo se recosté en su pequerio divan.

Hacia el atardecer, Narendra cant6. Estaban presentes Rakhal, Latw’, M., Hazra y
Pria, € amigo Brahmo de Narendra. El canto, acompafiado por €l tambor, decia:

Medita, oh mente mia, en & Sefior Hari,

El Inmaculado, Puro Espiritu, desde el principio hasta € fin.
iCuan sin par eslaluz que en El brillal

iCoémo cautiva €l alma Su maravillosa formal

iCuén amado es El por todos Sus devotos!...

® Joven discipulo del Maestro, que luego se hizo monje bajo el nombre de Swami Adbhutananda.
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Luego, Narendra canto:

Oh, ¢cuando amanecera parami, el diade Felicidad,

Diaen que Aquel gque es todo Bondad, todo Bellezay todo Verdad
[lumine el més recondito altar de mi corazdn?

¢Cuando me hundiré, a fin, siempre contemplandoLe,

En &l Océano del Deleite?

Sefior, como Infinita Sabiduria, TU entraras en mi alma,

Y mi inquieta mente, enmudecida por Tu vision,

Hallararefugio a Tus pies.

En & firmamento de mi corazon, Oh Sefior, TU surgirés
Como la Bienaventurada Inmortalidad;

Y como, cuando € ruisefior miralaluna ascendente,
De pura aegriavuela de aqui para alld,

Asi, también, me sentiré pleno de celestial felicidad
Cuando TU aparezcas ante mi.

iOh T0, Uno sin segundo, todo Paz, Rey de Reyes!

A Tus bienamados pies renunciaré ami vida

Y asi, por fin, acanzaré la meta de la vida;

jAun estando en la Tierra gozaré de la felicidad del cielo!
¢En qué otra parte se otorga tan precioso don?

Entonces veré Tu gloria pura e inmaculada;

Como la oscuridad huye de laluz, asi mis mas negros pecados
Desertaran de mi en la proximidad de Tu aurora.
Enciende en mi, joh Sefior! € ardiente fuego de lafe

Y haz que sea e norte de mi vida

iOh Amparo de los débiles, cumple mi Unico deseo!
Entonces me bafiaré diay roche

En lailimitada felicidad de Tu Amor, y

Oh Sefior, d acanzarTe, totalmente me olvidaré de mi.
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Narendra canté nuevamente:

Con faz radiante canta e dulce nombre del Sefior

Hasta que desborde €l néctar en tu corazon.

iBébelo incesantemente y compértel o con todos!

Si sientes secar tucorazén abrasado por las [lamas

de los deseos mundanos, canta € dulce nombre del Sefior,
Y e amor celestial, cual rocio humedecera tu alma estéril.

Jamas olvides, oh mente mia, de cantar

Su santo nombre: cuando €l peligro enfrente tu rostro,

Llamale a El, Tu Misericordioso Padre;

Con € trueno de Su nombre, haz estallar los grillos del pecado!
Ven, cumplamos |os deseos de nuestro corazén

Bebiendo hasta o hondo la Eterna Dicha

Unificados con El en puro éxtasis de amor.

Luego Narendra y los devotos comenzaron a cantar un kirtan, acompafiado por
tambor y cimbalos. Mientras cantaban giraban arededor del Maestro:

Sumérgete para siempre, oh mente mia,
En El, que es Puro Conocimiento y Pura Dicha.

Continuando con este canto:

iOh! ¢cudndo amanecera parami, € dia de Felicidad,
En que Aquel que estodo Bondad, todo Bellezay todo Verdad
[lumine & mas recondito atar de mi corazon?

" Msica devocional, acompafiada a menudo por la danza.
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Al final, Narendra, a tiempo que golpeaba é mismo sobre los tambores, canté con
el Maestro, engjenado de dicha:

Con rostro radiante, canta €l dulce nombre del Sefior...

Cuando concluyé la masica, Sri Ramakrishna abrazo por largo rato a Narendra, di-
ciendo, “jqué felices no has hecho hoy!” La compuerta del corazon del Maestro se habia
abierto tanto esa noche, que a duras penas podia contener la inmensa dicha que le inun-
daba. Eran las ocho de la noche. Embriagado con e divino amor, caminaba por la larga
galeria norte de su cuarto. De vez en cuando se le oia hablar con la Divina Madre. De
pronto dijo con voz excitada: “ ¢Qué puedes hacerme?’ ¢Queria acaso €l Maestro signi-
ficar con esto que maia era impotente ante €, desde e momento que la Divina Madre
era su sostén?

Narendra, M. y Pria pasarian la noche en € jardin del templo. Esto complacio mur
chisimo al Maestro, especialmente porque Narendra estaria con é. La Santa Madre®,
que vivia en el Nahabat, habia preparado |a cena. Surendra’ afrontaba la mayor parte de
los gastos del Maestro. Una vez que la comida estuvo lista, se colocaron los platos en la
galeriasudeste del cuarto del Maestro.

Ubicados cerca de la puerta del cuarto del Maestro, Narendra y los otros devotos
discurrian.

NARENDRA: “ ¢Cdmo encuentra usted a los jovenes de hoy en dia?’

M.: “No son malos; pero no reciben instruccién religiosa alguna.”

NARENDRA: “Por mi experiencia, siento que van por mal camino. Fuman cigarri-
llos, pasan e tiempo en charlas indtiles, visten como petimetres, se hacen la rabona y
otras cosas por € estilo. Hasta los he visto frecuentar lugares poco recomendables.”

M.: “Y 0 no noté esas cosas en mis dias de estudiante.”

NARENDRA: “Quizéas no intimaba usted con los estudiantes. Yo hasta los he visto
hablar con gente de baja condicién moral. Tal vez hasta intimen con ellos.”

M.: “Rea mente es extrafno.”

% Por este nombre era conocida, entre sus devotos, |a esposa de Sri Ramakrishna.
" Nombre por el cual Sri Ramakrishna llamaba a Sureah Mitra, discipulo hogarefio muy querido.
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NARENDRA: “Sé de muchos de €ellos que tienen malos habitos. Seria conveniente
gue sus tutores y las autoridades vigilaran un poco més de cerca estas cosas.”

Estaban asi conversando cuando Sri Ramakrishna acercandose a ellos, sonriendo, les
pregunto: “ ¢De qué estan hablando?’

NARENDRA: “Le estaba preguntando a M. acerca de los muchachos de los cole-
gios. La conducta de |os estudiantes de hoy dia, no eslo que debiera ser.”

El Maestro se puso grave y dijo seriamente a M.: “Esta clase de conversacion no es
buena. No es deseable entretenerse en ninguna otra conversacion que no sea de Dios. Tu
eres e mayor de ellos y eres inteligente. No deberias haberlos animado a hablar de tales
temas.”

Narendra tenia entonces diecinueve afios y M. veintiocho. Ante esta reconvencion
M. se sintié turbado; los demas guardaron silencio.

Mientras los devotos disfrutaban de su cena, Sri Ramakrishna los observaba, de pie,
con intenso jubilo. Esa noche la aegria del Maestro no tenia limites.

Después de comer, los devotos se tendieron a descansar sobre la estera que se halla-
ba colocada en el piso del aposento del Maestro, mientras conversaban con el Maestro
en medio de una aegria general. EI Maestro pidié a Narendra que cantara € canto que
comienza asi: “En e firmamento de la Sabiduria surge, llena, laluna del Amor.” Naren
dra cantd, mientras los otros devotos tocaban los tambores y cimbal os:

En € firmamento de la Sabiduria surge, llena, laluna del Amor.
Y lamarea del Amor, en agitadas olas, fluye por doquier.
iOh Sefior, cuén pleno de Felicidad TU eres! jVictoriapara Ti!

Por todos lados brillan devotos, como estrellas en derredor de la lung;
Su Amigo, & Sefior Todo Misericordioso, jubilosamente juega con ellos.
iContemplad! Hoy las puertas del paraiso estan de par en par abiertas.

El dulce viento primaveral del Nuevo Dia, levanta refrescantes olas de dicha;
Suavemente lleva a latierrala fragancia del Amor de Dios,
Hasta que todos los yoguis, ebrios de dicha se sumergen en éxtasis.

Sobre e mar del mundo se abre @ loto del Nuevo Dia,
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Y en é se sientala Madre, envuelta en magjestuosa Felicidad.
iVed como las abejas enloquecen de degria, al libar ali € néctar!

iMirad la faz radiante de la Madre, que asi encanta el corazon
Y cautiva el universo! A Sus Pies de Loto
Danzan en éxtasis, miriadas de santos plenos de gozo.

iCuan sin par es Su Bellezal jQué infinito contentamiento
Invade &l corazén cuando Ella aparece! jOh hermanos, dice Premdas.
Humildemente os pido, atodos y a cada uno, que cantéis loas a la Madre!

Sri Ramakrishna canté y baild y los devotos bailaron en derredor suyo. Cuando aca-
b6 e canto, & Maestro se pased por la galeria noreste, donde Hazray M. estaban senta-
dos. El Maestro se sentd con ellosy pregunt6 a un devoto, “ ¢Suefia alguna vez?’

DEVOTO: “Si, sefior. El otro dia tuve un suefio extraio. Vi todo e mundo envuelto
en agua. Por todas partes habia agua. Se veian unos pocos botes pero de pronto enormes
olas aparecieron hundiéndolos. Y o estaba por subir a un barco con otros més, cuando vi
un brahmin caminando sobre la extension de las aguas. Le pregunté, ‘ ¢Coémo puede Ls-
ted caminar sobre la profundidad de las aguas? ElI brahmin sonriendo dijo: “Oh, no hay
dificultad alguna. Hay un puente bgjo e agua’ Le pregunté, ‘¢Donde va usted? ‘A
Bhawanipur, la ciudad de la Divina Madre’, replico. ‘Espere un poco’, grité, ‘le acom-
pafaré.’”

MAESTRO: “Oh esta historia me hace estremecer!”

DEVOTO: “El brahmin dijo: “Estoy apurado. Le llevara a usted cierto tiempo salir
del bote. Adids. Recuerde este camino y sigame.”

MAESTRO: “jOh, se me pone € pelo de puntal Por favor, hagase usted iniciar por
un gurd lo antes posible.”

Hacia la medianoche Narendra y |os otros devotos se acostaron en una cama tendida
sobre el piso del cuarto del Maestro.

Al alba agunos de los devotos se levantaron, y vieron a Maestro, desnudo como un
nifio, paseandose por e cuarto repitiendo los nombres de los diversos dioses y diosas.
Su voz era dulcisma. Ora miraba al Ganges, ora se detenia frente a las imagenes que
pendian de la pared, inclinandose ante €ellas, cantando todo € tiempo los sagrados nom-
bres con su suave voz. Cantaba: “Veda, Purana, Tantra; Gita, Gaiatri; Bhagavata, Bha
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kta, Bhagavan.” Al mencionar el Gita, repetia muchas veces: “Tagi, tagi, tagi® De vez

en cuando decia: “Oh Madre, TU eres realmente Brahman y TU eres realmente Shakti.
TU eres Purusha'y TU eres Prakriti. TU eres Virat. Tu eres e Absoluto y Te manifiestas
como lo Relativo. Verdaderamente TU eres los veinticuatro principios cosmicos.”

Mientras tanto, € servicio matutino habia comenzado en los templos de Kali y Rad-
hakanta. El sonido de las caracolas y los cimbalos se deslizaba por € aire. Los devotos
salieron del aposento y contemplaron a los sacerdotes y servidores, juntando flores en el
jardin para @ servicio divino en los templos. Desde € nahabat esparcian los instrumen-
tos musicales la suave melodia apropiada para las horas matutinas.

Narendray los otros devotos concluyeron sus deberes matinales y se dirigieron hacia
el Maestro que se encontraba, de pie, en la galeria nordeste, cerca de su aposento, con
una suave sonrisa en los labios.

NARENDRA: “Hemos observado a varios sanniasis pertenecientes a la secta de Na-
nak, en el Panchavati.”

MAESTRO: “Si, ayer llegaron aqui, (A Narendra) Me gustaria ver a todos vosotros
sentados en la estera”

Cuando se hubieron sentado, el Maestro los mir6é con evidente deleite y comenzo a
hablar con ellos. Narendra le interrog6 acerca de disciplinas espirituales.

MAESTRO: “Bhakti, amor a Dios, es la esencia de toda disciplina espiritual. Por
medio del amor uno adquiere naturalmente la renunciacion y € discernimiento.”

NARENDRA: “¢No es cierto que e Tantra prescribe disciplinas espirituales en
compariia de la mujer?’

MAESTRO: “Eso no es recomendable. Es un camino muy dificil y a menudo causa
la caida del aspirante. Hay tres clases de dichas disciplinas. Uno puede considerar a la
mujer® como su amante o considerarse uno mismo como sudoncella o como su hijo. Yo
considero a la mujer como mi madre. Considerarse uno mismo como su doncella tam-
bién es bueno; pero es extremadamente dificil practicar disciplina espiritual consideran
do a la mujer como su amante. Considerarse uno mismo como su hijo es una actitud
muy pura.”

Los sanniasis pertenecientes a la secta de Nanak entraron en el aposento y saludaron

a Maestro diciendo, “Namo Néraianaia'®”. Sri Ramakrishna les pidi6 que se sentaran.

8 8 Esta palabra se formainvirtiendo las silabas de “Gita’. “Tagi” significa, en bengalf, “uno que ha
renunciado” . Renunciacion es el significado de este libro sagrado.

 Lamuijer es el simbolo de la DivinaMadre.

10« salutaciones aDios” . De esta manera se saludan |os sadhus uno a otro.
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MAESTRO: “Nada es imposible para Dios. Nadie puede describir Su naturaleza con
palabras. Todo es posible para El. En cierto lugar vivian dos yoguis que estaban practi-
cando disciplinas espirituales. Un dia el sabio Narada paso por ali. Comprendiendo de
quién se trataba, uno de los yoguis dijo: ‘Usted acaba de llegar de Dios Mismo. ‘ ¢Qué
esta haciendo El ahora? Nérada replico, ‘Y bien, Lo he visto haciendo pasar y pasar
camellos y elefantes por € 0jo de una aguja.” A esto e yogui dijo: ‘ ¢Hay acaso motivo
para asombrarse? Todo es posible para Dios.” Pero € otro yogui dijo: ‘ ¢Qué? ¢Haciendo
pasar elefantes por € 0jo de una aguja —es acaso posible esto? Usted no ha estado ja-
més en la morada del Sefior.””

A las nueve de la mafiana, mientras el Maestro estaba todavia en su aposento, 11ego
Monomohan desde Konnagar con algunos miembros de su familia. En respuesta a las
afectuosas preguntas de Sri Ramakrishna, Monomohan explicé que los llevaba a Cal-
cuta. El Maestro dijo: “Hoy es e primer dia del mes bengali, un dia poco auspicioso
para emprender un vigje. Espero que les vaya bien en todo.” Con una sonrisa comenzo a
hablar de otras cosas.

Cuando Narendra y sus amigos regresaron de su bafio en e Ganges, el Maestro les
dijo ansiosamente: “Id a Panchavati y meditad ali bajo € baniano. ¢Os daré ago para
sentaros?’

Cerca de las diez y media Narendra y sus amigos Brahmos se encontraban meditan-
do en & Panchavati. Después de un rato Sri Ramakrishna vino hacia ellos. M. también
estaba presente.

El Maestro dijo a los devotos Brahmos. “En la meditacion uno debe quedar absorto
en Dios. S s0lo flotéis en la superficie del agua, ¢podréis alcanzar las gemas que yacen
en € fondo del mar?’

L uego canto:

Tomando e nombre de Kali, sumérgete hondo, oh mente,
En las profundidades insondables del corazon,

Donde muchas preciosas gemas yacen escondidas.

Pero no creas nunca que el fondo del mar de gemas carece,
Si infructuosas resultan tus primeras inmersiones;

Con firme resolucion y autodominio

Sumérgete y abrete camino hacia € reino de la Madre Kali.

En las profundidades del océano de celestial Sabiduria
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Y acen las maravill osas perlas de Paz, oh mente;

Y ta misma puedes juntarlas,

Si solo tienes amor puro y cumples con las Escrituras.
Dentro de las profundidades del océano, también
Acechan seis cocodrilos™ —lujuria, iray el resto—
Dedlizandose en busca de presa.

Untate con la circuma del discernimiento;

Su olor te resguardara de sus mandibulas.

En e fondo del mar yacen esparcidas

Innumerables perlas y piedras preciosas,

Sumérgete hondo y juntalas a manos llenas, dice Ramprasad.

Narendra y sus amigos descendieron de la plataforma del Panchavati y rodearon al
Maestro, retornando todos juntos a su aposento. EI Maestro continud: “Cuando os su-
mergis en & océano, podéis ser atacados por cocodrilos, pero no os han de tocar S
vuestro cuerpo esta untado con clrcuma. No hay duda que hay seis cocodrilos —lujuria,
ira, avaricia, etc.—, dentro de vosotros, en las insondables profundidades del corazon.
Protegeos con la clircuma del discernimiento y la renunciacion y ellos no os tocaran.

“¢Qué podéis alcanzar por meras conferencias y erudicion, sin discernimiento y de-
sapasionamiento? Solo Dios es rea y todo lo demés es irreal. Solo Dios es substancia y
todo lo demas es nada. Esto es discernimiento.

“ Ante todo estableced a Dios en €l atar de vuestro corazén y luego dad tantas confe-
rencias como gustéis. ¢Como ha de beneficiarse la repeticion de ‘Brahma s no estéis
imbuidos de discernimiento y desapasionamiento? Es como e vano sonido de una cara
cola

“En una adea vivia un joven llamado Padmalochan. La gente lo llamaba ‘Podo’. En
esta aldea habia un templo que se encontraba en muy malas condiciones. No habia en su
interior imagen alguna de Dios; de sus paredes ruinosas brotaban aswattha y otras plan-
tas; los murciélagos hacian sus nidos en € interior del templo y su suelo estaba cubierto
de polvo y excremento de los murciélagos. La gente de la adea habia dejado de visitar
el templo. Un dia, ala hora del crepusculo, los aldeanos fueron sorprendidos por € -
nido de la caracola que venia del templo. Pensaron que quizas alguien habia colocado

M | as seis pasiones: lujuria, ira, avaricia, ilusién, orgullo y envidia.
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una imagen en e atar y estaba haciendo € culto vespertino. Uno de ellos entreabrio
suavemente la puerta y vio a Padmaochan parado en un rincon, soplando la caracola.
No habia imagen alguna en € altar; el templo no habia sido barrido o lavado y la sucie-
dad yacia por doquier. Entonces, le dijo a Podo:

...No has colocado imagen alguna
Aqui, en € dtar, joh insensato!
Soplando la caracola, sdlo

Creas més confusion.

Diay noche once murciélagos
Gritan alli sin cesar...

“De nada sirve € hacer ruido si queréis establecer ala Deidad en € atar de vuestro
corazdn, si desedis redlizar a Dios. Antes que nada, purificad la mente. En el corazon
puro Dios toma asiento. No se puede colocar laimagen sagrada dentro del templo si éste
esta cubierto de excrementos. Los once murciélagos son nuestros once érganos. cinco
de accion, cinco de percepcién y la mente.

“Ante todo invocad ala Deidad y luego dad todas las conferencias que os dé la gana.
Primero sumergios hondo; zambullios hasta e fondo y juntad las gemas. Luego podréis
hacer otras cosas. Pero nadie quiere sumergirse. La gente no tiene disciplina espiritual ni
devocion, renunciamiento y desapasionamiento. Aprenden unas pocas palabras e inme-
diatamente comienzan a dar conferencias. Es dificil ensefiar a otros. Sdlo s un hombre
recibe mandato de Dios, después de realizarL o, estara autorizado para ensefiar.”

Asi conversando, el Maestro se dirigio hacia el extremo este de la galeria. M. estaba
de pie, a su lado. Sri Ramakrishna habia repetido una y otra vez que Dios no puede ser
realizado sin discernimiento y renunciacion. Esto preocup6 profundamente a M. Se he-
bia casado y tenia a la sazon veintiocho afios; habia sido educado en colegios a la mare-
ra occidental. Teniendo un hondo sentido del deber se preguntaba:: “¢ES que discerni-
miento y renunciacion significan abandonar ‘mujer y oro’?’ Estaba realmente perplejo
sin saber qué hacer.

M. (al Maestro): “¢Qué debe uno hacer si la esposa le dice: ‘Me estas descuidando.
Mesuicidaré.”?’

MAESTRO: (en tono serio): “Abandona a tal esposa s demuestra ser un obstéaculo
en el camino de la vida espiritual. Dgaa que se suicide o haga cualquier otra cosa que
quiera. La mujer que traba la vida espiritual del esposo es una esposa impia.”
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Inmerso en profundos pensamientos, M. permanecio de pie, apoyado contra la pared.
Narendra y los otros discipulos quedaron en silencio unos minutos. EI Maestro cambio
algunas palabras con ellos; de pronto dirigiéndose hacia M. murmuré en su oido: “Pero
s un hombre tiene amor sincero por Dios, entonces todo queda bajo su control —el rey,
personas perversas y su esposa. Un sincero amor a Dios de parte del esposo, eventual-
mente ayuda a la esposa a llevar una vida espiritual. Si € esposo es bueno, por la gracia
de Dios la esposa puede también seguir su gjemplo.”

Estas palabras tuvieron sobre la atribulada mente de M. el més reconfortante efecto.
Todo € tiempo é habia estado pensando: “Déaa que se suicide. ¢Qué puedo hacer?’

M. (al Maestro): “En verdad, este mundo es un lugar terrible.”

MAESTRO (alos devotos): “Esa es la razén por la cua Chaitania dijo a su compa-
fiero Nitidnanda, ‘ Escucha, hermano, no hay esperanza de salvacion para los de mente
mundana.” ”

En otra ocasiéon el Maestro habia dicho en privado a M,: “Si, no hay esperanza para
un hombre mundano s no esta sinceramente dedicado a Dios. Pero nada tiene que temer
S queda en € mundo luego de haber realizado a Dios. Ni tiene por qué tener temor al-
guno del mundo s alcanza sincera devocion mediante las précticas de disciplinas espi-
rituales en soledad, de vez en cuando. Chaitania tenia varios hogarefios entre sus devo-
tos, pero ellos eran hogarefios de nombre solamente, pues vivian desapegados del mun-
do.”

Era mediodia. El culto habia terminado, luego de haberse ofrecido los alimentos en
el templo. Las puertas del templo fueron cerradas. Sri Ramakrishna se sentd para almor-
zar; Narendray los otros devotos participaron del alimento ofrecido en el templo.

Domingo, 22 de octubre de 1882

Era € dia de Viyaia, Ultimo dia de la celebracion del culto a Durgd, cuando la ima-
gen de arcilla es sumergida en las aguas de un lago o rio.

A eso de las nueve de la mafiana M. se encontraba sentado en el suelo del aposento
del Maestro, en Dakshineswar, cerca de Sri Ramakrishna, quien se hallaba reclinado en
el pequefio divan. Rakhal vivia entonces con € Maestro y Narendra 'y Bhavanath le -
sitaban con frecuencia. Baburam le habia visto solamente una o dos veces.

MAESTRO: “¢Tuviste algun dia de fiesta durante Durga Puya?’

M: “Si, sefior. Fui a casa de Keshab cada uno de los tres primeros. dias de culto.”

MAESTRO: “¢De veras?’
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M: “Escuché alli unainterpretacién muy interesante de Durga Puya.”

MAESTRO: “Cuéntame, por favor.”

M: “Todas las mafianas, en su casa, Keshab Sen oraba hasta las diez u once. Durante
estas oraciones explicaba e significado profundo de Durga Puya. Dijo que s alguien
podia llegar a realizar a la Divina Madre, es decir, s podia establecer ala Madre Durga
en e altar de su corazon, entonces Lakshmi, Sarasvati, Kértika y Ganesha'? vendrian de
por si. Lakshmi significa la riqueza; Sarasvati € conocimiento; Kértika la fuerzay Ga-
nesha el éxito. Al redizar a la Divina Madre en nuestro propio corazén, uno obtiene
todo esto sin esfuerzo alguno.”

Sri Ramakrishna escucho la descripcion, inquiriendo de tanto en tanto sobre las ple-
garias dirigidas por Keshab. Al final dijo a M.: “No vayas de aqui para ala Ven aqui
solamente. Aquellos que pertenecen al circulo muy intimo de mis devotos, vienen sblo
agui. Muchachos como Narendra, Bhavanath y Rakhal son mis muy intimos discipulos.
No hay que conceptuarlos con ligereza. Invitales a comer un dia’® ¢Qué piensas de Na-
rendra?’

M: “Tengo un elevado concepto de é, sefior.”

MAESTRO: “¢Has observado cuantas virtudes tiene? No solo es bien versado en
musica voca e instrumental, sino también muy instruido. Ademas, ha controlado sus
pasiones y declara que permanecera célibe toda su vida. Ha sido un devoto de Dios des-
de su mas tierna infancia.

“ ¢Progresas ahora en tus meditaciones? ¢Qué aspecto de Dios es € que atrae a tu
mente —con forma o sin forma?’

M: “Sefior, ahora no puedo fijar mi mente en Dios con forma. Por otra parte, no
puedo concentrarme firmemente en Dios sin forma.”

MAESTRO: “Tu ves ahora que la mente no puede quedar fija, asi de pronto, en Dios
sin forma. Durante | as primeras etapas, es conveniente pensar en Dios con forma.”

M: “¢Quiere Ud. sugerir que uno deberia meditar sobre las imagenes de arcilla?’

MAESTRO: “¢Por qué arcilla? Esas imagenes son la personificacion de la Cons-
ciencia.”

M: “Aun asi, uno tiene que pensar en manos, piesy otras partes del cuerpo. Sin em-
bargo yo me doy cuenta que a comienzo la mente no puede quedar concentrada a re-
nos que uno medite en Dios con forma. Ud. me lo ha dicho. Bueno, Dios puede f&cil-
mente asumir distintas formas. ¢Puede uno meditar en la forma de su propia madre?’

12 pe acuerdo con la mitologia Hindt, Lakshmi y Sarasvati son las hijas y Kartikay Ganesha |os hi-
jos, de Durga. Asociados con laimagen de Durga, ocupan posiciones aambos lados de la Divina M adre.
13 Dar de comer aun santo es considerado como un acto meritorio.
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MAESTRO: “Si, la madre deberia ser adorada. En realidad ella es una personifica
cién de Brahman.”

M. Permanecio en silencio. Luego de algunos minutos, pregunté a Maestro: “¢Qué
siente uno cuando piensa en Dios sin forma? ¢Es posible describirla?’ Después de refle-
xionar un rato e Maestro dijo: “¢Sabes a qué se parece?’ Permanecio en silencio un
momento y luego en pocas palabras narré a M. algunas de las experiencias que uno tie-
ne durante la vision de Dios con y sin forma

MAESTRO: “Ves, hay que practicar disciplinas espirituales para comprender esto
debidamente. Supdn que hay tesoros en un cuarto. Si quieres verlos y apoderarte de
ellos, debes tomarte la molestia de conseguir la llave y abrir la puerta. Luego debes ex-
traer las joyas. Pero supén que €l cuarto esta cerrado con llave y de pie ante la puerta te
dices: ‘Ya he abierto la puerta; ahora he roto la cerradura del cofre. Y ahora me he apo-
derado del tesoro.” Tales cavilaciones ante la puerta del tesoro, no te ayudaran a lograr
exito alguno.

“Debes practicar disciplina

“Los gfianis piensan en Dios sin forma. Ellos no aceptan la Encarnacion Divina
Loando a Sri Krishna, Aryunadijo, ‘TU eres el Absoluto Brahman'. Sri Krishna replico:
‘Sigueme y sabrés si soy 0 no €l Absoluto Brahman.” Asi diciendo Sri Krishna condujo
a Aryuna hasta cierto lugar y le pregunt6 qué veia. ‘Veo un gran abol’ —dijo Aryuna—
‘y pendiendo de sus ramas veo frutas que semejan racimos de zarzamora.' Entonces
Krishna dijo a Aryuna, ‘Acércate y veras que no son racimos de zarzamora, Sino raci-
mos de innumerables Krishnas como Yo, colgando del arbol.” En otras palabras, innu-
merables Encarnaciones Divinas aparecen y desaparecen en e arbol del Absoluto
Brahman.

“Kavirdas tenia una fuerte inclinacion a Dios sin forma. Al oir mencionar e nombre
de Krishna, decia: ‘ ¢Por qué he de adorarLo? Las gopis aplaudian mientras El bailaba
como un mono.” (Sonriendo). Pero yo acepto a Dios con forma cuando estoy en compa:
fila de personas que creen en ese ideal, y también estoy de acuerdo con aquellas que
creen en Dios sin forma.”

M: (sonriendo): “Ud. es tan infinito como Aquel de quien hemos estado hablando.
En realidad, nadie puede sondear su profundidad.”

MAESTRO (sonriendo): “jAh! Veo que lo has descubierto. Te diré una cosa. Uno
deberia seguir varios senderos. Uno deberia practicar cada credo durante un tiempo. En
€l juego de satrancha la pieza no puede alcanzar € centro del cuadrado hasta tanto no
haya completado €l circulo; pero una vez en e centro no puede ser desplazada por nin-
gunaotra pieza.”

M: “Es verdad, sefior.”
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MAESTRO: “Hay dos clases de yoguis: los vahudakas y los kutichakas. Los vahu-
dakas peregrinan visitando lugares sagrados y no han alcanzado aln la paz mental. Pero
los kutichakas, habiendo visitado todos los lugares sagrados, han agquietado sus mentes.
Sintiéndose serenos y en paz se establecen en cualquier lugar y no se mueven de ali. En
ese mismo lugar ellos son felices, no sienten la necesidad de ir a ninguin lugar sagrado.
Si alguna vez aguno de ellos visita un lugar de peregrinacion, es solo con €l proposito
de nueva inspiracion.

“Yo tuve que practicar cada religion durante un tiempo —Hinduismo, Islamismo,
Cristianismo. Ademés segui €l sendero de los Shaktas, Vaishnavasy Vedantistas. Reali-
cé que hay un solo Dios hacia quien todos estén vigjando; pero los senderos son dife-
rentes.

“Mientras visitaba los lugares sagrados, algunas veces sufria terrible agonia. Una
vez fui con Mathur a casa de Raya Babu en Benares. Encontré que alli sdlo se hablaba
de cosas mundanas —dinero, propiedades y cosas semejantes. Viendo esto rompi allo-
rar, mientras decia a la Divina Madre: ‘iMadre! ¢Dénde me has traido? Estaba mucho
mejor en Dakshineswar.” Estando en Al-lahabad observé las mismas cosas que habia
Vvisto en otras partes — los mismos estanques, € mismo pasto, los mismos arboles, las
mismas hojas de tamarindo.

“Pero indudablemente uno halla inspiracion en un lugar sagrado. Yo acompafié a
Mathur Babu a Vrindavan. Hriday y las sefioras de la familia de Mathur eran de nuestra
partida. Tan pronto como vi e Kaliyadaman Ghat surgié dentro mio una divina emo-
cion. Me sentia avasallado. Mientras estuvimos en € lugar, Hriday acostumbraba be-
fiarme como s fuera un nifiito.

“Al creplsculo solia caminar a orillas del Yamuné a la hora en que las manadas vol-
vian de su pastoreo, por las riberas arenosas del rio. A la vista de esas vacas, € pensa-
miento de Krishna centelleaba en mi mente. Y corria como un loco, gritando: ‘Oh,
¢donde esta Krishna? ¢Donde esta mi Krishna?

“Fui a Shyamakunda y Radhakunda® en un palanquin y bajé a visitar € sagrado
Monte Govardhan. A lavista del monte me senti embargado de divina emocion y corri a
la cima. Perdi la consciencia de todo 1o que me rodeaba. ‘Los habitantes del lugar me
ayudaron a bgjar. En mi camino hacia los sagrados estanques de Shyamakunda y Rad-
hakunda, cuando vi las praderas, los &boles, pdarosy ciervos, quedé subyugado por €l
éxtasis, y mis ropas, mojadas por las lagrimas. Dije: ‘jOh Krishnal Todo esta aqui como
antafo. S6lo Tu no estas.” Sentado en el palanquin perdi todo poder de hablar. Hriday
seguia a palanquin, advirtiendo alos portadores que cuidaran de mi.

14 |_ugares préximos a Mathura asociados con episodios de Krishnay Radha.
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“Gangamai se encarifid mucho conmigo en Vrindavan. Era una vigjecita que vivia
completamente sola en una choza cerca de Nidhuvan. Refiriéndose a mi condicion espi-
ritual y éxtasis, dijo: ‘Es la verdadera personificacion de Radha.” Me llamaba ‘Duldli’.
Cuando estaba con €lla, solia olvidarme de la comida, |a bebida, del bafio y hasta de
volver a casa. Algunos dias Hriday me traia aimento de casay me alimentaba. Ganga-
mai también me servia comida preparada por sus propias manos.

“Gangamai solia experimentar éxtasis. En tales ocasiones mucha gente se congregg-
ba a su arededor. Un dia, encontrandose en ese estado, se trep6 a los hombros de Hri-
day.

“Yo no queria dgjarlay volver a Calcuta. Todo se habia arreglado para que me que-
dara con ella. Comeria arroz, cocido dos veces, y tenderiamos nuestras camas a cada
lado de la choza. Cuando ya todo habia sido convenido, Hriday dijo: “Su estomago es
muy delicado. ¢Quién le va a cuidar? ‘Pues —dijo Gangamai— yo lo cuidaré. Yo lo
alimentaré’ Mientras Hriday tiraba de una mano y ella de la otra, recordé a mi madre,
gue en ese entonces vivia sola agui, en € nahabat del jardin del templo. Senti que me
eraimposible quedar lgjos de ellay dije a Gangamai, ‘No, debo irme.” Me gustaba nu-
cho la atmosfera de Vrindavan.”

Hacia las once el Maestro se sirvio de las ofrendas del templo de Kali. Luego del
descanso del mediodia, reanud6 su conversacion con los devotos. De vez en cuando
pronunciaba la sagrada palabra “ Om” o repetia los sagrados nombres de |as deidades.

Al atardecer tuvo lugar en los templos € culto vespertino. Como era € dia de Vi-
yaia, los devotos primero saludaron ala Divina Madre y luego tomaron € polvo®® de los
pies del Maestro.

Martes, 24 de octubre de 1882

Eran las tres o cuatro de latarde. El Maestro estaba parado cerca de la alacena donde
se guardaba €l alimento, cuando Balaram y M. llegaron de Calcuta 'y lo saludaron. Sri
Ramakrishna les dijo con una sonrisa: “Iba a tomar unos dulces de la aacena, pero no
bien puse la mano sobre dlos, una lagartija cay6 sobre mi'®. Al momento retiré mi ma-
no. (Todos rien).

15 Forma de salutacion reverente, en laque uno toca los pies de un superior con su propiafrente.
16 |_a caida de unalagartija sobre el cuerpo es considerado signo de mal agiiero.
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“Oh, si, hay que observar todas estas cosas. Ve's, Rakha esta enfermo y a mi tam-
bién me duelen todos los miembros. ¢Sabéis cudl es la causa? Esta mafiana a |levantar-
me vi'” a cierta persona a quien tomé por Rakhal. (Todos rien). jOh, si! Hay que exami-
nar los rasgos fisicos. El otro dia Narendra trgjo a uno de sus amigos, un hombre con un
solo ojo bueno, s bien del otro no era completamente ciego. Yo me dije: ‘ ¢Qué es este
estorbo que Narendra hatraido consigo?

“Aqui viene cierta persona, pero yo no puedo comer nada de o que trae. Trabgja en
una oficina con un salario de veinte rupias y gana otras veinte falsificando facturas. No
puedo decir una palabra en su presencia, porque € miente. A veces permanece agui du-
rante dos o tres dias, sin ir asu oficina. ¢Podéis adivinar con qué intencion? Para que le
recomiende a alguien que le consiga otro empleo.

“Balaram proviene de una familia de devotos Vaishnavas. Su padre, ahora anciano,
es un piadoso devoto. Usa un mechén de cabello sobre su coronilla, un rosario de semi-
llas de tuls arededor de su cuello y un rosario de cuentas en la mano. Consagra su
tiempo a la repeticion del nombre de Dios. Tiene muchas propiedades en Orisa 'y ha
hecho construir templos a Radha-Krishna en Kothar, Vrindavan y otros lugares; también
ha levantado casas gratuitas para huéspedes.

(A Baaram) “El otro dia vino agui cierta persona. Tengo entendido que es esclavo
de esa bruja negra de esposa que tiene. ¢Por qué la gente no ve a Dios? Es debido a la
barrera de ‘mujer y oro’. Qué desvergonzado fue el otro dia a decirte: ‘Un para-
mahamsa vino aver ami padrey é lo convidé con curry de pollo’ 8.

“En mi actual estado mental puedo comer un poco de sopa de pescado siempre que
de antemano haya sido ofrecida a la Divina Madre. No puedo comer carne alguna, aun-
gue haya sido ofrecida a la Divina Madre; pero la pruebo con la punta del dedo, por
temor de que Ella se engje. (Risas).

“¢Pueden ustedes explicar este estado de mi mente? Una vez yendo de Burdwén a
Kamarpukur en carreta de bueyes, se levanté una gran tormenta. Se juntaron algunas
personas cerca de la carreta. Mis compafieros dijeron que eran ladrones. Entonces -
mence a repetir los nombres de Dios, [lamando unas veces a Kali, otras a Rama, otras a
Hanumén. ¢Qué pensais de esto?’

¢Estaba e Maestro insinuando que Dios es uno pero es llamado de distinta manera
por diferentes sectas?

7 En Bengalalos Hindties Ortodoxos tienen la creencia de que el primer rostro que se ve ala mafiana
indicasi el diaserdbueno o malo.

" Planta consagrada a Vishnu.

18 A los Hindties Ortodoxos | es esté prohibido comer pollo.
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MAESTRO (aBaaram): “ Maia no es més que ‘mujer y oro’. EI hombre que vive en
medio de ellos pierde gradualmente su vigilancia espiritual. Piensa que todo esta bien en
él. El barrendero Ileva un tacho de basura sobre su cabeza y luego de un tiempo pierde
su repulsion. Gradualmente se adquiere amor a Dios por medio de las practicas de can
tar el nombre de Diosy sus glorias. (A M.) Uno no debe avergonzarse de cantar €l santo
nombre de Dios. Como reza €l dicho: ‘Uno no progresa mientras tiene estas tres cosas.
verguenza, odio y temor.’

“En Kamarpukur cantan muy bien €l kirtan. La misica sagrada se canta acompafada
por los tambores.

(A Baaram) “¢Habéis instalado alguna imagen en Vrindavan?’

BALARAM: “Si, sefior, tenemos un bosguecillo donde Krishna es adorado.”

MAESTRO: “He estado en Vrindavan. El bosquecillo de Nidhu es realmente hermo-

SO.
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EL MAESTRO Y KESHAB

27 de octubre de 1882

Era viernes, € dia de Lakshmi Puya. Keshab Chandra Sen habia arreglado un paseo
en barco por & Ganges para Sri Ramakrishna.

Hacia las cuatro de la tarde e vapor, con Keshab y sus seguidores Brahmos, anclo
en e Ganges a la orilla del templo de Kali, en Dakshineswar. Al frente, los pasgjeros
podian ver € ghat y € chandni. En € distrito de los templos, a su izquierda se levanta
ban seis templos de Shivay a su derecha otro grupo de seis también de Shiva. La blanca
cUpula del templo de Kali, la copa de los arboles del Panchavati y la silueta de los pinos
se elevaban majestuosas contra el cielo azul de otofio. Los jardines entre los dos nahe-
bats estaban cubiertos de fragantes flores y a todo lo largo de la ribera del Ganges se
veian hileras de plantas en flor. El cielo azul se reflgjaba en las aguas oscuras del rio, el
sagrado Ganges, asociado con las mas antiguas tradiciones de la civilizacion aria. El
mundo exterior aparecia suave y sereno y e corazon de los devotos Brahmos estaba
henchido de paz.

Sri Ramakrishna estaba en su cuarto conversando con Viya y Harala. Algunos de
los discipulos de Keshab entraron e inclindndose ante el Maestro le dijeron: “Sefior, ha
llegado el barco. Keshab Babu nos ha pedido que le llevemos a usted alli.” El Maestro
debia trasladarse a barco en un pequefio bote. No bien se hubo embarcado, perdi6 su
consciencia exterior entrando en samadhi. Viyai estaba con €.

Entre los pasgjeros se encontraba M. Tan pronto como el bote se acerco a barco, to-
dos se precipitaron a la borda para ver a Sri Ramakrishna. Keshab estaba ansioso por
tener a Maestro seguro, a bordo. Con gran dificultad el Maestro volvié ala consciencia
del mundo y luego fue llevado hasta una cabina. Hallandose alln en estado absorto, ca-
minaba como mecanicamente, apoyado en uno de los devotos. Keshab y los otros se
inclinaron ante é, pero é no advertia su presencia. En €l interior de la cabina habia &
rias sillas y una mesa. Se le hizo sentar en una de las sillas, mientras Keshab y Viya
ocupaban otras dos. Algunos devotos también se sentaron, la mayoria sobre €l piso,
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mientras que muchos otros debieron permanecer de pie afuera, atisbando con ansiedad
por la puertay las ventanas. Nuevamente Sri Ramakrishna entré en profundo samadhi
permaneciendo totalmente inconsciente del mundo exterior.

Dado que & ambiente de la cabina era sofocante, por la cantidad de gente alli reuni-
da, Keshab abrio las ventanas. Se sentia turbado por la presencia de Viyai, pues debido
a ciertas diferencias sobre los principios del Brabmo Samaya, Viya se habia separado
de la organizacion, ingresando en otra sociedad.

Los devotos Brahmos miraban a Maestro llenos de expectacion. Gradualmente é
volvié a la consciencia de los sentidos, pero la divina embriaguez alin persistia. En un
susurro se le oy decirse a si mismo: “Madre, ¢por qué me has traido aqui? Ellos estéan
acorralados; no son libres. ¢Puedo yo libertarlos?’ ¢Encontraba el Maestro que la gente
alli reunida estaba encerrada entre los muros de la prisién del mundo? ¢Era la impoten-
ciade elloslo que haciaa Maestro dirigir estas palabras ala Divina Madre?

Gradualmente Sri Ramakrishna volvié a la consciencia del mundo exterior. Nil-
médhav de Ghazipur y un devoto Brahmo conversaban acerca de Pavhari Baba. Otro
devoto Brahmo dijo a Maestro: “ Sefior, estos caballeros han visitado a Pavhari Baba;
vive en Ghazipur. Es un santo como usted”. El Maestro apenas podia hablar; sdlo son-
reia. El devoto continud: “ Sefior, Pavhari Baba tiene su fotografia en su cuarto.” Sefia-
lando a su cuerpo e Maestro con una sonrisa, dijo: “Sdlo una funda.”

El Maestro continud: “Pero ustedes deben recordar que el corazén del devoto es la
morada de Dios. Sin duda, EI mora en todos |os seres, pero se manifiesta especialmente
en el corazon del devoto. Un terrateniente en un momento u otro puede visitar todos los
lugares de su propiedad, pero la gente dice que generamente se le encuentra en una
determinada sala. El corazdn del devoto eslasalade Dios.

“Aquel que es llamado Brahman por los gfianis es conocido como Atman por los
yoguis y como Bhagavan por los bhaktas. EI mismo brahmin es llamado sacerdote
cuando hace el culto en & templo, y cocinero cuando prepara la comida en la cocina. El
ghiani, adherido a sendero de conocimiento, razona siempre acerca de la Realidad, di-
ciendo ‘Esto no, esto no’. Brahman no es ni ‘esto’ ni ‘aquello’; no es & universo ni sus
seres vivientes. Razonando de esta manera la mente se estabiliza. Luego desaparece y €
aspirante entraen samadhi. Este es el Conocimiento de Brahman. La conviccion inque-
brantable del gfiani es que sblo Brahman es real y € mundo, ilusorio. Todos estos nom-
bres y formas son ilusorios, como un suefio. Lo que Brahman es, no puede ser descrito.
Ni siquiera se puede decir que Brahman es una Persona. Esta es la opinion de los giia-
nis, los seguidores de la filosofia Vedanta.

“Pero los bhaktas aceptan todos los estados de consciencia. Toman € estado de vi-
gilia como real también. Ellos no piensan que € mundo es ilusorio como un suefio. Di-
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cen que € universo es una manifestacion del poder y la gloria de Dios. Dios ha creado
todo esto —cielo, estrellas, luna, sol, montafias, hombres, animales. Ellos constituyen
Su gloria. El esta dentro nuestro, en nuestros corazones. Y también, El esta afuera. Los
devotos més avanzados dicen que El mismo se ha vuelto todo esto —los veinticuatro
principios cosmicos, € universo y todos los seres vivientes—. El devoto de Dios quiere
comer azucar, no volverse azlcar. (Todos rien).

“ ¢Sabéis como siente un amante de Dios? Su actitud es: ‘Oh Dios, Tu eresel Amo 'y
yo soy Tu servidor. TU eres la Madre, y yo soy Tu hijo.” O también: ‘Ta eres mi Padre y
mi Madre. Tu eres el Todo y yo soy una parte.” No le agrada decir: ‘Yo soy Brahman.’

“El yogui busca realizar e Paramatman, el Alma Suprema. Su ideal es la union del
ama personificada y € Alma Suprema. El retira su mente de los objetos de los sentidos
y trata de concentrarla en € Paramatman. Por lo tanto, durante la primer etapa de su
disciplina espiritual se retira a la soledad y con la atencién dirigida hacia un solo punto,
practica meditacion en una postura fija.

“Pero la Realidad es unay la misma. La diferencia es solo de nombre. Aquel que es
Brahman es, por cierto, e Atman y también es € Bhagavan. Es Brahman para los ®-
guidores del sendero de conocimiento; Paramatman para los yoguis y Bhagavén para los
amantes de Dios.”

El barco navegaba hacia Calcuta, pero |os pasajeros con sus 0jos fijos en e Maestro
y sus oidos entregados a sus palabras como de néctar, estaban genos a toda nocion de
movimiento. Dakshineswar, con sus templos jardines habia quedado atras. El barco sur-
caba las aguas del Ganges produciendo con sus ruedas un sonido murmurante. Pero los
devotos, indiferentes a todo esto, contemplaban encantados a un gran yogui, Su rostro
iluminado con una divina sonrisa, irradiando amor, sus 0jos encendidos de gozo —un
hombre que habia renunciado a todo por Dios y que nada sabia, nada sino Dios. Ince-
santemente fluian de sus labios palabras de sabiduria.

MAESTRO: “Los gfianis, quienes adhieren a la filosofia no dualista del Vedanta, di-
cen que los actos de creacion, preservacion y destruccion; el universo mismo y todos los
seres vivientes son manifestaciones de Shakti, el Divino Poder!. Si razonéis asi, os da-
réis cuenta de que todo esto es tan ilusorio como un suefio. Sélo Brahman es la Realidad
y todo lo demas, irreal. Aun esta misma Shakti es insubstancial, como un suefio.

“Pero aunque razonéis toda vuestra vida, a menos que estéis establecidos en samad-
hi, no podréis ir mas alla de la jurisdiccion de Shakti. Aun cuando digais ‘estoy medi-
tando’ o ‘estoy en contemplacidon’ os estais moviendo en e reino de Shakti, dentro de
Su poder.

! Conocido como maia en lafilosofia Vedanta.
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“Por lo tanto Brahman y Shakti son idénticos. Si aceptais a uno debéis aceptar al
otro. Es como € fuego y su poder de quemar. Si veis € fuego debéis de reconocer su
poder de quemar. No podéis pensar en el fuego sin su poder de quemar, ni podéis pensar
en € poder de quemar sin e fuego. No podés concebir los rayos del sol sin € sol, ni
podéis concebir €l sol sin sus rayos.

“¢A qué se parece la leche? Oh, diréis, es algo blanco. No podé's pensar en la leche
sin su blancura 'y tampoco podéis pensar en lablancura sin laleche.

“Asi uno no puede pensar en Brahman sin Shakti o en Shakti sin Brahman. Uno no
puede pensar en lo Absoluto sin lo Relativo o en lo Relativo sin o Absoluto.

“El Poder Primordial est4 siempre en juego?. Crea, preservay destruye como s fuera
jugando. Este Poder es llamado Kali. Realmente Kali es Brahman y Brahman realmente
es Kali. Esunay la misma Realidad. Cuando pensamos en Ello como inactivo, es decir,
ajeno a los actos de creacion, preservacion y destruccion, entonces Lo [lamamos Brah-
man. Pero cuando esta ocupado en estas actividades, entonces Lo |lamamos Kali o She
kti. La Redlidad es unay la misma; la diferencia esta en el nombre y la forma.

“Es como € agua, llamada en diferentes idiomas por diferentes nombres, tales como
‘yal’, ‘pani’, etc. En un lago hay tres o cuatro ghats . Los hindGes beben agua en un lu-
gar y lallaman ‘yal’; los musulmanes en otro lugar y la llaman “pani’, y los ingleses en
un tercer lugar, la llaman ‘water’. Las tres denotan la misma cosa; la diferencia solo
estriba en e nombre. Del mismo modo agunos llaman a la Redlidad, ‘Al&, agunos
‘Dios, otros ‘Brahman’, algunos ‘Kali’ y otros le dan nombres tales como ‘Rama’, ‘ Je-
sus, ‘Durgd’, ‘Hari’ ”.

KESHAB (sonriendo): “Describidnos Sefior, en cuantas maneras juega la Divina
Madre en e mundo.”

MAESTRO (sonriente): “Oh, Ella juega de diferentes maneras. Es solo Ella la que
es conocida como Mah&Kali, Nitya-Kali, Smasana-Kali, Raksh&Kali y Shyamé&-Kali.
MahaKali y NityaKali son mencionadas en la filosofia Tantra. Cuando no existia la
creacion, ni € sol, laluna, los planetas y latierra; cuando las tinieblas estaban envueltas
en tinieblas, entonces la Madre, la sin Forma, Mah&Kali e Gran Poder, era una con
Mah&Kala, lo Absoluto.

“Shyama-Kali, es de aspecto mas bien benigno y es adorada en los hogares hindues.
Ella es la Dispensadora de gracias y la Disipadora del miedo. La gente venera a Raksha
Kdli, la Protectora, en tiempos de epidemia, hambre, terremotos, sequias e inundaciones.
Smasana-Kali es la personificacion del poder de destruccion. Ella reside en los cremato-

2 Estaideaintroduce | os elementos de espontaneidad y libertad en la creacion.
" Escalinatas.
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rios, rodeada de cadaveres, chacalesy terribles espiritus femeninos. De Su boca fluye un
arroyo de sangre; de su cuello cuelga una guirnalda de cabezas humanas y lleva en Su
cintura un cinturon de manos humanas.

“Después de la destruccién del universo, a final de un gran ciclo, la Divina Madre
acopia las semillas para la préxima creacion. Es como la sefiora de la casa, que tiene una
olla en donde guarda diferentes articul os para uso casero. (Todos rien).

“iOh si! Las duefias de casa tienen vasijas asi en donde guardan ‘espuma de mar’ 3,
pildoras azules, pequefios paquetes de semillas de pepinos, zapalos, calabazas, etc.
Cuando la necesitan recurren a ellas. Del mismo modo, después de la destruccién del
universo mi Divina Madre, la Personificacion de Brahman, junta las semillas para la
préxima creacion. Después de la creacion el Poder Primordial mora en el universo mis-
mo. Ella da a luz este mundo fenomenal y luego lo penetra. En los Vedas se compara la
creacion con laarafay su tela. La arafia produce latela de si mismay luego permanece
en ella. Dios es € que contiene € universo y también lo que € universo contiene.

“¢Es Kali, mi Divina Madre, de color negro? Ella aparece negra porque es vista a
distancia, pero cuando se La conoce intimamente ya no es mas negra. El cielo parece
azul aladistancia, pero miradle de cercay veréis que nho tiene color. El agua del océano
parece azul a distancia, pero s nos acercamos y tomamaos un poco en la mano, encon-
tramos que carece de color.”

El Maestro embriagado de divino amor canto:

¢Es realmente negra, mi Madre Kali?
La Desnuda, del més negro matiz,
[lumina el Loto del Corazon...

El Maestro continud: “Esclavitud y liberacion ambas son producto de Ella. Por Su
maia la gente mundana se enreda en ‘mujer y oro’ y también, por Su gracia, alcanza la
liberacion. Se La llama la Salvadora 'y La que extirpa la esclavitud que nos ata al mun-
do.”

Luego el Maestro, con su melodiosa voz, entond este canto®:

3 Quizés el Maestro se referia al hueso de sepia que se encuentra a la orilla del mar. Es creencia po-
pular que se trata de espuma de mar solidificada.

* Este canto hace alusién al bien conocido juego de competencia, que consiste en hacer volar cometas,
practicado en laIndia. Los jugadores remontan sus cometas al mismo tiempo y tratan de cortar los hilos a
sus competidores. A cualquieraque le corten el hilo pierde su cometay tiene que salir del juego.
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En € bullicioso mercado del mundo, oh Shyama,
T0 haces volar cometas;
Alto se remontan con € viento de la esperanza,
firmemente sostenidas por |as cuerdas de maia.
Su armazon hecho de esquel etos humanos,
sus velas de los tres gunas,
Pero toda su curiosa estructura es solamente
para adorno.

T has frotado la cuerda con la pasta manya® de la mundanalidad,

Para que cada hilo tenso se vuelva mas fuerte y cortante.

Entre miles de cometas, alo sumo una o dos se liberan de la cuerda

iY Turiesy aplaudes, oh Madre, observandolas!

Y favorecida por los vientos, dice Ramprasad, |la cometa desprendida
volara veloz hacia € Infinito,

Cruzando & mar del mundo.

El Maestro dijo: “La Divina Madre es siempre jovia y juguetona. Este universo es
Su juego. Es voluntariosay siempre se sale con la Suya. Esta plena de dichay dalalibe-
racion a uno entre cien mil.”

UN DEVOTO BRAHMO: “Pero, sefior, si Ella quiere, puede dar liberacion a todos.
¢Por qué entonces nos mantiene atados a mundo?’

MAESTRO: “Esa es Su voluntad. Ella quiere seguir jugando con los seres de Su
creacion. En e juego de las escondidas® la diversion termina pronto si @ comienzo to-
dos los jugadores tocan a la dama. Si todos la tocan, entonces ¢cémo podra continuar €l
juego? Esto le desagrada. Su placer es continuar €l juego. Por lo tanto € poeta dice:

Entre miles de cometas, alo sumo una o dos se liberan de la cuerda;

® Pasta hecha de cebada cociday vidrio pulverizado.

6 Alusiéon hechaal juego hindt del escondite, en el cual el que dirige, llamado “granny” o dama, ven-
da los ojos de los otros participantes y luego se esconde. Los jugadores deben encontrarla. Si alguno de
ellos consigue tocarla, se le quitalavendade sus 0josy es separado del juego.
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iY Turiesy aplaudes, oh Madre, observandolas!

“Es como s la Divina Madre dijera confidencialmente a la mente humana con un
guifio de Su ojo, ‘Vey goza del mundo’. ¢Como podemos culpar a la mente? La mente
puede desembarazarse de la mundanalidad si Ella por Su gracia hace que se vuelva e
cia Ella. S6lo entonces se vuelve devota a los Pies de Loto de la Divina Madre.”

Luego de lo cual, Sri Ramakrishna como tomando sobre si las agonias de todos los
hogarefios, canto este lamento a la Divina Madre:

Madre, €l dolor que penosamente aflige ami corazon

Es que, aun teniéndote a Ti por Madre y estando bien despierto,
En mi casa haya robo.

Innumerables veces hago voto de invocarTe

Y sin embargo cuando llega e momento de la oracion me olvido.
Ahora veo que todo es Tu juego.

Como Tu nunca has dado, asi TU nada recibes;

¢Debo ser culpado por esto, oh Madre? Si TU hubieras dado,
Seguramente que TU recibirias;

De Tus propios dones yo podria haberTe dado.

Gloriay deshonra, dulce y amargo son solo Tuyos,

Este mundo no es hada mas que Tu juego.

Entonces, ¢por qué, oh Bienaventurada, causas division en é?

Dice Ramprasad: Tu me has dado esta mente,

Y con un guifio consabidor de Tu ojo

La has convidado a gozar del mundo.

Y asi desamparado vagabundeo a través de Tu creacion,
Como maldecido por un 0jo maligno,

Tomando lo amargo por lo dulce,

Tomando lo irreal por o Red.
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El Maestro continud: “Los hombres estan alucinados por Su maia y estan apegados
a mundo.

Dice Ramprasad: Tu me has dado esta mente
Y con un guifio consabidor de Tu ojo
La has convidado a gozar del mundo.”

DEVOTO BRAHMO: *“Sefior, ¢no podemos realizar a Dios sin una renunciacion
completa?’

MAESTRO (riendo): “iClaro que puedes! ¢Por qué habrias de renunciar a todas las
cosas? Tu estds muy bien asi como estas, siguiendo € sendero medio, como melaza
parcialmente sdlida y parciamente liquida. ¢Conoces € juego del nax?’ Habiendo d-
canzado € nimero mé&ximo de puntos, yo quedo fuera del juego; no puedo continuar
gozandolo. Pero Uds. son muy listos. Algunos de Uds. han alcanzado diez puntos, algu-
nos seis 'y otros cinco. Tu has alcanzado € nimero justo de puntos, por o tanto no estas
fuera del juego como yo. El juego puede continuar. jQué admirable! (Todos rien).

“Te diré laverdad: no hay nada malo en que estés en e mundo. Pero debes dirigir la
mente hacia Dios; de otra manera no triunfarés. Cumple tus deberes con una mano y con
la otra sostente de Dios. Una vez que hayas cumplido con tu deber, tienes que asirte a
Dios con ambas manos.

“Todo es cuestion de la mente. Esclavitud y liberacion sdlo pertenecen a campo de
la mente. La mente tomard el color con e cua latifias. Es como ropa blanca recién e-
nida del lavadero. Si la sumerges en colorante rojo, serd roja. Si la sumerges en azul o
verde, serd azul o verde. Tomara solo el color en e cual la sumerjas, cualquiera que éste
sea. ¢No has notado que s lees un poco inglés enseguida comienzas a pronunciar pala
bras en inglés: Foot fut it mit?® Luego te pones botas y silbas una tonada, etc. Todo
acontece en forma sucesiva. O s un erudito estudia sanscrito, enseguida comenzara a
parlotear versos en sanscrito. Si andas en mala compariia hablards y pensaréds como tus
comparieros. Por otra parte, cuando estas en compariia de devotos, pensards y hablaras
solo de Dios.

7 Juego de cartas hind( cuyo objeto es permanecer en el juego, haciendo para ello menos de diecisiete
puntos. El que alcance esta puntuacion o mas, debe retirarse.
8 El Maestro estaba simplemente imitando el sonido del inglés.
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“La mente es todo. Un hombre tiene a su esposa a un lado y a su hija del otro lado.
Demuestra su carifio hacia ellas de diferente manera, pero su mente es unay la misma.

“La esclavitud estd en la mente y la libertad también. Un hombre es libre si cors-
tantemente piensa: Soy un alma libre. ¢Como puedo estar ligado, asi vivaen € mundo o
en e bosgue? Soy un hijo de Dios, € Rey de Reyes. ¢Quién puede atarme? Si una vibo-
ra llega a picarle, un hombre puede librarse de su veneno repitiendo con firmezay de-
terminacion: ‘No hay veneno en mi.” De la misma manera repitiendo con gran firmeza 'y
determinacion, ‘No estoy atado, soy libre’, uno realmente llega a serlo, uno realmente
llegaaser libre.

“Una vez alguien me dio un libro de los Cristianos. Le pedi que me lo leyera. No
hablaba sino del pecado. (A Keshab) También en vuestro Brabmo Samaya no se oye
hablar de otra cosa que de pecado. El infeliz que repite constantemente, ‘ Estoy atado,
estoy atado’ |o Unico que consigue es estar esclavizado. Aquel gque dice dia y noche,
‘soy un pecador, soy un pecador’ realmente llega a ser un pecador.

“Uno debe tener tal ardiente fe en Dios de manera que pueda decir: ‘¢Y qué? He re-
petido €l nombre de Dios, ¢puede aln € pecado adherirse a mi? ;Como puedo seguir
siendo un pecador? ¢Como puedo ser esclavo aln?

“Si un hombre repite e nombre de Dios, su cuerpo, mente, todo €, se vuelve puro.
¢Por qué debe hablarse solamente de pecado e infierno y cosas por €l estilo? Decid aun-
gue sea una sola vez, ‘Oh Sefior, sin duda he cometido graves errores, pero no los repe-
tiré’ Y tened fe en Su nombre.”

Sri Ramakrishna sintiéndose embriagado con divino amor canto:

Si sdlo puedo morir repitiendo & nombre de Durga
¢Como puedes Tu entonces, oh Bendita,

Retener mi liberacion

Por miserable que yo sea?...

Luego dijo: “A mi Divina Madre solo le rogaba por puro amor. Ofrecia flores a Sus
Piesde Loto y Le rogaba: ‘Madre, aqui esta Tu virtud, aqui Tu vicio. Témalos a ambos
y concédeme solamente amor puro por Ti. Aqui esta Tu conocimiento, aqui Tu ignoran-
cia. Tomalos a ambos y concédeme solamente puro amor por Ti. Aqui estd Tu pureza,
aqui Tu impureza, TOmalas a ambas, Madre y concédeme solamente puro amor por Ti.
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Aqui estd Tu dharma’, aqui Tu adharma. Témalos a ambos, Madre, y concédeme sola-
mente puro amor por Ti.’
(A los devotos Brahmos): “ Ahora escuchad un canto de Ramprasad:

Ven, vamos de paseo, oh mente, aKali, e Arbol que colma |os deseos
Y ali, bgjo Su sombra, junta las cuatro frutas de la vida,

De tus dos esposas, Desapego y Mundanalidad,

Llevasdlo a Desapego, en tu camino hacia e Arbol,

Y preguntale a su hijo, € Discernimiento, acerca de laVerdad.

¢Cuando aprenderas a permanecer, oh mente, en la morada de la Felicidad
Con laLimpiezay la Suciedad a cada lado tuyo?

S0lo cuando hayas hallado la manera

de mantener estas esposas en paz bajo un mismo techo

Verés laformaincomparable de la Madre Shyama.

Algjainstantdneamente de tu vista a tus padres, el Ego y la lgnorancia;
Y s acaso lallusion tratara de arrastrarte a su cueva,

Virilmente adhiérete a pilar de la Paciencia.

Ata al poste de la Indiferencialas cabras del Vicioy laVirtud,
Maténdolas, s se rebelan, con la espada del Conocimiento.

Trata solo a buena distancia, a los hijos de la Mundanalidad, tu primera esposa,
Y s no quieren escuchar, ahdgalos en e mar de la Sabiduria.

Dice Ramprasad: Si haces como te digo,

Puedes dar buena cuenta, oh mente, al Rey de la Muerte,

y Yo estaré bien complacido contigo y te [lamaré mi bienamada.

" Rectitud, probidad, cumplimiento de |os deberes religiosos.
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“¢Por qué no habria uno de redlizar a Dios en este mundo? El Rey Y anaka tuvo ta
realizacion. Ramprasad describe @ mundo como un mero ‘armazon de ilusion.” Pero si
uno ama |los sagrados pies de Dios, entonces,

Este mundo mismo es una mansion de regocijo;
Aqui puedo comer, agui puedo beber y gozar aegremente.
El poder de Y dnaka era incomparable;
¢QUE le faltaba del mundo o del Espiritu?
Gozando tanto de uno como de otro
iBebio su leche de una copa rebosante!
(todos rien)

“Pero uno no puede, de pronto, convertirse en un Rey Yanaka. Al principio Y anaka
practicd muchas austeridades en la soledad.

“Aun s uno vive en d mundo, debe ir a la soledad de vez en cuando. Sera de gran
ayuda para un hombre s se dega de la familia, vive solo y llora por Dios, aunque sea
durante tres dias. Aun hasta si piensa en Dios por un dia en la soledad, cuando esta de-
socupado, también eso le hard bien. La gente vierte una jarra entera de lagrimas por su
mujer e hijos; pero, ¢quién llora por e Sefior? De vez en cuando hay que retirarse ala
soledad y practicar disciplina espiritual pararealizar a Dios. Viviendo en e mundo, en-
redado en multiples deberes, durante la primera etapa de su vida espiritual, €l aspirante
halla muchos obstaculos en e camino de la concentracion. Cuando los arboles, a la ori-
[ladel camino, son jévenes, tienen que ser cercados, Si No serian destruidos por el gana
do. El cerco es necesario cuando € arbol es joven, pero puede prescindirse de é cuando
el tronco es grueso y fuerte. Entonces, aun s se le ata un elefante, € arbol no sera dafia
do.

“La mundanalidad es una enfermedad como la tifoidea. Hay una gran jarra de agua 'y
otra de sabrosos pickles en e aposento del enfermo. Si quieres curar a enfermo tienes
gue cambiarlo de aposento. EI hombre mundano es como €l paciente de tifoidea. Los
varios objetos de goce son la gran jarra de agua'y € anhelo por su goce es su sed. Sdlo
pensar en los pickles se le hace agua la boca; no necesitas traérselos cerca. Y é estéa
rodeado por ellos. La compafiia de la mujer son los pickles. Por lo tanto € tratamiento
en la soledad es necesario.

“Uno puede entrar en el mundo luego de haber alcanzado el discernimiento y € de-
sapego. En e océano del mundo hay seis cocodrilos, lujuria, ira, etc. Pero no tienes que
temer los cocodrilos s aplicas circuma a tu cuerpo antes de entrar en €l agua. El discer-
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nimiento y desapasionamiento son la curcuma. El discenimiento es el conocimiento de
lo que es red y eterna Substancia y que todo lo demés es irreal, transitorio, imperma-
nente. Y debes cultivar intenso celo por Dios; tienes que sentir amor por El y ser atraido
por El. Las gopis de Vrindavan sintieron esta atraccion por Krishna. Dejad que os cante
una cancion:

iEscuchal Ha sonado la flauta alla en €l bosque.

Alladebo volar, porgue Krishna espera en el sendero.
Decidme amigas, ¢queréis venir o no?

Para vosotras mi Krishna es un nombre vacio;

Parami, El es el ansiade mi corazon.

Vosotras ois las notas de su flauta sblo con vuestros oidos,
Pero joh! yo las oigo en lo més hondo de mi dma.

Oigo € llamado de Su flauta: *jSal, Radhal

Sin Ti € huerto esta privado de su encanto.’

El Maestro cantd la cancidn con lagrimas en sus ojos y dijo a Keshab y a los otros
devotos Brahmos: “Asi aceptéis a Radha o Krishna o no, os ruego que aceptéis la atrac-
cion mutua gque se tenian. Tratad de crear ese mismo anhelo por Dios en vuestro cora-
zon. Anhelo es todo cuanto necesitais para realizarLo.”

Graduamente fue bajando la marea 'y € barco aument6 su velocidad hacia Calcuta
Pasb bajo el puente de Howrah divisdndose ya € Jardin Botanico. Pidieron a Capitan
gue continuara un poco Mas lgos, rio abajo. Los pasgeros estaban encantados con las
palabras del Maestro y no tenian idea de tiempo ni distancia.

Keshab sirvié arroz tostado con coco rallado. Los comensales empezaron a comer €
arroz que guardaban en un pliegue de su dhoti. Todos estaban alegres. Sin embargo el
Maestro noté que Keshab y Viya se evitaban mutuamente, y se sintido ansioso por re-
conciliarlos.

MAESTRO (a Keshab): “Mira, agui esta Viyai. Vuestra disputa se parece a la dis-
puta de Shivay Rama. Shiva era el Gurl de Rama. Aungue pelearon uno con otro, sin
embargo, pronto llegaron a un acuerdo. jPero las muecas de los fantasmas —secuaces
de Shiva— y la jerga de los monos —secuaces de Rama— no habrian de terminar! (Ri-
sas ruidosas). Tales disputas tienen lugar entre los propios parientes y amigos. ¢Acaso
no peled Rama con sus propios hijos Lavay Kusha? También habréis notado como una
madre y su hija que viven juntas y tienen en vista la misma finalidad espiritual, obser-
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van su ayuno religioso separadamente los martes, cada una por su propia cuenta, como
s el bienestar de la madre fuera distinto del bienestar de la hija. Pero |o que beneficia a
la una, beneficia ala otra. De la misma manera, tu tienes una sociedad religiosa, y Viyai
piensa que é también debe tener una. (Risas). Pero yo pienso que todo esto es necesa-
rio. Mientras Sri Krishna, Dios Encarnado EI Mismo, jugaba con las gopis en Vrinda-
van, aparecieron agitadoras como Yatilay Kutila en la escena. Preguntaréis, ¢por que?
La respuesta es que €l juego no se desarrolla sin e agitador (todos rien). No hay diver-
sion sin Yatilay Kutilé (risas ruidosas).

“Ramanuya sostuvo la doctrina del Monismo Calificado, pero su Guru era Monista
puro. No estaban de acuerdo € uno con € otro y cada uno refutaba los argumentos del
otro. Esto sucede siempre. Aun asi, para el maestro, €l discipulo es propiamente suyo.”

Todos disfrutaban de la compafiay de las palabras del Maestro.

MAESTRO (a Keshab): “No estudias |la naturaleza de las gentes antes de hacerlas
tus discipulos y asi luego se algjan de ti.

“Todos los hombres parecen o mismo, pero tienen diferentes naturalezas. Algunos
tienen exceso de sattva, otros exceso de rayas y otros exceso de tamas. Habras notado
gue los pasteles conocidos como puli parecen todos iguales, pero su contenido es dis-
tinto: algunos contienen dulce de leche, otros dulce de coco y otros nada méas que lente-
jasy garbanzos cocidos (todos rien).

“¢Sabéis cud es mi actitud? En cuanto a mi, como, bebo y vivo feliz. El resto la Di-
vina Madre lo sabe. En verdad hay tres palabras que me hieren como espinas. ‘gurd’,
‘maestro’ y ‘padre’.

“S6lo hay un gurdl y éste es Satchidénanda. Sdlo El es € Maestro. Mi actitud hacia
Dios, es la de un hijo hacia su madre. Uno puede obtener guris humanos a millones.
Todos quieren ser maestros. ¢Pero quién quiere ser discipul0?

“Es extremadamente dificil ensefiar a otros. Un hombre solo puede ensefiar si Dios
Mismo se le revela y le ordena que lo haga. Nérada, Shukadeva y sabios como €ellos
tuvieron tal mandato de Dios; y Shénkara también lo tuvo. A menos que tengais man-
dato de Dios, ¢guién va a escuchar vuestras palabras?

“¢Acaso no sabéis cuan facilmente se excita la gente de Calcuta? La leche en la olla
se agitay hierve mientras €l fuego quema bgjo ella; quitad la lefiay todo se apacigua. A
la gente de Calcuta le encanta lo sensacional. La verés cavando un pozo en cierto lugar;
dicen que quieren agua. Pero si dan con una piedra, abandonan el lugar y empiezan en
otro. Y s, por casuaidad hallan alli arena, también abandonan el segundo lugar. Luego
empiezan un tercero, y asi continlan. Pero de nada servird s a un hombre se le ocurre
que € tiene mandato de Dios.
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“Es un hecho que Dios se revela a hombre y habla. Sélo entonces uno puede recibir
Su mandato. jQué potencia tienen las palabras de tal maestro! Pueden mover montafias.
¢Pero simples conferencias? La gente las escucha durante unos dias y luego las olvida
Nunca actuarén basados en meras palabras.

“En Kamarpukur hay un gran estanque Ilamado Haldarpukur. Cierta gente solia en-
suciar sus orillas todos los dias. Los que llegaban a la mafiana a bafarse, les insultaban
en voz alta. Pero a la mafiana siguiente encontraban la misma situacion. La suciedad no
terminaba (Todos rien). Por fin los lugarefios decidieron informar a las autoridades de lo
gue sucedia. Enviaron un representante del orden, quien puso un cartel que decia
‘Prohibido causar molestias’. Esto termind con los malandrines, @ momento. (Todos
rien).

“Para ensefiar a otros hay que tener una insignia de autoridad; s no & ensefiar se
convierte en una burla. Un hombre, é mismo un ignorante, comienza a ensefiar a otros
—jcomo un ciego guiando a otro ciego! Ta ensefianza, en vez de hacer bien, dafa
Después de redlizar a Dios uno obtiene una vision interna. Solo entonces puede uno
diagnosticar la enfermedad espiritua de una personay darle instruccién.

“Sin un mandato de Dios, & hombre se vuelve vano. Se dice a si mismo: ‘Estoy en+
seflando a la gente'. Esta vanidad proviene de la ignorancia, porque sdlo una persona
ignorante piensa que es €l quien actta. Verdaderamente el hombre se liberaen lavida, si
sente: ‘Dios es e Hacedor. Solo El lo estd haciendo todo. Yo no estoy haciendo nada’.
Los sufrimientos y preocupaciones del hombre surgen Unicamente de su persistente pen-
samiento de que é es e hacedor.

“V osotros hablais de hacer bien a mundo. ¢Es acaso tan pequefia cosa € mundo? Y,
decidme, ¢quiénes sois vosotros para hacer bien a mundo? Primero redizad a Dios,
vedio por medio de disciplinas espirituales. Si El os imparte poder, entonces podréis
hacer bien alos otros; de lo contrario no.”

UN DEVOTO BRAHMO: “Entonces sefior, ¢debemos abandonar nuestras activida-
des hasta que realicemos a Dios?’

MAESTRO: “No. ¢Por qué habrias de hacerlo? Debéis ocuparos en actividades tales
como la contemplacion, cantar Sus loas y otras practicas diariamente.”

BRAHMO: “Pero, ¢con respecto a nuestros deberes mundanos, deberes relacionados
con ganar nuestro sustento, etc.?’

MAESTRO: “Si, podés cumplirlos también, pero sdlo en la medida que sea necesa-
rio para e sostén de la vida. Al mismo tiempo debéis rogar a Dios en la soledad, con
l&grimas en los 0jos, para que podais cumplir esos deberes de manera inegoista. Debie-
ras decirLe: Oh Dios, haz que mis deberes mundanos sean menos y menos; de otro nmo-
do, oh Sefior, siento que Te olvido cuando estoy envuelto en tantas actividades. Puedo
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pensar que estoy haciendo un trabajo inegoista pero resulta que es egoista. La gente que
exagera sus dadivas, o la distribucion de alimentos entre los pobres, cae victima del de-
seo de adquirir renombre y fama.

“Shambu Mal-lik una vez hablé de fundar hospitales, dispensarios y escuelas, hacer
caminos, excavar depésitos publicos, etc. Yo le dije: ‘No te desvies de tu camino por
cuidar de esos trabajos. Emprende sélo aquellos trabajos que se presentan de por si y
son de urgente necesidad y en ese caso cumplelos con espiritu desapegado’. No es bue-
no estar envuelto en muchas actividades. Esto hace que uno olvide a Dios. Algunos, tal
vez, en su camino a Templo de Kalighat emplean su tiempo en dar limosnas a los po-
bres. jLuego no tienen tiempo de ver a la Madre en su santuario interior! (Risas.) Ante
todo arréglatelas para ver de alguna manera a la Divina Madre, aungque sea abriéndote
paso entre la multitud. Luego puedes o0 no dar limosnas, como gustes. Puedes dar a los
pobres a tu entera satisfaccion, si asi |0 sientes. El trabajo es solo un medio parala redli-
zacion de Dios. Por lo tanto dije a Shambhu: * Supdn que Dios aparezca ante ti; ¢Le pe-
dirds entonces que construya hospitales y dispensarios para ti? (Risas). Un amante de
Dios jamés dice esto. Mas bien dir& * Oh Sefior, concédeme un lugar a Tus Pies de Loto,
consérvame siempre en Tu compafiia. Dame sincero y puro amor por Ti.’

“El karmayoga es en verdad muy duro. En & Koliyuga' es sumamente dificil cum-
plir los ritos prescritos en las Escrituras. Hoy en dia, la vida del hombre esta limitada a
alimento. No puede cumplir muchos ritos seguin las Escrituras. Supdn que un hombre
estd en cama con fiebre. Si tratas una cura lenta con remedios primitivos y anticuados,
antes de poco su vida estara en peligro. No puede soportar mucha demora. Hoy en dia,
la dréstica mixtura del Doctor Gupta® es lo més apropiado. En € Koliyuga, € mejor
camino es € de bhaktiyoga, € sendero de la devocion —cantar las loas de Dios y la
oracion. El sendero de la devocion Unicamente es la religion de esta época. (A los de-
votos Brahmos) El vuestro, también es sendero de devocion. En verdad, jbenditos sois
gue cantais € nombre de Hari y cantais las glorias de la Divina Madre! Me agrada
vuestra actitud. No Ilaméis ad mundo un suefio, como los no-dualistas. V0sotros no sois
brahma gfianis como ellos; vosotros sois bhaktas, amantes de Dios. Que habléis de El
como de una Persona también es bueno. V osotros sois devotos. Con seguridad Lo vais a
realizar si claméis por El con sinceridad y anhelo.”

El barco ancl6 en Koialaghat y |os pasgjeros se prepararon para desembarcar. Al sa-
lir observaron que la luna llena ya habia salido. Los érboles, las casas y los botes en €
Ganges estaban bafiados por su suave luz. Llamaron un coche para el Maestroy M. y

" El actual delos cuatro ciclos universales.
° Medicina patentada, contra lafiebre, que contiene una fuerte dosis de quinina.
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algunos otros devotos fueron con é. El Maestro I1lamo a Keshab. De inmediato se acer-
c6 e inquirié acerca de los arreglos hechos para el regreso del Maestro a Dakshineswar.
L uego inclindndose profundamente se despidi6 de Sri Ramakrishna.

El coche enfild hacia los barrios europeos de la ciudad. El Maestro disfruté de la
vista de las hermosas mansiones a la vera de las calles iluminadas. De pronto dijo:
“Tengo sed. ¢Qué podemos hacer?’ Nandalal, sobrino de Keshab, detuvo € coche ante
el Club Indiay subid las escaleras para pedir agua. El Maestro pregunté si €l vaso habia
sido bien lavado y como se le asegurara que si, bebio6 el agua.

Cuando € coche continué su marcha, € Maestro saco la cabeza por la ventanilla, -
siblemente encantado; como un nifio disfrutaba de las gentes, los vehiculos, |os caballos
y las calles, todo inundado de luz lunar. De vez en cuando oia cantar a sefioras europeas
con acompafamiento de piano. El Maestro se encontraba en un estado de gran felicidad.

El coche lleg6 a casa de Suresh Mitra, gran devoto del Maestro y a quien afectuosa-
mente & |lamaba Surendra. No se encontraba en casa.

Los miembros de la familia dispusieron de un cuarto en la planta baja para € Maes-
tro y sus acompafiantes. Habia que pagar €l coche. Surendra se hubiera ocupado de ello
s hubiera estado ali. EI Maestro dijo a un devoto: “¢Por qué no pides a las sefioras que
paguen el coche? Seguramente ellas saben que su amo nos visita en Dakshineswar. No
soy un extrafio para ellas.” (Todos rien).

Alguien fue a buscar a Narendra, que vivia en ese barrio de la ciudad. Mientras tan-
to, Sri Ramakrishnay los devotos fueron invitados a pasar a la sala, en € piso superior.
El piso estaba alfombrado y cubierto con una sabana blanca. Aqui y alla se encontraban
diseminados algunos amohadones. De la pared colgaba un cuadro a 6leo, especial-
mente pintado por Surendra, en € cual Sri Ramakrishna estaba sefialando a Keshab la
armonia del Cristianismo, Islamismo, Budddhismo, Hunduismo y otras religiones. Al
ver este cuadro Keshab habia dicho en cierta ocasion: “Bendito e hombre que concibid
estaidea”

Sri Ramakrishna estaba hablando en un estado aegre con los devotos, cuando Ilego
Narendra. Esto aument6 la dicha del Maestro, quien dijo a su joven discipulo, “Hoy
hemos hecho un vigie en barco con Keshab. Viyai y muchos otros devotos Brahmos
estaban también. (Sefialando a M.) Preguntale a él o que dije a Keshab y Viyai acerca
de madre e hija que observan su ayuno religioso los martes, cada una por su cuenta,
aunque € bienestar de la una significa €l bienestar de la otra. También dije a Keshab
gue los agitadores como Yatilay Kutila eran necesarios para dar sabor al juego. (A M.)
Noesasi?

M.: “Si sefior. Asi es.”
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Era tarde. Surendra alin no habia regresado. El Maestro tenia que regresar a jardin
del templo y trgieron un coche para é. M. y Narendra lo saludaron y se despidieron de
él. El carrugje conduciendo a Sri Ramakrishna partié para Dakshineswar a través de las
calles alumbradas por la luna
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EL MAESTRO CON LOSDEVOTOSBRAHMOS (1)

28 de octubre de 1882

Era sdbado. El festival Brahmo, semestral, celebrado cada otofio y primavera, tenia
lugar en la hermosa quinta de Beniméadhav Pal, en Sint-hi, a unas tres millas a norte de
Calcuta, ubicada en un lugar solitario propicio para la contemplacion. Arboles cuajados
de flores, lagos artificiales rodeados de césped y verdes glorietas aumentaban la belleza
del lugar. En é momento en que las nubes aborregadas tomaban una tonalidad dorada
alumbradas por los rayos del sol poniente, [legaba el Maestro.

Muchos devotos se habian congregado para € culto de la mafiana y durante la tarde
se agregaron gente de Calcuta y sus arededores. Shivanath, €l gran devoto Brahmo a
quien el Maestro queria tiernamente, se encontraba entre los numerosos miembros del
Brahmo Samaya que habian estado esperando ansiosamente la llegada de Sri Rama-
krishna.

Cuando € coche que traia a Maestro y a unos pocos devotos llegd a la quinta, todos
los presentes se pusieron respetuosamente de pie para recibirlo. Se produjo un profundo
y subito silencio, como acontece en un teatro en e momento de levantarse €l telon. La
gente que habia estado conversando entre si, fijaron su atencién en el sereno rostro del
Maestro, ansiosos por no perder ni una sola palabra que saliera de sus labios.

Al ver a Shivanath el Maestro exclamd jubilosamente: “jAh, agui est4 Shivanath!
Mira, ta eres un devoto de Dios. Solo € verte alegra mi corazon. Un fumador de cafa-
mo se siente muy feliz cuando encuentra a otro. A menudo se abrazan con alegria exu-
berante.”

Los devotos estallaron en risas.

MAESTRO: “Mucha gente visita €l jardin del templo de Dakshineswar. Cuando veo
gue algunos de €llos son indiferentes hacia Dios, les digo, ‘Megor sentaos aléd’ Otras
veces les digo, ‘1d a ver las hermosas construcciones . (Risas.)

“A veces noto que los devotos de Dios van acompariados de gente indigna, inmersa
en grosera mundanalidad, que no disfruta en absoluto de los temas espirituales. Dado
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gue los devotos permanecen por largo tiempo conversando conmigo acerca de Dios, los
otros se vuelven inquietos. No pudiendo quedar mas tiempo sentados, murmuran a oido
de sus amigos devotos: ‘ ¢Cuando nos vamos? ¢Cuénto tiempo te vas a quedar aqui?
Los devotos dicen: ‘Espera un poco. Nos iremos dentro de un momento. Entonces la
gente mundana en tono de disgusto dice: ‘ Continda tu, entonces, conversando. Nosotros
te esperaremos en €l bote.” (Todos rien)

“La gente mundana jamés 0s escuchard s le decis que renuncien a todo y se dedi-
guen a Dios de todo corazédn. Asi fue que Chaitania 'y Nitai, luego de algunas delibera-
ciones, llegaron a un acuerdo para atraer a la gente mundana. Ellos decian a tales perso-
nas, ‘Venid, repetid e nombre de Hari y tendréis una deliciosa sopa de pescado magur y
el abrazo de una joven doncella’ Mucha gente, atraida por € pescado y la mujer -
menzaban a cantar € nombre de Dios. Después de gustar un poquito €l néctar del santo
nombre de Dios, se daban cuenta que la ‘sopa de pescado’ en redidad significaba las
l&grimas que ellos derramaban por amor a Dios, mientras que la ‘joven doncella no era
otra que la tierra. El abrazo de la mujer queria decir rodar por € suelo en un rapto de
divino amor.

“Nitai acostumbraba usar cualquier medio para conseguir que la gente repitiera €
nombre de Hari. Chaitania decia: ‘El nombre de Dios es de gran santidad. Puede no
producir un resultado inmediato, poro un dia daréd su fruto. Es como una semilla que ha
quedado en la cornisa de un edificio. Algun dia la casa se desmoronay la semilla cae en
latierra, germinay finalmente da su fruto'.

“Asi como la gente mundana esta dotada de sattva, rayas y tamas, asi también bha-
kti se caracteriza por los tres gunas.

“ ¢Sabéis a qué se parece una persona mundana dotada de sattva? Quizés su casa esté
deteriorada aqui y alla Ella no se preocupa por repararla. El santuario tal vez esté ensu-
ciado de excrementos de palomas y € patio cubierto de musgo, pero ella no presta aten-
cién a estas cosas. Los muebles pueden ser vigios; ella no piensa en lustrarlos ni hacer-
los aparecer limpios. No se preocupa por el vestir, cualquier cosa es buena para ella
Pero la persona en si es muy gentil, serena. bondadosa'y humilde; y no dafia a redie.

“También entre la gente mundana, hay personas con sefides de rayas. Hombres asi
usan reloj y cadenay dos o tres anillos en sus dedos. El moblgje de su casa es flamante.
De las paredes cuelgan retratos de la Reina, € Principe de Gales y de otras personalida-
des; la casa luce como un espgjo. Su guardarropa esta lleno de diversas ropas y hasta los
sirvientes usan libreay cosas por € estilo.

“Los signos de un hombre de mundo dotado de tamas son € suefio, la lujuria, la ira,
el egoismo y otros aspectos similares.
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“De la misma manera, bhakti, la devocidn, tiene su sattva. El devoto que la posee
medita en Dios en absoluto secreto, tal vez dentro de su mosquitero. Otros creen que
estd dormido; dado que se levanta tarde, quizas piensen que no ha dormido bien durante
la noche. Su amor por € cuerpo solo llega hasta apaciguar su hambre y esto solo por
medio de arroz y simples verduras. No hay arreglos elaborados acerca de las comidas, ni
lujo en sus ropas y no hay despliegue de mobiliario. Ademas, tal devoto jamés adula a
nadie por dinero.

“El aspirante poseido de devocion rayéasica se pone un tilak® en la frente y un rosario
de sagradas cuentas de rudraksha’ alternadas con cuentas de oro alrededor del cuello.
(Todos rien). Para e culto usa ropa de seda.

“El hombre dotado de bhakti tamasico tiene fe ardiente. Tal devoto literamente ex-
torsiona a Dios para obtener dones, asi como un ladron cae sobre un hombre y le quita
su dinero. ‘jAtal jGolpeal Matal’ —este es su modo, € modo de los asaltantes.”

Diciendo esto € Magestro comenzo a cantar con una voz dulce de amor arrobador, di-
rigiendo su mirada hacialo alto:

¢Por qué habria yo de ir a Ganga o Gai4, a Kashi, Kanchi o Prabhas?, Mientras pue-
damorir con e nombre de Kali en mis |abios?

¢Queé necesidad de rituales tiene el hombre, qué més necesidad de devociones,

Si repite & nombre de la Madre durante |as tres horas sagradas®?

Losrituales le perseguiran de cerca, pero jamas podran alcanzarlo,

Lacaridad, los votos y las dédivas de dones no atraen a la mente de Madan’;
LosBienaventurados Pies de Loto de la Madre son su entera devocion y sacrificio.
¢Quién pudo concebir jamés e poder que tiene Su nombre?

iShiva Mismo, e Dios de los Dioses, canta Sus loas con Sus cinco bocas!

El Maestro estaba fuera de si de amor por la Divina Madre y cant6 con ardiente en-
tusiasmo:

! Marca de pasta de sandal o u otro material que denotala afiliacion religiosa
" Carozo de cierto fruto.

2 Cinco lugares de peregrinacion.

3 Amanecer, mediodiay el creptsculo.

* EI nombre del autor delacancién.
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Si solo puedo morir repitiendo e nombre de Durga,
¢Como puedes Tu entonces, oh Bendita,
Retener de mi la liberacidn, Por perverso que yo sea?...

Luego dijo: ‘Uno debe tener esta firme actitud: ‘¢Y qué? He cantado € nombre de la
Madre. ¢COmo puedo seguir siendo un pecador? Soy Su hijo, heredero de Sus poderes'y
Sus glorias'.

“Si podéis tornar espiritual a vuestro tamas, con su ayuda podréis reaizar a Dios.
Obligad a Dios a escuchar vuestra stiplica. De ningtin modo El es un extrafio para voso-
tros. El es muy vuestro.

“Ademés veréis como la cudidad de tamas puede ser utilizada para €l bien de los
otros. Hay tres clases de médicos: superior, mediocre e inferior. El médico que toma €
pulso a paciente y solo dice: ‘tome la medicina regularmente,” pertenece a la clase infe-
rior. No le importa indagar s realmente el paciente ha tomado la medicina o no. El mg-
dico mediocre es e gue persuade de varios modos a paciente a tomar la medicinay le
dice suavemente: ‘Buen hombre, ;como va Ud. a curarse s no toma la medicina? To-
mela, yo mismo la he preparado para Ud.” Pero aquel médico que viendo que € paciente
Se empecina en no tomar la medicina, se la hace tragar a la fuerza, llegando hasta po-
nerle su rodilla en €l pecho, éste es el mejor médico. Esta es la manifestacion del tamas
del médico; no dafiaa enfermo, por € contrario, le hace bien.

“Como los médicos, hay tres tipos de maestros religiosos. EI maestro inferior solo da
instruccién a discipulo, pero no pregunta acerca de su progreso. El maestro mediocre,
para el bien del discipulo hace repetidos esfuerzos por inculcarle la instruccion y hacér-
sela entender, le ruega para que la asimile y le demuestra su carifio de varias maneras.
Pero hay una clase de maestro que llega hasta e punto de usar la fuerza cuando halla
gue e discipulo persiste en su terquedad; a €, yo le llamo € meor maestro.”

UN DEVOTO BRAHMO: “ Sefior, ¢Dios tiene formas o no?’

MAESTRO: ‘Nadie puede decir con determinacién que Dios es ‘esto’ y nada més.
El es sin formay también tiene forma. Para el bhakta asume diversas formas, pero para
el ghani es sin forma, vale decir, para el que considera a mundo como un mero suefio.
El bhakta siente que € es una entidad y € mundo otra. Por lo tanto Dios se le revela
como una Persona. Pero el giani —el vedantista, por ggemplo— siempre razona apli-
cando € proceso de ‘Esto no; esto no’. A través de este discernimiento realiza por su
percepcion interior que el ego y e universo son ambos ilusorios, como un suefio. Enton-
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ces e ghani realiza a Brahman en su propia consciencia. No puede describir lo que
Brahman es.

“¢Sabéis lo que quiero decir? Pensad en Brahman, Existencia-Consciencia-Felicidad
Absoluta, como un mar sin orillas. Como s fuera por la refrigerante influencia del amor
del bhakta, en algunos lugares € agua se ha solidificado en bloques de hielo. En otras
paabras, de vez en cuando, Dios asume varias formas para sus amantes y Se revela a
ellos como una Persona. Pero cuando asoma el sol del Conocimiento, los trozos de hielo
se derriten. Entonces uno no siente mas que Dios es una Persona, ni ve las formas de
Dios. Lo que El es, no puede describirse. ¢Quién Lo describird? Aquel que podria fa-
cerlo desaparece. No puede hallar mas su ‘yo'.

“Si uno se analiza a si mismo no halatal cosacomo € ‘yo'. Por giemplo, tomad una
cebolla. Antes que todo, pelais la cascara roja exterior, luego hallais gruesas cascaras
blancas; pelad éstas una después de otray no hallaréis nada adentro.

“En este estado €l hombre no halla més la existencia de su ego.

&Y quién queda para buscarla? ¢Quién puede describir cdmo uno siente en este esta-
do de Pura Consciencia, acerca de la naturaleza real de Brahman? Una vez una mufieca
de sal fue a medir la profundidad del océano. Tan pronto como se sumergio dentro del
agua, se derritid. Ahora, ¢quién quedo para contar acerca de la profundidad?

‘Hay un signo de Conocimiento Perfecto. Cuando el hombre Lo acanza, se vuelve
silencioso. Entonces e ‘yo’ que puede ser equiparado ala mufieca de sa, se derrite en €
Océano de Existencia-Consciencia-Felicidad Absoluta y se vuelve uno con Ello. No
gueda ni la menor traza de diferencia

“Mientras que € propio andlisis no sea completo, el hombre arguye con mucha difi-
cultad. Pero se vuelve silencioso cuando o completa. Cuando € cantaro vacio se llena
de aguay € agua adentro del cantaro se hace una con la del lago, no se oye més ruido.
El sonido viene del cantaro mientras el cantaro no esté lleno.

“La gente solia decir en tiempo antiguo que ningun barco volvia luego de haber en-
trado en las ‘aguas negras’ del océano.

“Todas las perturbaciones y molestias terminan cuando € ‘yo’ muere. Podéis dar
rienda suelta a miles de razonamientos, pero todavia el ‘yo’ no desaparece. Para gente
COmMO VOsotros y yo, es bueno tener el sentimiento ‘ Soy € amante de Dios'.

“El Saguna Brahman es para los bhaktas. En otras palabras, un bhakta cree que
Dios tiene atributos y Se revela a los hombres como una Persona que asume formas. Es
El quien oye nuestras oraciones. Las oraciones que decis son dirigidas solamente a El.
Sois bhaktas y no gfianis o vedantistas. No importa que aceptéis o no a Dios con forma.

" Brahman dotado de atributos.
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Es suficiente con sentir que Dios es una Persona que escucha nuestras oraciones; que
crea, preservay destruye el universo y que posee poder infinito.

“Es mas fécil alcanzar a Dios siguiendo € sendero de la devocién.”

DEVOTO BRAHMO: “Sefior, ¢es posible ver a Dios? Si es asi, ¢por qué no pode-
mos verLo?’

MAESTRO: “Si, ciertamente puede verse. Uno puede ver Su formay Su aspecto sin
forma también. ¢Coémo puedo explicartel 0?7’

DEVOTO BRAHMO: “¢Cuaes son los medios por los cuales uno puede ver a
Dios?

MAESTRO: “¢Puedes llorar por El con intenso anhelo del corazon? Los hombres
vierten toda una jarra de l&grimas a causa de sus hijos, esposas o por dinero. Pero ¢quién
llora por Dios? Mientras que €l nifio esta abstraido con sus juguetes, la madre cocina y
cumple otros deberes caseros. Pero cuando € nifio ya no se entretiene més con los ju-
guetes, los dgja de lado y grita por su madre. Entonces la madre saca la olla con arroz
del fuego y apurada corre atomar € nifio en sus brazos.”

DEVOTO BRAHMO: “Sefior, ¢por qué hay tantas opiniones diferentes acerca de la
naturaleza de Dios? Algunos dicen que Dios tiene forma, mientras otros dicen que es sin
forma. Ademés, aquellos que dicen que Dios tiene forma, nos hablan de sus distintas
formas. ¢Por qué todas estas controversias?’

MAESTRO: “El devoto piensa en Dios como é Lo ve. En realidad no hay confusion
acercade Dios. Si € devoto Lo redliza de algin modo, Dios le explica todo esto. Tu no
has dado € primer paso en esta direccion. ¢Como puedes pretender saber todo acerca de
Dios?

“Escucha una historia. Una vez un hombre entré en un bosgue y vio un pequefio
animal sobre un arbol. Volvié y le dijo a otro hombre que habia visto una hermosa
criatura roja en cierto arbol. El segundo replicd: ‘Cuando fui a bosque, yo también vi a
ese animal, pero ¢por qué lo llama Ud. rojo? Es verde'. Otro hombre que estaba pre-
sente contradijo a ambos e insistio en que e anima era amarillo. En seguida Ilegaron
otros y aseguraron que era gris, violeta, azul y asi sucesivamente. Por fin todos comen-
zaron a pelear entre ellos. Para poner fin ala disputa todos fueron hasta € arbol a cuyo
pie se encontraba un hombre sentado. Cuando lo interrogaron, € replico: ‘ Si; he vivido
bajo este &bol y conozco muy bien a animal. Todas vuestras descripciones son verda
deras. A veces aparece rojo, a veces amarillo y otras veces azul, violeta, gris, etc. Es un
camaledn y a veces no tiene color alguno. Oratiene color y orano lo tiene'.

“Del mismo modo, € que constantemente piensa en Dios, puede conocer Su natur a-
leza real; sdlo él sabe que Dios Se revela al buscador en varias formas y aspectos. Dios
tiene atributos y también no los tiene. Sdlo el hombre que vive bgjo €l arbol, sabe que €
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camaledn puede aparecer de varios colores y también sabe que a veces € animal no tie-
ne color alguno. Son los otros los que sufren la agonia de la discusion futil .

“Kubir solia decir: ‘El Absoluto sin forma es mi Padre y Dios con forma es mi Ma-
dre'.

“Dios se revela en la forma en que més le place a devoto. Su amor por los devotos
no conoce limites. En los Puranas esta escrito que Dios asumio la forma de Rama para
su heroico devoto Hanuman.

“Las formas y aspectos de Dios desaparecen cuando uno discierne de acuerdo con la
Filosofia Vedanta. La conclusion ultima de tal discriminacion es que sdlo Brahman es
real y este mundo de nombre y forma es ilusorio. Es posible para e hombre ver las for-
mas reales de Dios 0 pensar en El como una Persona, sdlo mientras sea consciente de
gue es devoto. Desde € punto de vista de la discriminacion, este ego de un devoto lo
mantiene a breve distancia de Dios.

“¢Sabéis por qué las imagenes de Krishna o Kali son de tres codos y medio de atu
ra? A causa de la distancia. También a causa de la distancia, el sol aparece pequefio.
Pero s os acercéis a sol, hallaréis gue es tan grande que no podréis comprenderlo. ¢Por
gué tienen las imégenes de Krishna y de Kali un color azul oscuro? Eso también es a
causa de la distancia, como el agua de un lago, que aparece verde, azul 0 negra a la dis-
tancia. Acercaos, tomad el agua en la pama de la mano y hallarés que no tiene color. El
cielo también aparece azul aladistancia; acercaosy veréis que no tiene color alguno.

“Por lo tanto os digo que a la luz del razonamiento Vedantico, Brahman no tiene
atributos. La naturaleza real de Brahman no puede describirse; pero mientras que vues-
traindividualidad seareal, e mundo también es real e igualmente reales son las distintas
formas de Dios 'y €l sentimiento de que Dios es una Persona.

Vuestro camino es €l de bhakti. Esto es muy bueno, es un camino fécil. ¢Quién pue-
de conocer completamente a infinito Dios? Y, ¢qué necesidad hay de conocer a Infi-
nito? Habiendo acanzado este raro nacimiento humano, mi necesidad suprema es la de
desarrollar amor por los Pies de Loto de Dios.

“Si un cantaro de agua es suficiente para apaciguar mi sed, ¢a qué habria yo de ne-
dir la cantidad de agua que tiene un lago? Yo me embriago hasta con media botella de
vino —¢de qué sirve que esté calculando la cantidad de licor que hay en la taberna?
¢Qué necesidad hay de conocer d Infinito?

“Los varios estados de la mente de un brahmagfiani estan descritos en los Vedas. El
camino del conocimiento es sumamente dificil. No se puede obtener gfiana s uno tiene
el menor rastro de mundanalidad y el menor apego a‘mujer y oro’. Este no es & camino
parael Koliyuga
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“Los Vedas hablan de siete planos en los que mora la mente. Cuando la mente esta
sumergida en la mundanalidad, mora en los tres planos inferiores. en e ombligo, € & -
gano de generacidn y el érgano de evacuacion. En ese estado |la mente pierde todas sus
visiones mas elevadas y solo cavilaen ‘mujer y oro’. El cuarto plano de la mente esta en
el corazén. Cuando la mente mora ali, uno tiene las primeras vislumbres de la cors-
ciencia espiritual; uno ve luz todo en derredor. Tal persona, a percibir la divina luz, se
vuelve muda de maravilla 'y dice: ‘jAh! ¢Qué es esto, qué es esto? Su mente no bagja
hacia los objetos del mundo.

‘El quinto plano de la mente esta en la garganta. Cuando la mente llegaa é, e aspi-
rante se libera de toda ignorancia e ilusion. No goza de nada, sino hablando y oyendo
acercade Dios. S la gente habla de cosas mundanas, @ momento abandona e lugar.

“El sexto plano esta en la frente. Cuando la mente lo alcanza, € aspirante ve la for-
ma de Dios dia 'y noche. Pero alin entonces queda un peguefio rastro de ego. A la vista
de esa incomparable belleza de la forma de Dios uno se embriaga y se abalanza para
tocarla 'y besarla. Pero no lo logra. Es como la luz en € interior de una linterna. Uno
siente como s pudieratocar laluz, pero no puede a causa del vidrio.

“En lo més ato de la cabeza esta € séptimo plano. Cuando la mente se eleva dli,
uno entraen samadhi. Entonces el brahmagfiani percibe directamente a Brahman. Pero
en ese estado su cuerpo no dura muchos dias. Queda inconsciente del mundo exterior. S
se le vierte leche en la boca, se derrama hacia afuera. Morando en ese plano de cors-
ciencia, en veintiun dias abandona su cuerpo. Esta es la condicién del  brahmagfani.
Pero vuestro camino es el de la devocion. Ese es un camino muy fécil y bueno.

“Una vez un hombre me dijo: ‘Sefior, ¢puede Ud. ensefiarme pronto eso que Ud.
[lama samadhi?’ (Todos rien).

“Después que una persona ha alcanzado € samadhi todas sus acciones cesan. Todas
las actividades devocionales, tales como el culto, yapam, etc., asi como todos |os debe-
res mundanos, dejan de existir para tal persona. Al principio hay mucha preocupacion
por €l trabajo. A medida que la persona progresa hacia Dios, € despliegue exterior de su
trabgjo se torna menor y menor hasta € punto que ni siquiera puede cantar € nombre y
las glorias de Dios. (A Shivanath): Mientras que tl no estabas en esta reunién, la gente
hablaba la mar de ti y discutia tus virtudes. Pero tan pronto como |legaste todo se acabd.
Ahora, solo € verte vuelve felices a todos. Ahora la gente simplemente dice: ‘jAh! Aqui
estd Shivanath Babu'. Toda otra charla sobre ti ha concluido.

“Después de haber alcanzado samadhi, una vez fui a Ganges a hacer tarpan’. Pero
cuando tomeé agua en la palma de mi mano, se derramo a través de mis dedos. Llorando

" Ceremonia de libacién en homenaje alos difuntos.
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dije a Haladhari: ‘Primo, ¢qué es esto? Haladhari replico: ‘Esto se llama galitahasta®
en los libros sagrados.” Después de la vision de Dios, tales deberes como el hacer tarpan
Se abandonan.

“Eneé kirtan el devoto primero canta: ‘Nitai, amar mata hati’.° A medida que la de-
vocion se ahonda, simplemente canta ‘ jHati! jHati!” Luego todo lo que puede cantar es
‘Hati’ y a fina de todo simplemente ‘jHal’ y entraen samadhi. El hombre que ha esta
do cantando todo el tiempo entonces enmudece.

“También, en una comida dada a los brahmines, uno primero oye mucho ruido de
charla. Cuando los invitados se sientan en € suelo, con los platos de hojas frente a ellos,
mucho del ruido cesa. Luego sdlo se oye & clamor: ‘i Traigan luchi!’” Cuando compar-

ten los luchis y otros platos, las tres cuartas partes del ruido amaina. Cuando aparece la
cuajada, Ultimo plato, se oye un solo sonido ‘sup, sup’, a comer los invitados la cuajada
con los dedos. Luego practicamente no hay ruido. Después todos se retiran a dormir y
reina un silencio absoluto.

“Por lo tanto digo, a principio de la vida religiosa e hombre hace mucha alharaca
acerca dd trabgjo, pero a medida que su mente se sumerge mas hondo en Dios, se vuel-
ve menos activo. Finalmente viene la renunciacion al trabajo, seguida de samadhi.

“Por lo general, € cuerpo no queda con vida después de acanzar € samadhi. Las
Unicas excepciones son sabios tales como Narada, que conservaron sus cuerpos para dar
luz espiritua a otros. También esto se aplica a las Encarnaciones Divinas, como Chaita-
nia. Después gque se cava € pozo, generamente uno tira la palay la canasta. Pero algu-
nos la conservan para ayudar a sus vecinos. Las grandes almas que retienen sus cuerpos
después del samadhi sienten compasion por e sufrir de los otros. No son tan egoistas
como para estar satisfechos con su propia iluminacion. Bien sabéis acerca de la natura-
leza de la gente egoista. Si les pedis que escupan en un lugar particular, no lo haran, no
sea que de ello saquéis algun provecho. Si les pedis que traigan de la confiteria dulces
por valor de un centavo, quizas de vuelta le pasen lalengua. (Todos rien).

“Pero las manifestaciones del Divino Poder son distintas en seres diferentes. Las al-
mas comunes tienen miedo de ensefiar a los otros. Un trozo de madera sin valor, de al-
gun modo ha de flotar en € agua, pero se hunde con € solo peso de un pgaro. Sabios
como Néarada son como un pesado tronco de madera, que no solo flotard en € agua, sino
gue también puede llevar hombres, vacas y hasta el efantes.

® Literalmente, mano inerte y aturdida.
® Mi Nitai bailacomo un elefante enloquecido.
" Especie de pan delgado hecho de harina frita en manteca.
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(A Shivanath y otros devotos Brahmos): “¢Podéis decirme por qué insistis tanto en
los poderes y glorias de Dios? Pregunté la misma cosa a Keshab Sen. Un dia Keshab y
sus seguidores vinieron a jardin del templo en Dakshineswar. Les dije que queria oir
cOmo eran sus platicas. Arreglaron una reunion en el patio empedrado sobre € ghat en
el Ganges, donde Keshab dio una plética. Hablé muy bien. Entré en un estado espiritual
elevado. Después de la plética dije a Keshab: ‘ ¢Por qué dices tan a menudo: “jOh Dios,
qué hermosas flores has hecho! jOh Dios, has creado los cidlos, las estrellas y |os océa-
nos!” etc.? A los que aman los esplendores mundanos, les agrada sentir siempre € es-
plendor de Dios.

‘Unavez un ladrén robo las joyas de las iméagenes en e templo de Radhakanta. Ma
thur Babu entr6 en e templo y dijo a la Deidad: ‘jQué verglienza, oh Dios! ¢Acaso no
podias salvar tus propias joyas? ‘jQué ideal’ le dije a Mathur. ‘' ¢Acaso puede fatarle
esplendor a quien tiene por servidora a la Diosa de la Fortuna? Esas joyas pueden ser
preciosas para ti, pero para Dios no son méas que terrones de arcilla. jVerguenza de ti!
No deberias haber hablado tan vilmente. ¢Qué riqueza puedes tu dar a Dios para magni-
ficar Su gloria?

“Por lo tanto digo: el hombre busca la persona en quien halla alegria. ¢Qué necesi-
dad tiene de preguntar donde vive esa persona, el nimero de sus propiedades, jardines,
parientes y sirvientes o € caudal de su fortuna? Yo lo olvido todo cuando veo a Naren-
dra. Jamas, ni siquiera inconscientemente, le he preguntado donde vive, cudl es la profe-
sion de su padre 0 € nimero de sus hermanos.

“Sumérgete hondo en la dulzura de la Felicidad de Dios. ¢Qué necesidad tenemos de
Su infinita creacion y de Su gloria ilimitada?’

El Maestro canto:

Sumeérgete hondo, oh mente mia, en el Océano de la Belleza de Dios,
Si desciendes alas profundidades extremas,
Alli hallaras la gema del Amor.

Ve, busca, oh mente mia, vey busca a Vrindavan en tu corazon,
Donde con Sus amorosas devotas
Sri Krishna juega eternamente.

Enciende, oh mente mia, enciende la l&mpara brillante de la verdadera sabiduria
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Y déaaarder con firme llama
I ncesantemente dentro de tu corazon.

¢Quién timonea tu barca a través de la sOlida tierra?
Estu Guru, dice Kubir;
Medita en sus sagrados pies.

Sri Ramakrishna continuo:

“También es verdad que después de la visién de Dios el devoto desea presenciar Su
lila'. Después de la destruccion de Ravana en las manos de Rama, Nikash4, la madre de
Révana, empezo a correr por miedo de perder su vida. Lakshmana le dijo a Rama: Reve-
renciado Hermano, te ruego me expliques esta extrafia cosa: esta Nikasha es una viga
gue ha sufrido mucho por la pérdida de muchos de sus hijos 'y aun asi tiene tanto miedo
de perder su propia vida que estd escapando.” Rama le dijo que se acercara 'y le dio la
seguridad de que estaria salva y le preguntd por qué escapaba. Nikasha contestd: ‘Oh
Rama, puedo presenciar toda esta lila Tuya porque todavia estoy viva. Quiero vivir por
mas tiempo de manera que pueda ver las muchas cosas que aln has de hacer en esta
tierra’ (Todos rien).

(A Shivanath): “Me gusta verte. ¢COmo puedo vivir a menos que vea devotos de al-
ma pura? Siento como s hubieran sido mis amigos en una encarnacion previa.”

UN DEVOTO BRAHMO: “Sefior, ¢cree Ud. en lareencarnacion del ama?’

MAESTRO: “Si, dicen que hay algo asi. ¢Como podemos comprender |os modos de
Dios por medio de nuestros pequefios intelectos? Mucha gente ha hablado acerca de la
reencarnacion; por lo tanto no puedo dejar de creer en ella. Cuando Bhishma yacia no-
ribundo en su lecho de flechas, los hermanos Pandavas y Krishna que se encontraban de
pie en torno suyo vieron correr lagrimas de los ojos del gran héroe. Aryuna dijo a
Krishna: ‘Amigo, jcuédn sorprendente es! jHasta semeante hombre como nuestro tio-
abuelo Bhishma —veraz, de absoluto autodominio, supremamente sabio y uno de los
ocho Vasus— llora a causa de maia en la hora de la muerte!” Sri Krishna pregunt6 a
Bhishma acerca de ello. Bhishma replicéd: ‘Oh Krishna, Tu lo sabes muy bien, que no es
esta la causa de mi pesar. Estoy pensando que no hay fin a sufrimiento de los Pandavas,

" El juego divino, lo relativo. Los vaishnavas conciben a menudo la creacion como siendo un juego de
Dios.
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aunque Dios mismo es su auriga’. Un pensamiento como este, me hace sentir que no he
comprendido nada de los modos de Dios y por lo tanto lloro’.”

Eran como las ocho y media cuando empezd € culto de la tarde en € oratorio.
Pronto salié la luna en € cielo de otofio e inundd los arboles y enredaderas del jardin
con su luz. Después de las oraciones, |os devotos comenzaron a cantar. Sri Ramakrishna
estaba bailando embriagado de amor por Dios. Los devotos Brahmos bailaban en su
derredor acompafados de tambores y cimbalos. Todos parecian hallarse en un animo
muy jubiloso. El lugar resonaba con |os ecos del santo nombre de Dios.

Cuando paré la musica, Sri Ramakrishna se postro en el suelo haciendo salutaciones
ala Divina Madre unay otra vez y dijo: “iBhagavata Bhakta Bhagavan! jMi salutacion
alos pies de los gianis! jMi salutacién a los pies de los bhaktas! Saludo a los bhaktas
gue creen en Dios con forma. Saludo alos bhaktas que creen en Dios sin forma. Saludo
a los conocedores de Brahman de antafio. jY mis salutaciones a los pies de los moder-
nos conocedores de Brahman del Brahmo Samayal”

Luego € Maestro y los devotos gozaron de una comida compuesta de deliciosos
platos con que su anfitrion Benimadhav 1os habia provisto.

Miércoles, 15 de noviembre de 1882

Sri Ramakrishna, acompariado de Rakhal y de varios devotos vinieron a Calcuta en
un coche y visitaron a M. en la escuela donde estaba ensefiando. Luego todos fueron a
Maidan . Sri Ramakrishna queria ver & Circo Wilson. Mientras el coche iba por la
atestada Avenida de Chitpor, grande era su aegria; como un nifio se asomaba fuera del
coche, de un lado y luego del otro hablandose a si mismo como s estuviera hablando a
los transelintes. A M. le dijo: “Hallo que la atencién de la gente, esta fijada en cosas
mundanas. Todos embisten por todos lados a causa de sus estdbmagos. Ninguno piensa
en Dios”

Llegaron al circo. Tomaron los boletos més baratos. Los devotos llevaron al Maestro
a una galeria alta y todos se sentaron en un banco. Dijo aegremente: “jAh! Este es un
buen lugar; de aqui puedo ver la representacion.” Habia exhibicion de varias proezas.
Un caballo corria en derredor de la pista, sobre la cua colgaban amplios anillos de hie-
rro, colocados a intervalos. Una inglesa, la amazona del circo, estaba parada en un pie
sobre e lomo del caballo y cuando éste pasaba bajo los anillos, saltaba a través de ellos,

" Krishna, una Encarnacion de Dios, erael aurigade Aryuna
" Gran lugar abierto en Calcuta.
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cayendo siempre en un pie sobre e lomo del caballo. El cabalo corria alrededor del
circulo entero y lamujer jamés erraba el caballo ni perdia su equilibrio.

Cuando concluy6 la funcién el Maestro y los devotos estaban parados en €l campo
cercaddl coche. Como era una noche fria, cubrid su cuerpo con su chal verde.

Sri. Ramakrishna le dijo aM.: “¢Viste como la mujer inglesa estaba parada en un pie
sobre su caballo, mientras éste corria como relampago? jQué proeza dificil ha de ser!
Debe haber practicado por mucho tiempo. El menor descuido y se romperia los brazos o
las piernas, hasta se podria matar. Llevando la vida de hogarefio, uno se enfrenta con las
mismas dificultades. Algunos pocos tienen éxito en ella, por medio de la gracia de Dios
y como resultado de su préactica espiritual. Pero la mayoria de la gente falla. Entrando en
el mundo se ven mas y més envueltos en é; se ahogan en mundanadidad y sufren las
agonias de la muerte. S6lo unos pocos como Y anaka, han tenido éxito por medio del
poder de su austeridad, llevando la vida espiritual siendo hogarefios. Por lo tanto la
préctica espiritual es sumamente necesaria, de otro modo, uno no puede vivir recta-
mente en & mundo.”

El Maestro subié a coche con los devotos y fue a casa de Balaram Bosu. Lo lleva
ron con sus acompafantes al piso ato. Era de noche y se encendieron las [amparas. El
Maestro describi6 las proezas que habia visto en € circo. Gradualmente se juntaron
otros devotos y pronto estuvo entretenido en conversacion espiritual con ellos.

La conversacion gird sobre el sistema de casta. Sri Ramakrishna dijo: “Solo por un
medio puede eliminarse € sistema de casta y este es e amor a Dios. Los amantes de
Dios no pertenecen a ninguna casta. La mente, €l cuerpo y e ama de un hombre se pu-
rifican por medio del divino amor. Chaitania y Nitiananda derramaron el nombre de
Hari por todas partes, incluyendo a pariay los abrazaban a todos ellos. Un brahmin sin
este amor deja de ser brahmin y un paria con € amor de Dios, no es mas paria. Por me-
dio de bhakti, un intocable se vuelve puro y elevado.”

Hablando de los hogarefios enredados en la mundanaidad, € Maestro dijo: “Son
como el gusano de seda. Pueden salir del capullo de su vida mundana si quieren, pero
no pueden soportarlo, porque ellos mismos han construido e capullo con gran amor y
cuidado. Asi es que mueren ali. O son como los peces en una trampa. Pueden salir de
ella por donde entraron, pero juegan dentro de la trampa con otros peces, escuchando el
suave sonido de las aguas murmurantes y se olvidan de todo lo demas; ni siquiera hacen
un esfuerzo para libertarse de la trampa. El balbuceo de los hijos es e murmullo del
agua y los otros peces son los parientes y amigos. Solo uno o dos se libran de una vez
por todas, escapando. Son las almas liberadas.”

El Maestro cant6 entonces:
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Tal es el embaimiento que velaa mundo por € hechizo de Mahamaia,
Que Brahmay Vishnu pierden €l sentido.

¢Qué esperanza queda a ser humano?

Primero se construye €l angosto canal y alli se colocalatrampa;

Pero, aunque abierto yace el pasgje, unavez salvada la compuerta

El pez no sale mas afuera

El gusano de seda pacientemente hila su capullo cefiido;
Pero aun cuando hay un camino que lo llevaria afuera,
Encajonado dentro de su propio capullo

El gusano queda para morir.

El Maestro continud: “El hombre puede ser comparado a los granos. Ha caido entre
las ruedas de moler y esté por ser triturado. Solo los pocos granos que quedan cerca de
la clavija escapan. Por o tanto los hombres debieran tomar refugio en la clavija, es decir
en Dios. LlamadLo. Cantad Su nombre, entonces seréis libres, Si no, seréis triturados
por e Rey de laMuerte’

El Maestro cantd de nuevo:

iMadre, Madre! Mi bote se esta hundiendo aqui en e océano de este mundo;
iFieramente & huracan del engarfio ruge por todas partes!

Zafio es mi timonel, la mente; empecinados mis seis remeros, las pasiones,
iCon un viento despiadado

Hice zarpar mi bote, y ahora se esta hundiendo!

Partido estéa e timon de la devocion, andrgjosa la vela de lafe,
iAl bote entran las aguas a borbotones! Dime, ¢qué he de hacer?
Porque con mis ojos que fallan, jay! sdlo veo oscuridad.

iAqui en las olas, voy a nadar,

Oh Madre, y me colgaré de la balsa de Tu nombre!
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El sefior Viswas habia estado en € aposento por largo rato y se fue. En un tiempo
habia sido rico, pero habia derrochado todo en una vida inmoral. Finamente se habia
vuelto indiferente hacia su mujer e hijos. Refiriéndose a sefior Viswaés el Maestro dijo:
“Es un miserable desventurado. Un hogarefio tiene sus deberes que cumplir, sus deudas
gue saldar. Sus deudas a Dios, sus deudas a los antepasados, sus deudas a los rishis y
sus deudas a su mujer e hijos. Si una esposa es casta, entonces su marido debe mante-
nerla; también debe criar a sus hijos hasta que sean grandes. Sdlo un monje no debe
ahorrar; los pgaros y e monje no guardan para mafiana. Pero aun hasta los pgaros pro-
veen cuando tienen pichones; les traen la comida en su pico.”

BALARAM: “El sefior Viswas ahora quiere cultivar la compariia de gente santa.”

MAESTRO (con una sonrisa): “El kamandalu  de un monje va con & a los cuatro
principales lugares santos® de peregrinacion, pero alin tiene gusto amargo. Similarmen-
te, se dice que la brisa de Maaia convierte a todos los érboles en arboles de sandalo,
salvo a agodonero, a aswatthay al ciruelo silvestre.

“Algunos frecuentan la compariia de monjes para fumar cafiamo. Muchos monjes o
fuman y estos hogarefios se quedan con ellos, preparan el cafiamo y luego comparten €l
prasad "

Jueves, 16 de noviembre de 1882

El Maestro habia venido a Calcuta. Por la tarde fue a casa de Raymohan, un miem-
bro del Brahmo Samaya, donde Narendra'y uno de sus jovenes amigos solian juntarse y
adorar de acuerdo con las ceremonias de los Brahmos. Sri Ramakrishna queria ver €
culto. Fue acompafiado por M. y algunos otros devotos.

El Maestro estaba muy contento de ver a Narendra 'y expreso € deseo de observar a
los jévenes en su culto. Narendra cantd y luego comenzé € culto. Uno de los jovenes o
conducia. Y ord: “Oh Sefior. jojala que abandonemos todo y seamos absorbidos en Ti!”
Quizés e joven estuvierainspirado por la presencia del Maestro y asi hablaba de renun-
ciamiento total. Sri. Ramakrishna en un murmullo dijo: “jHay mucha probabilidad de
eso!”

Raymohan sirvio refrescos al Maestro.

" Pote de agua.

8 En los cuatro puntos cardinales de la India a saber: Kadarnath en los Himalayas, Dwaraka en el
Oeste, Rameswar en el Sur y Puri en €l Este.
" Comida o cualquier cosa ofrecidaa Dios, 0 aun santo.
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Domingo, 19 de noviembre de 1882

Era la ocasion propicia del Yagaddhatri Puya, € Festival de la Divina Madre. Sri
Ramakrishna fue invitado a la casa de Surendra en Calcuta, pero primero fue a casa de
Monomohan en la vecindad.

El Maestro estaba sentado en la sala de Monomohan y dijo: “A Dios le es muy grata
labhakti del pobre y del humilde, asi como la vaca saborea € pasto mezclado con torta
de granos de mostaza. El Rey Duryodhana ensefi¢ a Krishna e esplendor de su opulen-
ciay riquezas, pero Krishna acepto la hospitalidad del pobre Vidura. Dios es aficionado
a Sus devotos. Corre tras Sus devotos como la vacatras € ternero.”

El Maestro cant6:

Y, por ese amor, los poderosos yoguis practican yoga, de edad en edad; Cuando €l
amor despierta, el Sefior, como un imén atrae el alma hacia El.

Luego dijo: ‘Chaitania solia verter l&grimas de dicha a la sola mencion del nombre
de Krishna. Solo Dios es la substancia real, todo lo demas es ilusorio. EI hombre puede
realizar a Dios s |0 quiere, pero ansia locamente el goce de ‘mujer y oro’. La serpiente
tiene una piedra preciosa en su cabeza®, pero esté perfectamente satisfecha en comer una
simple rana.

“ Bhakti es la Unica cosa esencia. ¢Quién puede jaméas conocer a Dios por €l raz-
namiento? Yo quiero e amor a Dios; ¢qué me importa conocer Sus glorias infinitas?
Una botella de vino me embriaga; ¢qué me importa saber cuantos galones hay en las
bodegas? Una jarra de agua es suficiente para apagar mi sed. No necesito saber la canti-
dad de agua que hay en latierra”

Sri Ramakrishna lleg6 a la casa de Surendra. Muchos devotos se habian reunido alli,
inclusive el hermano mayor de Surendra que erajuez.

MAESTRO (a hermano de Surendra): “Ud. es un juez. Esto es muy bueno. Pero re-
cuerde: todo sucede a través del poder de Dios. Es El quien e ha dado a Ud. su ata po-
sicion; asi es como Ud. llegd a ser juez. La gente cree que ellos son grandes. El agua
corre del techo a través de una géargola que tiene la forma de una cabeza de ledn. Pare-

® Creencia popular en Bengala.
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cieracomo s €l ledn estuviera arrojando € agua de su boca. Pero jmire a la fuente del
agual Unas nubes se juntan en e cielo y lalluvia cae en € techo; luego e agua fluye a
través de los cafios y por fin cae por la gargola.”

HERMANO DE SURENDRA: “El Brahmo Samaya predica la libertad de las muje-
resy laabolicion del sistema de castas. ¢Qué piensa Ud. de estos temas?”’

MAESTRO: “Los hombres piensan asi cuando comienzan a desarrollar anhelo espi-
ritual. Una tormenta levanta nubes de polvo y uno no puede distinguir entre los diferen-
tes &rboles — &l mango, € ciruelo y € tamarindo. Pero luego que la tormenta pasa, uno
ve claro. Después que la primera tormenta de divina pasién se calma, uno comprende
gradualmente que solo Dios es € mas Excelso Bien, la Eterna Substancia y que todo lo
demés es transitorio. Uno no puede entender esto sin tapasia’ y la compafiia de santos.
¢De qué sirve meramente solfear las partes escritas para € tambor? Es muy dificil po-
nerlas en préctica en € instrumento. ¢Qué puede lograrse por una mera conferencia? Es
austeridad y renunciacion lo que se necesita. S6lo por esto uno puede comprender.

“Ud. pregunta acerca de |as distinciones de casta. Hay un solo medio para quitarlasy
es el amor de Dios. Los amantes de Dios no tienen casta. Por medio de este divino amor
el intocable se vuelve puro, € paria no queda més paria. Chaitania abrazaba a todos,
inclusive alos parias.

“Los miembros de Brahmo Samaya cantan €l nombre de Hari. Esto es muy bueno.
Por medio de la oracién fervorosa uno recibe la gracia de Dios y Lo rediza. Dios puede
realizarse por medio de todos los senderos. EI mismo Dios es invocado por diferentes
nombres.”

HERMANO DE SURENDRA: “Sefior, ¢queé piensa Ud. de la Teosofia?’

MAESTRO: “He oido que el hombre puede adquirir poderes sobrehumanos por ella
y hacer milagros. He visto un hombre que habia traido bajo su férula a un fantasma. El
fantasma solia procurar varias cosas para su patréon. ¢Qué voy a hacer yo con poderes
sobrehumanos? ¢Acaso puede uno realizar a Dios por medio de ellos? Si no serediza a
Dios, entonces todo se vuelve falso.”

Noviembre de 1882
Eran como las cuatro de la tarde cuando Sri Ramakrishna lleg6 a Calcuta para aten-

der € festival anua del Brahmo Samaya que debia celebrarse en la casa de Manilal
Mal-lik. Aparte de M. y otros devotos del Maestro, estaban presentes Viyai Coswami y

" Austeridad religiosa.

121



El Evangelio de Sri Ramakrishna (Tomo I)

numerosos Brahmos. Se habian efectuado arreglos elaborados para hacer un éxito de la
ocasion.

Viyal ibaaconducir € culto.

El kathak recitaba de los Puranas la vida de Prahlada. Su sustancia era la siguiente:
Hiranyakasipu, €l padre de Prahlada era rey de los demonios. Abrigaba gran malicia
hacia Dios y puso a su propio hijo bgjo interminables torturas porque llevaba una vida
religiosa. Afligido por su padre, Prahlada rogé a Dios. “Oh Sefior, concede a mi padre
inclinaciones sagradas.”

A estas palabras € Maestro llord. Y pasd a un estado de animo extatico. Luego co-
menzo a hablar a sus devotos.

MAESTRO: “ Bhakti es la Unica cosa esencial. Uno obtiene amor a Dios a cantar
constantemente Su nombre y Sus glorias. jAh, qué devoto es Shivanath! Estd empapado
en e amor de Dios como una bola de queso fresco en amibar.

“No hay que pensar: ‘So6lo mi religion es el sendero recto y las otras religiones son
fasas.” Dios puede ser realizado por medio de todos los senderos. Es suficiente tener
sincero anhelo por Dios, Infinitos son los senderos e infinitas las opiniones.

“Dgjadme deciros una cosa: Dios puede verse. Los Vedas dicen que Dios esta més
alladelamentey € discurso. El significado de esto es que Dios es desconocido para la
mente apegada a |0s objetos mundanos. Vaishnavcharan'® solia decir: ‘ Dios es conocido
por la mente y el intelecto que son puros.” Por 1o tanto es necesario buscar la compafiia
de los santos, practicar la oracion y oir las instrucciones del Gurd. Esto purifica la men-
te, entonces uno ve a Dios. La suciedad del agua no puede quitarse sin un agente purifi-
cador. Entonces uno ve €l reflgo de uno, en ella. Uno no puede ver e propio rostro en
un espejo cubierto de polvo.

“Después de la purificacion del corazon se obtiene € divino amor. Luego uno ve a
Dios por medio de Su gracia. Uno puede ensefiar a otros s recibe e mandato de Dios
después de haberL o visto. Antes, no se debiera ‘dar conferencias.’

“Hay una cancion que dice:

No has erigido ninguna imagen aqui,
Dentro del altar, joh mentecato!
Soplando la caracola, simplemente haces
La confusion més confundida.

10 Un notable devoto de la secta Vaishnavay admirador de Sri Ramakrishna.
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“Primero debieras limpiar € templo de tu corazén. Después debieras instalar la Dei-
dad y arreglar e culto. Todavia no has hecho nada. ¢Qué puedes alcanzar soplando la
caracola’! y simplemente haciendo un ruido estrepitoso?’

Viya se sent6 en una tarima puesta en alto y condujo €l culto de acuerdo con las re-
glas del Brahmo Samaya. Luego se sento junto al Maestro.

MAESTRO (a Viyai): “¢Quieres decirme una cosa? ¢Por qué machacaste sobre €l
pecado? Repitiendo cien veces. ‘Soy pecador’, verdaderamente uno se vuelve un peca
dor. Se deberia tener tal fe como para poder decir: ¢Qué? He tomado € nombre de Dios,
¢como puedo ser un pecador? Dios es nuestro Padre y Madre. DiLe: *Oh Sefior, he co-
metido pecados, pero no los voy a repetir.’” Canta Su nombre y purifica tu cuerpo y tu
mente. Purifica tu lengua cantando los nombres sagrados.”

Diciembre de 1882

Por la tarde Sri Ramakrishna estaba sentado en el portico occidental de su aposento,
en € jardin del templo de Dakshineswar. Entre otros, estaban presentes Baburam, Ra-
mdaial y M. Estos tres iban a pasar la noche con e Maestro. M. tenia intencion de que-
darse también € siguiente dia, porque estaba gozando de sus vacaciones de Navidad.
Baburam habia comenzado recientemente a visitar al Maestro.

MAESTRO (alos devotos): “El hombre se libera aun en esta vida, cuando sabe que
Dios es el Hacedor de todas las cosas. Una vez Keshab vino agqui con Shambhu Mal-lik.
Ledije: ‘Ni siquiera una sola hoja se mueve, sino por la voluntad de Dios.’ ¢Donde esta
el libre albedrio del hombre? Todos estan bgjo la voluntad de Dios. Nangta era un
hombre de un gran conocimiento; aun asi estuvo por ahogarse é mismo en € Ganges.
Se quedd aqui once meses. En un tiempo sufria del estbmago. Los dolores agudisimos le
hicieron perder el dominio sobre si mismo y quiso ahogarse en € rio. Cerca del bafiade-
ro habia un largo bajio y por més Igjos que se internara en € rio no podia hallar un lugar
en que el agua le llegara arriba de sus rodillas. Entonces lo comprendié todo™? y volvio.
En un tiempo yo estaba muy enfermo y estuve por cortarme la garganta con un cuchillo.

1| acaracola se sopladurante el culto en el templo.

" El Desnudo, como Sri Ramakrishna solia Ilamar a Tota Puri, el sanniasin que lo inicié en la vida
monastica, y quien andaba desnudo.

12 Realiz6 que el hombre no es libre siquiera de quitarse la vida; que todo depende de la voluntad de
laDivina Madre.
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Por eso digo: ‘Oh Madre, yo soy la maquina. T eres e Maquinista; yo soy € carro, Ta
eres e Auriga. Me muevo como TU me haces mover; hago lo que TU me hagas hacer’.”
Los devotos cantaron kirtan en el aposento del Maestro:

Mora, oh Sefior, oh Amante de Bhakti

En & Vrindavan de mi corazon,

Y mi devocion por Ti

Sera Tu tiernamente amada Radha;

Mi cuerpo sera el hogar de Nanda,

mi ternura serd Y ashoda.

Mis ansias por laliberacion

Seran Tus gentiles doncellas gopis.
iLevanta el Govardhan de mi pecado

Y matamis seis reacias pasiones,

Fieras como |os demonios mandados por Kamsal
iDulcemente toca la flauta®® de Tu gracia
Encantando la vaca lechera de mi mente;
Mora en |os pastizales de mi almal

Morajunto a Yamuna de mis anhelos,

Bgjo el baniano™~ de mi esperanza,

Para siempre benigno con Tu servidor;

Y s nadamés que & amor de Tus pastores
Puede retenerte en la pradera de Vrindavan
Entonces, Sefior, deja que Dasarathi también
SevuelvaTu pastor y Tu esclavo.

L uego cantaron:

" Colina en las cercanias de Vrindavan, que Sri Krishna levant6 con Su dedo para proteger a los d-

deanos de un torrente de lluvia.
13 Unareferenciaalavida pastoril de Krishna
" Higuera de Bengala cuyas ramas, bajando al suelo, vuelven aechar raices.
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iCanta, oh pgaro que anidas hondo dentro de mi corazén!
iCanta, oh péjaro que estés posado en el Arbol Kalpa de Brahman!
Canta las eternas loas de Dios.

Prueba, oh pgjaro, las cuatro frutas del Arbol Kalpa,
Dharma, artha, kama, moksha.

iCanta, oh pgjaro, “Solo El es el consuelo de mi almal”
iCanta, oh pgjaro, “Solo El esla constante dicha de mi vidal”
iOh Tu, maravilloso pgaro de mi vida,

Canta en voz altaen mi corazon! jCanta sin cesar, oh pajaro!
Canta eternamente, como e sediento chétak

Canta por la gota de Iluvia de la nube.

Un devoto de Nandanbagan entr6 a aposento con sus amigos. El Maestro [lo mirG y
dijo: “Todo dentro de é puede verse a través de sus 0jos, como uno ve los objetos en un
aposento a través de la puerta de vidrio.” Este devoto y sus hermanos siempre celebra
ban e aniversario del Brahmo Samaya en su casa en Nandanbagan. Sri Ramakrishna
habia tomado parte en estos festivales.

El culto de latarde comenzo en los templos. El Maestro estaba sentado en su peque-
fio divan, en su aposento, absorto en meditacion. Pasd a un estado de animo extético y
un poco mas tarde dijo: “Madre, Te ruego lo atraigas hacia Ti. jES tan modesto y humil-
de! Te ha estado visitando.” ¢Estaba € Maestro refiriéndose a Baburam, quien mas tar-
de fue uno de sus principal es discipul 0s?

El Maestro explicd a sus devotos las diferentes clases de samadhi. Luego la conver-
sacion giré hacia la alegriay € sufrimiento de la vida. ¢Por qué cred Dios semejantes
sufrimientos?

M.: “Una vez Vidyasdgar dijo con animo de pique: ‘¢De qué sirve llamar a Dios?
Justamente, pensad en este incidente: En un tiempo Chenghiz Khan saqued un pais y
encarcel6 a mucha gente. El nimero de prisioneros crecié a unos cien mil. EI coman-
dante del gército le dijo: “Vuestra Mgjestad, ¢gquién ha de alimentarlos? Es peligroso
guardarlos con nosotros. Sera igualmente peligroso soltarlos. ¢Qué he de hacer?’
Chenghiz Khan dijo: “Es verdad. ¢Qué puede hacerse? Bueno, matémoslos.” Por consi-
guiente se dio la orden de cortarlos en pedazos. Ahora, Dios vio esta matanza, ¢no? Pero

" El arbol del cumplimiento de los deseos.
"* Especie de pgjaro.
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de ningun modo la detuvo. Por lo tanto, yo no necesito de Dios, exista 0 no. Y0 no saco
ningun bien de EI’.”

MAESTRO: “¢Acaso es posible comprender las acciones de Dios 'y Su motivo? El
crea, El preservay El destruye. ¢Acaso podemos comprender jamés, por qué destruye?
Yo digo a la Divina Madre: ‘Oh Madre, yo no necesito comprender. Te ruego, dame
Amor por Tus Pies de Loto.” La meta de la vida humana es alcanzar bhakti. En cuanto a
otras cosas, la Madre sabe mejor. He venido a huerto a comer mangos. ¢De qué me
sirve estar calculando €l nimero de arboles, ramas y hojas? Yo sdlo como los mangos;
no necesito saber el nimero de arbolesy de hojas.”

Baburam, M. y Ramdaial durmieron esa noche en €l piso del aposento del Maestro.

Era muy de madrugada, como las dos o las tres. El aposento estaba oscuro. Sri Ra-
makrishna estaba sentado en la camay de vez en cuando conversaba con los devotos.

MAESTRO: “Recordad que daia, compasion y maia, apego, son dos cosas diferen
tes. Apego significa el sentimiento de ‘mio’ hacia los parientes de uno, el amor hacia los
padres, los hermanos, hermanas, la propia mujer e hijos. Compasion es € amor que uno
Siente por todos los seres del mundo. Es la actitud de quien se siente uno con todos. Si
vels en cualquier parte un gemplo de compasion, como en Vidvasagar, sabed que es
debido ala gracia de Dios. Por medio de la compasion uno sirve a todos los seres. Maia
también viene de Dios. Por medio de maia, Dios le hace a uno servir a sus parientes.
Pero hay que recordar una cosa: maia nos mantiene en la ignorancia 'y nos enreda en €
mundo, mientras que daid vuelve puros nuestros corazones y gradualmente desata
nuestras ligaduras.

“Dios no puede ser realizado sin la pureza del corazén. Uno recibe la gracia de Dios
subyugando las pasiones de lujuria, iray codicia. Entonces uno ve a Dios. Yo practiqué
muchas cosas para conquistar la lujuria.

“Cuando tenia diez u once afos y vivia en Kamarpukur, experimenté por primera
vez el samadhi. Pasando por un arrozal vi ago y quedé anonadado. Hay ciertas caracte-
risticas de la vision de Dios. Uno ve luces, siente jubilo y experimenta € surgir del
olegje de una gran corriente en el pecho, como € reventar de un cohete.”

Al dia siguiente, Baburam y Ramdaia volvieran a Calcuta. M. pasd € diay la noche
con el Maestro.
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Diciembre de 1882

Era la tarde; € Maestro estaba sentado en su aposento en Dakshineswar con M. y
uno o dos devotos. Varios devotos Marwaris |legaron y saludaron a Maestro. Rogaron
a Sri Ramakrishna que les dierainstruccion espiritual. El sonrio.

MAESTRO (a los devotos Marwaris): “Miren, € sentimiento de ‘yo’ y ‘mio’ es €
resultado de la ignorancia. Pero decir ‘Oh Dios, Tu eres € Hacedor, todo esto Te perte-
nece a Ti’, es & signo del Conocimiento. ¢Como podéis tener un concepto tal como €l
de ‘esa cosa es mia ? El superintendente del jardin dice: ‘Este es mi jardin.” Pero s 1o
despiden por mala conducta, entonces no tiene e corgje de llevarse ni siquiera una cosa
tan sin valor como un cajon de madera de mango. Lairay lalujuria no pueden destruir-
se. Volvedlas hacia Dios. Si debéis de sentir deseo y tentacion, entonces desead realizar
a Dios, dejaos tentar por El. Discernid y desviad las pasiones de los objetos mundanos.
Cuando un elefante esta por devorar un banano de un jardin geno, e mahut le pega con
su focino.

“Vosotros sois comerciantes, sabéis como mejorar gradualmente vuestro negocio.
Algunos de vosotros comenzais con una fabrica de aceite de castor. Luego ganéis algun
dinero en ello; abris una tienda de género. Del mismo modo uno progresa hacia Dios.
Puede ser que vayais ala soledad de vez en cuando y dediquéis mas tiempo a la oracién.

“Pero debéis recordar que nada puede lograrse sin su debido tiempo. Algunas perso-
nas deben pasar por muchas experiencias y cumplir muchos deberes mundanos antes de
gue puedan volver su atencion hacia Dios; asi es que tienen que esperar mucho tiempo.
Si se corta un absceso antes de estar blando, € resultado no es bueno; € cirujano lo abre
cuando esta blando y le ha salido la punta. Un nifio dice ala madre: ‘Madre, ahora voy a
dormir, te ruego me despiertes cuando yo sienta ganas de orinar.” ‘Mi hijito —dice la
madre— cuando sea tiempo para €llo, ti mismo te despertaras. Yo no tengo por qué
despertarte’.”

Los devotos Marwaris generalmente traian ofrendas de frutas, caramelos y otros dul-
ces para € Maestro. Pero Sri Ramakrishna apenas podia tragarlos. Solia decir: “ Ganan
su dinero por medio de falsedades; no puedo comer sus ofrendas.” Y dijo alos Marwa
ris. “Miren, uno no puede atenerse estrictamente a la verdad, en los negocios. En ellos
hay atosy bgos. Una vez Nanak dijo: ‘Cas iba a comer alimentos de gente “no santa’
cuando me di cuenta de que estaban manchados con sangre.” EI hombre debiera ofrecer
s0lo cosas puras a los santos. No debiera ofrecérseles comida ganada por medios desiho-

" Habitantes de Marwar, Rayputana, India Central.
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nestos. Se realiza a Dios siguiendo €l sendero de la verdad. Uno deberia siempre cantar
Su nombre. Aun mientras uno esta cumpliendo sus propios deberes, la mente deberia
degjarse con Dios. Suponed que tengo un carbunclo en la espalda. Yo cumplo con mis
deberes, pero la mente es arrastrada hacia e carbunclo. Es bueno repetir e nombre de
Rama. ‘El mismo Rama que era hijo del Rey Dasaratha, ha creado este mundo. A su
vez, como Espiritu, penetra a todos los seres. Esta muy cerca de nosotros. Esta en ambas
partes, adentro y afuera’.”
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EL MAESTRO Y VIYAI GOSWAMI

14 de diciembre de 1882.

Era por la tarde. Sri Ramakrishna estaba sentado en su divan, luego de una corta
siesta. Viyai, M. y algunos otros devotos estaban sentados en e suelo, sus rostros vuel-
tos hacia e Maestro. Podian ver € sagrado rio Ganges por la puerta. Como era invierno,
todos estaban cubiertos con ropas de abrigo. Viya habia estado sufriendo de cdlicos y
habia traido algunos remedios.

Viyal era un predicador pago del Sadharan Brahmo Samaya, pero habia muchas co-
sas acerca de las cuales no estaba de acuerdo con las autoridades del Samaya. Provenia
de una familia muy noble de Bengala, notable por su piedad y otras cualidades espiri-
tuales. Advaita Goswami, uno de sus remotos antepasados, habia sido compariero inti-
mo de Sri Chaitania. Asi, pues, la sangre de un gran amante de Dios corria por las venas
deViyai.

Como adherente del Brahmo Samaya, sin duda Viyai meditaba en Brahman sin for-
ma; pero su amor innato a Dios, heredado de sus distinguidos antepasados, s mplemente
habia estado esperando €l tiempo propicio para manifestarse en toda su dulzura. Asi,
Viya se sentia irresistiblemente atraido por €l estado de embriaguez divina de Sri Ra-
makrishna y a menudo buscaba su compafiia. Escuchaba las palabras del Maestro con
gran respeto y bailaban juntos en éxtasis de divino amor.

Era un dia de semana. Generamente los devotos venian en gran nimero a visitar a
Maestro los domingos; por esto, aguellos que querian conversar intimamente con €, 1o
visitaban los dias de semana.

Un muchacho Ilamado Vishna, que vivia en Ariadaha, recientemente se habia suici-
dado cortédndose la garganta con una navagja. La conversacion gird sobre €.

MAESTRO: “Senti mucho cuando oi de la muerte de ese muchacho. Era estudiante
en un colegio y solia venir agui. A menudo me decia que no podia gozar de la vida
mundana. Habia vivido con unos parientes en las provincias occidentales y a mismo
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tiempo solia meditar en la soledad, en las praderas, montafias y bosques. Me cont6 que
habia tenido visiones de varias formas divinas.

“Quizas esta fue su Ultima encarnacion. Debe de haber concluido la mayoria de sus
deberes en su encarnacion pasada. Lo poco que le quedaba por hacer, quizés lo haya
concluido en ésta.

“Hay que admitir la existencia de tendencias heredadas de previos nacimientos. Hay
una historia acerca de un hombre que practicaba el shavasadhana®. Adoraba a la Divina
Madre en o més denso de la selva. Primero tuvo muchas visiones terribles; finalmente
un tigre lo atacd y 1o matd. Sucedid gue otro hombre que por alli pasaba, viendo la pro-
ximidad del tigre, trep6 a un arbol. Luego bajo y hallo todos los menesteres para el cul-
to, a mano; hizo unas ceremonias de purificacion y se sent6 sobre el cadaver. Tan pronto
como hizo un poco de yapam, se aparecio ante € la Divina Madre y dijo: “Hijo mio,
estoy muy complacida contigo. Acepta un don de Mi.’ El seinclind muy bajo a los Pies
de Loto de la Diosa y dijo: ‘Madre, ¢puedo hacerte una pregunta? Estoy sin habla de
azoro por Tu accion. El otro hombre trabajé tan duramente para obtener los ingredientes
para Tu culto y traté de propiciarTe por tanto tiempo, pero Ta no condescendiste en
mostrarle Tu favor. Y yo, que nada sé de culto, que no he hecho nada, que no tengo ni
devocion, ni conocimiento, ni amor, y que no he practicado ninguna austeridad, estoy
recibiendo tanto de Tu gracia’ Con una carcgada la Madre dijo: ‘Hijo mio, td no re-
cuerdas tus previas encarnaciones. Durante muchos nacimientos trataste de propiciarMe
por medio de austeridades. Como resultado de aquellas austeridades, todas estas cosas
han venido atu mano y ta has sido bendecido con Mi vision. Ahora pideMe un don’.”

UN DEVOTO: “Me horroriza oir hablar de ese suicidio.”

MAESTRO: “Indudablemente, & suicidio es un pecado odioso. El hombre que se
quitalavida, debe volver unay otra vez a este mundo y sufrir su agonia.

“Pero yo no lo Ilamo suicidio s una persona deja su cuerpo después de haber tenido
lavision de Dios. No hay dafio en abandonar € cuerpo de este modo. Después de alcan-
zar el Conocimiento, alguna gente abandona su cuerpo. Después que la imagen de oro
ha sido fundida en el molde de arcilla, podéis preservar o romper € molde.

“Hace muchos afios, un joven de unos veinte afios solia venir al jardin del templo
desde Baranagor. Su nombre era Gopal Sen. En mi presencia solia experimentar un éx-
tasis tan intenso, que Hriday tenia que sostenerlo por temor a que cayeray se rompiera
alglin hueso. Un dia, ese joven toco mis pies y me dijo: ‘ Sefior, no voy a poder verlo

! Una préctica religiosa prescrita por €l tantra, en la cual el aspirante usa un shava o cadaver, como
asiento para meditar.
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mas a Ud. Quiero despedirme de Ud.” Pocos dias después supe que habia abandonado
Su cuerpo.

“Se dice que hay cuatro clases de seres humanos: los ligados, 1os que aspiran ala li-
beracion, los liberados y 1os siempre perfectos.

“Este mundo es como una red de pescar. Los hombres son los peces y Dios, cuya
maia ha creado este mundo, es &l pescador. Cuando los peces estan atrapados en la red,
algunos de ellos tratan de zafarse a través de las mallas para obtener la liberacion. Son
como los seres humanos que se esfuerzan por liberarse. Pero de ningin modo, todos
ellos escapan. Sélo unos pocos saltan fuera de la red con un ruidoso chapoteo y la gente
dice: ‘jAh, dli va uno grande!” Del mismo modo, tres o cuatro hombres alcanzan la
liberacion. Ademés, algunos peces son tan cuidadosos por naturaleza, que jamas son
atrapados en la red; algunos seres, siendo de la clase de los siempre perfectos, como
Nérada, jamas estan enredados en las mallas de la mundanalidad. La mayoria de los
peces estan atrapados, pero no son conscientes de la red y de su muerte inminente. Tan
pronto como se enredan, se precipitan con red y todo tratando de esconderse en e barro.
No hacen e menor esfuerzo por zafarse. Por € contrario, van méas y mas hondo dentro
del barro. Estos peces son como los hombres ligados. Todavia estan dentro de la red,
pero piensan que alli estan muy seguros. Una criatura ligada estd sumergida en la mun-
dandidad, en ‘mujer y oro’, habiendo ido hondo dentro del lodo de la degradacion. Pero
aun cree que estd muy feliz y segura. Los liberados y los buscadores de liberacion, mi-
ran a mundo como un pozo profundo. No lo gozan. Asi, después de alcanzar €l Coro-
cimiento, la realizacion de Dios, algunos abandonan su cuerpo. Pero semejante cosa es
realmente rara.

“Las criaturas ligadas, enredadas en la mundanalidad, por nada volveran a sus senti-
dos. Sufren tanta miseria'y agonia, se enfrentan con tantos peligros y aun asi todavia no
despiertan.

“Al camello le encanta comer arbustos espinosos. Cuanto méas espinas come, mas
sangre chorrea de su boca. Sin embargo, esta condenado a comer plantas espinosas y
jamés las dgard. El hombre de naturaleza mundana sufre tanto dolor y afliccién, pero lo
olvida todo en pocos dias y empieza de nuevo su vida anterior. Supon gue un hombre ha
perdido a su esposa o ella se havuelto infiel y he aqui que se casa de nuevo.

“O toma por gemplo una madre: su hijo muere y ella sufre amargo dolor; pero des-
pués de poco tiempo lo olvida todo. La madre tan abrumada de dolor un tiempo atrés,
ahora atiende a su “toilette” y se pone sus joyas. Un padre quiebra por el casamiento de
sus hijas, pero todavia signe teniendo hijos afio tras afio. La gente se arruina por pleitear,
y sin embargo lo mismo sigue yendo a la corte de justicia Hay hombres que no pueden
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alimentar los hijos que tienen; no pueden vestirlos ni proveerlos de un abergue decente,
sin embargo cada afio tienen mas hijos.

“Ademés, e hombre mundano es como una vibora que trata de tragar un topo. La
vibora no puede ni tragarlo ni soltarlo. El alma ligada puede haberse dado cuenta de que
el mundo no tiene substancia —que e mundo es como una ciruela silvestre, solo carozo
y pellgjo; sin embargo, no puede abandonarlo y dirigir su mente hacia Dios.

“Unavez me encontré con un pariente de Keshab Sen, de unos cincuenta afios. Esta-
ba jugando alas cartas. jComo s no le hubierallegado € tiempo de pensar en Dios!

“Hay otra caracteristica del dma ligada. Si la sacas de su ambiente mundano y la
llevas a una atmosfera espiritual, languidecerd. El gusano que crece en € cieno, se
siente muy feliz ali. Prospera en la inmundicia y morird s o pones en una vasija de
arroz.”

Todos quedaron silenciosos.

VIYALI: “¢Cudl debe ser la condicion mental de las almas ligadas para acanzar la li-
beracion?’

MAESTRO: “Pueden liberarse ellas mismas del apego de ‘mujer y oro’ s, por la
gracia de Dios, cultivan un espiritu de fuerte renunciacion. ¢Qué es esta fuerte renuncia
cion? Aquel gue solo tiene un débil espiritu de renunciamiento dice: ‘ Bueno, todo suce-
derd en € transcurso del tiempo; ahora repetiré simplemente el nombre de Dios.” Pero €l
hombre que posee un fuerte espiritu de renunciacién, se siente inquieto por Dios como
la madre siente por su propio hijo. El hombre de fuerte renunciacion no busca a nadie
mas que a Dios. Mira al mundo como un pozo hondo y como s fuera a ahogarse en €.
Considera a sus parientes como serpientes venenosas y quiere escapar de ellos. Y seva.
Y jamas piensa: ‘Primero dejadme hacer algunos arreglos para mi familia'y luego pen-
saré en Dios.” Tiene gran resolucion interna.

“Os contaré un cuento sobre fuerte renunciacion. En un tiempo hubo una gran sequia
en cierta parte del pais. Los granjeros empezaron a cavar largas acequias para traer agua
a sus campos. Un granjero estaba empecinadamente decidido e hizo voto de que no de-
jaria de cavar hasta que la acequia conectara su campo con € rio. Y se puso a trabgjar.
Llegd € tiempo para su bafio y su mujer le mandé a la hija con € aceite. ‘ Padre —dijo
la muchacha—, es tarde; frota tu cuerpo con aceite y toma tu bafio.” ‘Vete —atrono €
granjero— tengo demasiado que hacer ahora.” Habia pasado mediodiay e granjero to-
davia estaba trabajando en el campo. Ni siquiera pensd en su bafio. Entonces vino su
mujer y le dijo: ‘ ¢Por qué no has tomado tu bafio? La comida se esta enfriando. Exage-
ras todo. Puedes concluir €l resto mafiana, o s no, hoy después de comer.” El granjero la
reprendio furiosamente y la corrié pala en mano, gritando: “ ¢Qué, acaso no tienes senti-
do? No hay lluvias, las cosechas se estan muriendo. ¢Qué van a comer los chicos? To-
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dos vais amorir de hambre. He hecho un voto de no pensar hoy en bafio o comida hasta
gue traiga agua a mi campo. La esposa, viendo su estado mental, escap6 de miedo. L ue-

go de un dia entero de labor, con sus espaldas agobiadas de dolor, € granjero consiguio
a fin de la tarde conectar su campo con € rio. Entonces se sentd y observo correr el

agua dentro de su campo con un sonido murmurante. Su mente estaba llena de paz y
alegria. Fue a casa, llamo a su esposa y le dijo: ‘ Ahora dame un poco de aceite y prepa

rame un narguilé’ Con mente serena concluyd su bafio y comida y se retird a la cama,

donde ronco a su entera satisfaccion. La determinacion que mostré, es un giemplo de
fuerte renunciacion.

“Ahora, habia otro granjero que también estaba cavando un canal para traer agua a
su campo. También vino su mujer a campo y le dijo: ‘Es muy tarde, ven a casa. No hay
necesidad de exagerar las cosas.’ El granjero no protesté mucho, sino que puso de lado
su paay dijo a su esposa: ‘Bueno, ya que me lo pides iré a casa’ (Todos rien). Ese
hombre jaméas consiguié irrigar su campo. Este caso es de renunciacion débil.

‘Asi como sin intenso anhelo e granjero no puede traer agua a su campo, también
sin intenso anhelo un hombre no puede realizar a Dios. (A Viyai) ¢Por qué no vienes
ahora tan frecuentemente corno antes?’

VIYAI: “Sefior, mucho lo deseo, pero no estoy libre. He aceptado trabago en €
Brahmo Samaya.”

MAESTRO: “Es ‘mujer y oro’ que ata a hombre y le roba su libertad. Es la mujer
guien crea la necesidad del oro. Por la mujer un hombre se vuelve esclavo de otro y asi
pierde su libertad. Entonces, no puede actuar como quiere.

“Los sacerdotes en el templo de Govindayi en Yaipur, eran célibes a principio, y en
ese tiempo su naturaleza era fogosa. Una vez € rey de Yaipur mandé llamarlos. Con-
testaron al mensgjero: ‘Pide al rey que venga a vernos.” Después de consultas, € rey y
sus ministros arreglaron casamiento para ellos. Desde entonces en adelante € rey no
necesit6 mandar por ellos. Venian a él de por si y decian: “Vuestra Mgestad, hemos
venido con nuestras bendiciones. Aqui estan las sagradas flores del templo. Dignaos
aceptarlas.” Venian a palacio porgue ahora siempre necesitaban dinero para una cosa u
otra: la construccion de una casa, la ceremonia de comer e primer arroz de los chiquitos
o € ritual relacionado con el comienzo de la educacion de los hijos.

‘Hay una historia de los mil doscientos nedas® y las mil trescientas nedis®. Virabha-
dra, hijo de Nitiananda Goswami, tenia mil trescientos discipulos de cabeza afeitada.

2 Literalmente “cabeza afeitada’. Entre los devotos vaishnavas aquellos que renuncian al mundo
afeitan su cabeza.
% Monjas vaishnavas.
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Alcanzaron grandes poderes espirituales. Esto alarmo a su maestro. ‘Mis discipulos han
adquirido grandes poderes espirituales’ pensd Virabhadra; ‘todo cuanto digan a la gente,
sucederd. Dondequiera que vayan pueden crear situaciones alarmantes, porgue la gente
gue inconscientemente los ofenda, van a sufrir.” Pensando asi Virabhadra un dia los
[lamo y dijo: ‘Venid a verme luego de haber cumplido con vuestras devociones diarias
en las riberas del Ganges.” Estos discipulos tenian tan elevada naturaleza espiritual, que
mientras meditaban entraban en samadhi y no eran conscientes de que € agua del rio
fluia sobre sus cabezas durante la marea alta. Luego venia la marea bgja y todavia esta-
ban absortos en meditacion.

“Ahora, cien de estos discipulos se habian dado cuenta de antemano de lo que su
maestro habria de pedirles. Y para no desobedecer su mandato, desaparecieron del lugar
antes gque éste los llamara. Asi es que no fueron junto a Virabhadra con los otros. Los
mil doscientos discipulos que quedaban, luego de terminar su meditacion, fueron a ver
al maestro. Virabhadra les dijo: ‘Estas mil trescientas monjas os van a servir. Os pido
gue os casais con elas.” ‘Como gustéis, reverendo sefior —dijeron— pero cien de ro-
sotros se han ido.” De alli en adelante, cada uno de los mil doscientos discipulos tuvo
una esposa. Consecuentemente todos perdieron su poder espiritual. Sus austeridades no
tenian su fuego original. La compafia femenina les privé de su espiritualidad porque
destruy6 su libertad.

(A Viyai): “Ta mismo percibes cuan Igos has ido siendo un servidor de otros. Por
otra parte, hay gente con muchos titulos universitarios, eruditos con su vasta educacion
inglesa, que aceptan servir bajo sus patrones ingleses y son diariamente pisoteados bajo
sus botas. La Unica causa de todo esto es la mujer. Ellos se han casado y han establecido
una alegre feria con sus esposas e hijos. Ahora no pueden echarse atrés por mucho que
lo deseen. De alli todos estos insultos y humillaciones, todo este sufrimiento de escla-
vitud.

“Unavez que un hombre realiza a Dios a través de un intenso desapasionamiento, ya
no esté apegado a la mujer. Aun s tiene que llevar la vida de un hombre de familia, esta
libre del miedo y & apego ala mujer. Supon que hay dos imanes, uno grande y otro pe-
guefio. ¢Cud va a atraer a hierro? El grande, naturalmente. Dios es € iman grande.
Comparado con El, lamujer es uno pequefio. ¢Qué puede hacer la mujer?’

UN DEVOTO: “Sefior, ¢entonces debemos odiar ala mujer?’

MAESTRO: “Aquel gque ha realizado a Dios no mira a la mujer con ojos de injurig;
asi, no la teme. Claramente percibe que las mujeres no son sino varios aspectos de la
Divina Madre. Las venera a todas como la Madre Misma

(A Viyai): “Ven agqui de vez en cuando; me agrada mucho verte.”
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VIYALI: “Debo cumplir con diversos deberes en el Brahmo Samaya; por eso es que
no puedo venir siempre aqui. Pero lo visitaré a Ud. siempre que me sea posible.”

MAESTRO (a Viyal): “Latarea de un maestro religioso es en verdad dificil. Uno no
puede ensefiar a los hombres sin e mandato directo de Dios. La gente no te escuchara s
ensefias sin Su autoridad. Tal ensefianza no tiene fuerza detrés de ella. Ante todo, uno
tiene que alcanzar a Dios por medio de la disciplina espiritual o por agun otro medio.
Asi, armado con la autoridad de Dios, uno puede dar conferencias.

“Después de recibir e mandato de Dios, uno puede ser un maestro y dar conferen-
cias en cualquier parte. Aquel que recibe autoridad de Dios, también recibe poder de El.
S6lo entonces puede cumplir la dificil tarea de un maestro.

“Una vez un insignificante inquilino estaba envuelto en un pleito con un gran terra-
teniente. La gente se dio cuenta de que tras € inquilino habia un hombre poderoso. Qui-
Zas otro terrateniente pudiente estaba dirigiendo €l litigio por detrés. EI hombre es una
criatura insignificante. No puede cumplir la dificil tarea de un maestro, sin recibir €l
poder directo de Dios.”

VIYAI: “¢Acaso no conducen a los hombres a la savacion las ensefianzas del
Brahmo Samaya?’

MAESTRO: “¢Como es posible que un hombre libere a otro de la ligadura del mun-
do? Sdlo Dios, e Creador de esta maia embrujadora del mundo, puede salvar a los
hombres de maia. No hay otro refugio sino ese gran Maestro Satchidananda. ¢Cémo es
posible que hombres que no han realizado a Dios o recibido Su mandato y que no estan
fortificados con divinafuerza, salven a otros de la prision del mundo?

“Un dia estaba pasando por € Panchavati en mi camino al pinar. Oi croar una rana.
Pensé que habria sido atrapado por una vibora. Después de un tiempo, cuando volvia,
aln podia oir su croar aterrorizado. Miré para ver qué acontecia y hallé que una ser-
piente acuética la habia atrapado. La serpiente no podia ni tragarla ni dejarla. Asi no se
acababa el sufrir de larana'y pensé que s hubiera sido atrapada por una cobra, habria
sido silenciada luego de croar tres veces a lo sumo. Como s0lo era una serpiente acuati-
ca, ambas tenian que pasar por esa agonia. El ego del hombre es destruido como s dij é
ramos, después de croar tres veces s cae en las garras de un verdadero maestro. Pero s
el maestro no esta maduro, tanto el maestro como € discipulo pasan por sufrimientos
interminables. El discipulo no puede deshacerse ni de su ego ni de los grillos del mundo.
Si un discipulo cae en las garras de un maestro incompetente, no alcanza la liberacion.”

VIYALI: “Sefior, ¢por qué estamos ligados asi? ¢Por qué no vemos a Dios?’

MAESTRO: “Maia no es sino € egotismo del ailma que ha tomado cuerpo. Este
egotismo ha cubierto todo como un velo. Todas las tribulaciones llegan a un fin cuando
el ego muere. Si por la gracia de Dios una persona readliza, tan siquiera una vez, que é

135



El Evangelio de Sri Ramakrishna (Tomo I)

no es & hacedor, entonces al momento se vuelve un yivanmukta. Aungue viva en €
cuerpo, esta liberado. No tiene nada que temer.

“Estamaia, es decir, e ego, es como una nube. El sol no puede ser visto a causa de
la nube; cuando ésta desaparece uno ve € sol. Si por la gracia de Gurd, € ego se des-
vanece, entonces uno ve a Dios.

“Rama, que es Dios Mismo, estaba solo dos codos y medio adelante de Lakshmana.
Pero Lakshmana no podia verLo porque Sita estaba entre ellos. Lakshmana puede com:
pararseaun yivay Sitaamaia. El hombre no puede ver a Dios a causa de |la barrera de
maia. Mira: estoy creando una barrera frente a mi rostro con esta toalla. Ahora no pue-
des verme, aun cuando estoy tan cerca. Del mismo modo, Dios es |o més cerca de todo,
pero no podemos verL o a causa de esta cobertura de maia.

“El yiva no es sino la personificacion de Satchidananda. Pero desde que maia o el
ego ha creado varios upadhis,” € yiva ha olvidado su verdadero Yo.

“Cada upadhi cambia la naturaleza del hombre. S usa un género fino con borde re-
gro, 8 momento le oirés cantar los cantos de amor de Nidhu Babu; ~ a ello le sigue ju-
gar alas cartas y usar un baston. Aun un hombre enfermizo, s se pone botines, empieza
asilbar y sube las escaleras como un inglés, saltando de un escalén a otro. Si un hombre
esgrime una pluma en la mano, garabatea cuanto papel encuentraa mano. jTal es € po-
der de la plumal

“El dinero también es un gran upadhi. jLa posesion de dinero cambia tanto al hom-
bre! Ya no es més la misma persona. Un brahmin solfa frecuentar €l jardin del templo.
Exteriormente era muy modesto. Un dia fui a Konnagar con Hriday. Tan pronto como
salimos del bote, vimos a brahmin sentado en la ribera del Ganges. Pensamos que esta
ba gozando del aire fresco. Mirandonos dijo: ‘jHola, sacerdote! ¢Como le va? Yo noté
su tono y dije a Hriday: ‘Este hombre debe haberse hecho de algun dinero; por eso es
gue habla asi.” Hriday serid.

“Una rana tenia una rupia que guardaba en su agujero. Un dia pasd por encima del
agujero un elefante y la rana salid y en un atague de rabia alz6 su pata como para dar
una patada a elefante y dijo: ‘¢COmo te atreves a caminar sobre mi cabeza? jTa es €
orgullo que da el dinero!

“Uno puede deshacerse del ego después de alcanzar €l Conocimiento. Al alcanzar el
Conocimiento uno pasa al samadhi y el ego desaparece. Pero es muy dificil obtener se-
mejante Conocimiento.

" Término de la filosofia Vedanta; significa las limitaciones impuestas al Ser por la ignorancia que
nos ata alavida mundanal .
" Compositor de mésica ligera
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“Dicen los Vedas que e hombre experimenta samadhi cuando su mente asciende al
séptimo plano. El ego solo puede desaparecer cuando uno alcanza el estado de samadhi.
¢Donde mora generalmente la mente del hombre? En los tres primeros planos. Estos
estan en los Grganos de evacuacion y generacion y en € ombligo. Entonces la mente
solo estd sumergida en la mundanalidad, apegada a ‘mujer y oro’. EI hombre ve la luz
de Dios cuando su mente mora en el plano del corazon. Velaluz y exclama: ‘jAh! ¢Qué
es esto? ¢Qué es esto? El siguiente plano esta en la garganta. Cuando la mente mora
alli, le gusta oir y hablar nada més que de Dios. Cuando la mente asciende a plano si-
guiente, en la frente, entre las cgas, ve la forma de Satchidananda y desea tocarla y
abrazarla. Pero no puede hacerlo. Es como laluz de una linterna que puedes ver, pero no
puedes tocar. Sientes como S estuvieras tocando la luz, pero en realidad no lo estés.
Cuando la mente alcanza €l séptimo plano, entonces el ego se desvanece completamente
y e hombre entra en samadhi.”

VIYALI: “¢Qué ve e hombre cuando alcanza el Conocimiento de Brahman luego de
alcanzar el séptimo plano?’

MAESTRO: “Lo que sucede cuando la mente alcanza € séptimo plano, no puede
describirse.

“Una vez que un bote entra en las ‘aguas negras’ del océano, no vuelve. Nadie sabe
lo que sucede a bote después de esto. Por o tanto el bote no puede darnos ninguna in-
formacion acerca del océano.

“Una vez, una mufieca de sal fue a medir la profundidad del océano. Tan pronto co-
mo hubo entrado, se derritid. Entonces, ¢quién pudo decir cuan hondo era el océano?
Aquello que pudo haber dicho acerca dicho su profundidad, se habia derretido. Al d-
canzar €l séptimo plano, la mente es aniquilada, € hombre entra en samadhi. Lo que
siente entonces, no puede describirse con palabras.

“El ‘'yo’ que hace que uno sea persona mundanay lo anegaa ‘mujer y oro’ es e ‘yo’
perverso. Laintervencion del ego crealadiferencia entre yiva y Atman. El agua aparece
como dividida en dos partes si uno pone un palo através de ella. Pero en redidad hay
una sola agua. Aparece como dos a causa del palo. Ese ‘yo’ es € palo. Quitad € paloy
no queda nada méas que una sola extension de agua como antes.

“Ahora, 'qué es ese ‘yo' perverso? Es el ego que dice: ‘ ¢QuUé? ¢Acaso N0 me corno-
cen? jTengo tanto dinero! ¢Quién es més rico que yo? Si un ladrén roba a semejante
hombre solo diez rupias, éste ante todo le quita € dinero a ladron y luego le da una
buena paliza. Pero la cosa no termina ali; entrega el ladrén ala policiay en definitivalo
manda preso. El ‘yo’ perverso dice: ¢Qué? ¢No sabe acaso € ladrén a quién ha robado?
iRobarme diez rupias! ¢COmo se atreve? ”
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VIYAI: “S un hombre no puede deshacerse del apego a mundo sin destruir a ‘yo’
y consecuentemente no puede experimentar samadhi, entonces seria acertado que s-
guiera & sendero de Brahmagfiana para alcanzar samadhi. Si el ‘yo’ persiste en el ca-
mino de la devocion, entonces uno mas bien deberia elegir € sendero del conocimien-
to.”

MAESTRO: “Es verdad que unos pocos pueden deshacerse del ‘yo’ por medio del
samadhi, pero estos casos son muy raros. Puedes entregarte a miles de razonamientos,
pero € ‘yo’ todavia vuelve. Puedes cortar € aswattha hasta la misma raiz hoy, pero
mafiana notards que de la raiz esta saliendo un brote. Por lo tanto, s € ‘yo’ tiene que
guedar, deja que el canalla quede como € ‘yo’ servidor. Mientras vivas deberias decir.
‘Oh Dios, Tu eres € Patron y yo soy Tu servidor.” El ‘yo’ que siente ‘yo soy € servidor
de Dios, soy Su devoto’ no lastima a nadie. Cosas dulces causan acidez de estomago,
sin duda, pero €l azlicar cande es una excepcion.

“El sendero del Conocimiento es muy dificil. No podéis obtener Conocimiento a
menos que os deshagais del sentimiento de que sois € cuerpo. En € Koliyuga, la vida
del hombre esta centrada en el alimento. No puede deshacerse del sentimiento de que é
es € cuerpo y € ego. Por eso para este ciclo, se prescribe e sendero de la devocion.
Este es un camino facil. Alcanzaras a Dios s cantas Su hombre y Sus glorias y Le rue-
gas con un corazén ardiente. No hay la menor duda acerca de €llo.

“Supon que tiras una linea en la superficie del agua con un bambu. El agua aparece
como dividida en dos partes, pero la linea no queda por mucho tiempo. El ‘yo’ servidor,
el ‘yo’ devoto o € ‘yo’ hijo, es solo unalineatirada por € egoy no esreal.”

VIYAI (a Maestro): “Sefior, Ud. nos pide que renunciemos a ‘yo' perverso; ¢hay
algin mal en e ‘yo’ servidor?’

MAESTRO: “El ‘yo’ servidor, esto es, € sentimiento del ‘yo soy € servidor de
Dios; soy € devoto de Dios no lo dafia a uno. Por e contrario lo ayuda a realizar a
Dios.”

VIYAI: “Bueno Sefior, ¢qué sucede a la lujuria, laira 'y otras pasiones de uno que
mantiene e ‘yo’ servidor?’

MAESTRO: “S verdaderamente un hombre siente asi, entonces solo tiene la apa-
riencia de la lujuria, ira 0 lo semejante. Si después de alcanzar a Dios se considera a si
mismo como €l servidor 0 e devoto de Dios, entonces no puede dafiar a nadie. Al tocar
la piedra filosofal una espada se vuelve de oro. Conserva la apariencia de una espada,
pero no puede dafiar.

“Cuando la rama seca de un cocotero cag, solo degja una marcaene tronco, indican
do que una vez hubo una rama en ese lugar. De la misma manera, aguel que ha alcanza-
do a Dios sdlo conserva una apariencia del ego; sélo queda en é una aparienciadeiray
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lujuria. Se vuelve como un nifio. Un nifio no tiene apego a los tres gunas —sattva, rayas
y tamas. Se desapega tan pronto de una cosa como se apega a ella. Puedes quitarle un
fino género que cuesta cinco rupias, halagdndolo con una mufieca de unos centavos,
aunque a principio diga con gran determinacion: ‘No te lo voy a dar, mi papa me lo
comprd.” Por otra parte, para un nifio todas las personas son iguales. No tiene sentido de
alto o bajo respecto a las personas. Por ello no hace distincion de casta. Si su madre le
dice que un hombre particular debe ser considerado como un hermano mayor, € nifio
comera del mismo plato con é, aungque e hombre pertenezca a la bgja casta de los re-
rreros. El nifio no conoce € odio ni 1o que es santo 0 no santo.

“Aun después de alcanzar el samadhi, algunos retienen € ‘ego servidor’ o € ‘ego
devoto’. El bhakta conserva esta ‘consciencia del yo' y dice: ‘Oh Dios, Tu eres € Px
tron y yo soy Tu servidor. TU eres e Sefior y yo soy Tu devoto.” Siente asi aln después
de redlizar a Dios. Su yo no esta borrado por completo. Ademés, practicando constan-
temente esa especie de consciencia del yo, uno puede a final alcanzar a Dios. Esto se
[lama bhaktiyoga.

“Uno puede también alcanzar el Conocimiento de Brahman siguiendo el sendero de
bhakti. Dios es Todopoderoso, El ha de dar a Sus devotos Brahmagfiana también, si tal
es Su voluntad. Pero generalmente e devoto no busca el Conocimiento de 1o Absoluto.
Mas bien prefiere tener la Consciencia que Dios es el Patron'y é el servidor o que Dios
eslaDivinaMadrey € Su hijo.”

VIYAI: “Pero agquellos que disciernen de acuerdo con la Filosofia Vedanta, también
Lo redlizan d fin, ¢no?’

MAESTRO: “Si; uno puede alcanzarlo también siguiendo e discernimiento; eso se
Ilama gfianayoga. Pero es un camino sumamente dificil. Yate he dicho de los siete pla-
nos de consciencia. Alcanzando el séptimo plano la mente entraen samadhi. Si una per-
sona adquiere e firme conocimiento de que sblo Brahman es real y € mundo ilusorio,
entonces su mente se sumerge en samadhi. Pero en &l Koliyuga la vida del hombre de-
pende por completo de la alimentacion. ¢Como puede el hombre estar consciente de que
solo Brahman es real y e mundo es ilusorio? En e Koliyuga es dificil tener ese senti-
miento: ‘No soy €l cuerpo. No soy la mente, no soy los veinticuatro principios cosmi-
cos. Estoy més dla del placer y e dolor. Estoy por encima del dolor, la veez y la
muerte.” Por mas que razonesy arguyas, € sentimiento de que €l cuerpo es idéntico con
el ama, de una u otra manera va a surgir de un rincon inesperado. Puedes cortar un as-
wattha hasta € suelo y creer que esta muerto hasta la raiz, pero a la mafiana siguiente
hallaras que ha salido un brote del mismo tocén. Uno no puede deshacerse de esta iden
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tificacion con e cuerpo; por eso e sendero de la devocion es mejor para la gente del
Koliyuga. Es un sendero f&cil.

“Y, ‘yo no quiero volverme azlcar; quiero comerla’ Jamés siento inclinacion a de-
cir: ‘Yo soy Brahman'; yo digo: ‘TU eres mi Sefior y yo soy Tu servidor.” Es megor hee
cer que la mente suba y baje entre € quinto y e sexto plano, como un bote que corre
una regata entre des puntos. No quiero ir mas ala del sexto plano y mantener mi mente
por mucho tiempo en el séptimo. Mi deseo es cantar el nombre y las glorias de Dios. Es
muy bueno considerar a Dios como €l Patrén y a si mismo como Su servidor. Ademas,
ves gue la gente dice que las olas son del Ganges, pero nadie dice que el Ganges es de
las olas. El sentimiento: ‘Yo soy EI’ no es sano. El hombre que abriga tal idea mientras
considere a su cuerpo como e Ser, se causa gran dafio. No puede avanzar en la vida
espiritual; se arrastra hacia abgjo. Se engafia a si mismo como también a los otros. No
puede comprender su propio estado mental.

“Pero no es cualquier clase de bhakti la que lo habilita a uno a realizar a Dios. Uno
no puede redlizar a Dios sin prémabhakti. Otro nombre para prémabhakti es ragabha-
kti.* No puede realizarse a Dios sin amor y vehemente anhelo. A menos que uno haya
aprendido a amar a Dios, no puede redlizarLo.

“Hay otra clase de bhakti conocida como vaidhibhakti, segin el cua uno debe repe-
tir el nombre de Dios un nimero fijo de veces, ayunar, hacer peregrinaciones, adorar a
Dios con ofrendas prescritas, hacer tantos sacrificios y asi sucesivamente. Continuando
tales précticas por mucho tiempo, gradualmente uno adquiere ragabhakti. Dios no pue-
de redlizarse hasta que uno haya obtenido ragabhakti. Hay que amar a Dios. Para reali-
zar a Dios uno tiene que estar completamente libre de la mundanalidad y dirigir toda su
mente a El.

“Pero algunos adquieren ragabhakti en seguida. Es innato en ellos. Lo tienen desde
su misma nifiez. Aun en una edad temprana, lloran por Dios. Ejemplo de ese bhakti se
halla en Prahlada.” Vaidhihhakti es como mover un abanico para provocar la brisa. El
abanico hace falta para hacer correr e are. Similarmente, uno practica yapam, austeri-
dad y ayuno para adquirir amor a Dios. Pero cuando la brisa del Sur sopla de por si, el
abanico se deja de lado. Tales acciones como yapam y austeridades se dejan cuando
espontaneamente uno siente amor y apego por Dios. En verdad, ¢quién va a cumplir las
ceremonias preceptuadas en las escrituras cuando esta loco de amor por Dios?

“La devocion a Dios puede decirse que es ‘verde’ mientras no se convierte en amor
aDios; pero se vuelve ‘madura cuando se hatransformado en semejante amor.

* Supremo amor que s6lo nos ataa Dios.
" Gran devoto de Vishn(; su vida se narraen el Purana,
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“Un hombre con bhakti ‘verde’ no puede asimilar platicas e instrucciones espiritua-
les; pero uno con bhakti ‘maduro’ si puede. La imagen que cae en una placa fotogréfica
cubierta con una pelicula negra® es retenida. Por otra parte, miles de imégenes pueden
ser reflgjadas en un trozo de vidrio limpio, pero ninguna de ellas sera retenida. Al des-
plazarse € objeto, la placa queda o mismo que antes. Uno no puede asimilar instruc-
cion espiritual a menos que ya haya desarrollado amor a Dios.”

VIYAL: “¢Es solo bhakti suficiente para alcanzar lavision de Dios?’

MAESTRO: “Si; uno puede ver a Dios solo por medio de bhakti, pero tiene que ser
‘maduro’ premabhakti y ragabhakti. Cuando se tiene ese bhakti, uno ama a Dios asi
como lamadre ama a su hijo; € hijo alamadre, o la esposa al esposo.

“Cundo se tiene semegjante amor y apego a Dios, uno no siente la atraccién de maia a
la esposa, hijos, parientes y amigos; sdlo conserva compasion por ellos. A tal hombre, €
mundo se le aparece como una tierra extrafia; un lugar donde meramente tiene que cum:
plir con sus deberes. Es como un hombre que tiene su verdadero hogar en e campo,
pero viene a Calcuta para trabajar; tiene que alquilar una casa en Calcuta, a causa de sus
obligaciones. Cuando se desarrolla amor a Dios, uno se deshace completamente de su
apego por e mundo y la sapiencia mundana.

“Uno no puede ver a Dios, s tan siquiera tiene el menor rastro de mundanalidad. Si
los fésforos estdn himedos, no daran fuego aungue frotes mil de ellos en la cgja. S6lo
malgastaras un montén de fésforos. La mente empapada en mundanalidad es como esos
fosforos humedos, Una vez Sri Radha dijo a sus amigas que ella veia a Krishna en todas
partes, por dentro y por fuera. Las amigas contestaron: ‘jCOmo, nosotras no Lo vemos
en absoluto! ¢Estés delirando? Radha dijo: ‘Amigas, pintad vuestros ojos con € colirio
del divino amor y luego Lo verés!’

(A Viyai): “Una cancién de vuestro Brahmo Samaya dice:

¢Es acaso posible, oh Sefior, conocerTe sin amor,
Por méas que uno gerzalaadoracion y e sacrificio?

“S @ devoto, aunque sea una sola vez, siente este apego y amor extético por Dios,
esta devocion y anhelo maduros, entonces ve a Dios en sus dos aspectos. con y sin for-
ma.”

VIYAL: “¢Cémo puede uno ver a Dios?’

® Nitrato de plata.
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MAESTRO: “Uno no puede ver a Dios sin pureza de corazén. Por medio del apego
a ‘mujer y oro’ la mente se ha mancillado —como s se hubiera cubierto de suciedad.
Un imén no puede atraer una aguja s ésta esta cubierta de barro. Lava el barroy e iméan
la atraera. Lo mismo, la suciedad de la mente puede lavarse con las |agrimas de nuestros
0jos. Esta mancha se quita si uno vierte l&grimas de arrepentimiento y dice: ‘Oh Sefior,
nunca jamas volveré a hacer semeante cosa’ Por consiguiente Dios, que es como €
iman, atrae hacia Si Mismo la mente, que es como una aguja. Entonces el devoto entra
en samadhi y obtiene lavision de Dios.

“Podras probar miles de veces, pero nada puede alcanzarse sin la gracia de Dios. No
se Lo puede ver sin Su gracia. ¢Acaso es cosa facil recibir la gracia de Dios? Uno debe
renunciar enteramente al egotismo; uno no puede ver a Dios mientras que sienta ‘yo soy
el actor’. Supdn que en una familia un hombre ha tomado a su cargo la despensa; luego,
s alguno le pide a duefio de casa: ‘ Sefior, ¢quiere darme usted mismo algo de su des
pensa? € duefio’ de casa le contesta: ‘Ya hay alguien a cargo de la despensa. ¢Qué
puedo yo hacer ali?

“Dios no aparece facilmente en el corazén del hombre que siente que @ mismo es su
propio patrén. Pero en e momento mismo que desciende Su gracia, Dios puede verse.
El es el Sol del Conocimiento. Un solo rayo Suyo ha iluminado el mundo con la luz del
conocimiento. Es asi como podemos vernos uno a otro y adquirir variado conocimiento.
Uno puede ver a Dios sdlo si El vuelve Su luz hacia Su propio rostro.

“El sargento de policia hace sus rondas en la noche oscura, con una linterna® en su
mano. Nadie ve su rostro, pero con la ayuda de esa luz, €l sargento ve € rostro de todos
y también los otros pueden verse entre si. Sin embargo, Si quieres ver a sargento, tienes
gue pedirle: Por favor, sefior, vuelva la luz hacia su propio rostro para que yo pueda
verlo. De mismo modo, uno debe rogar a Dios: ‘jOh Sefior, sé misericordioso y vuelve
laluz del Conocimiento hacia Ti Mismo, para que yo pueda ver Tu rostro!’

“Una casa sin luz indica pobreza. Hay que encender entonces la Luz del Conoci-
miento en el propio corazén, como dice una cancion:

Encendiendo laluz del Conocimiento en la cdmara de tu corazon
Mira € rostro de la Madre, Personificacion de Brahman.”

® Serefiere alalinternaque llevan los serenosy que tiene vidrios oscuros en tres lados.

142



El Evangelio de Sri Ramakrishna (Tomo I)

Como Viya habia traido consigo su medicina, e Maestro pidié a un devoto que le
diera un poco de agua. Era, en verdad, fuente de infinita compasion. Habia arreglado
pago del pasaje en barco de Viyai, desde que éste era demasiado pobre para pagarlo.
Viyal, Balaram, M. y los otros devotos se fueron a Calcuta en un bote rural.

Lunes, 19 de enero de 1883

A las ocho de la mafiana Sri Ramakrishna estaba sentado en una estera en el suelo de
su aposento, en Dakshineswar. Como era un dia frio, estaba envuelto en un cha de lana.
Prankrishnay M. estaban sentados frente a €. Rakhal también se hallaba en €l aposento.
Prankrishna era un alto funcionario del Gobierno y vivia en Calcuta. Como no tuviera
hijos de su primera mujer, con € permiso de ésta se habia casado por segunda vez. Con
la segunda esposa tenia un hijo. Como era bastante corpulento, € Maestro, de vez en
cuando, lo Ilamaba “el brahmin gordo”. Tenia gran respeto por Sri Ramakrishna. Aun-
gue era hogarefio, Prankrishna estudiaba €l Vedanta y se le habia oido decir: “Sdlo
Brahman es real y el mundo es ilusorio. Yo soy El”. El Maestro solia decir: “En este
Koliyuga la vida del hombre depende del alimento. El sendero de la devocion prescrito
por Nérada es el mejor para esta época.”

Un devoto habfa traido una canasta de vilipi~ para e Maestro, que é dej6 a su lado.
Comiendo un poco de los dulces, dijo sonriendo a Prankrishna: “Ves, yo canto € nom:
bre de la Divina Madre, asi obtengo estas cosas ricas para comer (Risas). Pero Ella no
da frutas tales como calabazas y zapallos; Ella otorga las frutas de Amrita, Inmortalidad,
conocimiento, amor, discernimiento, renunciacion y asi sucesivamente.”

Un nifio de seis o Siete afios entrd a aposento. El Maestro mismo se volvié como un
nifio. Tapd e contenido de la canasta con la pama de su mano, como hace un nifio para
ocultar los dulces de otro chico, no sea que éste se los arrebate. Luego puso la canasta
de lado.

De pronto € Maestro entré en samadhi y asi estuvo sentado por largo rato. Su cuer-
po estaba inmovil, sus ojos muy abiertos sin pestafiear, su respiracion apenas percepti-
ble. Después de mucho tiempo inhal6 hondamente, indicando asi su retorno a mundo de
los sentidos.

" Especie de dulce bengali.
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EL MAESTRO (a Prankrishna): “Mi Divina Madre no es solo sin forma. También
tiene formas. Uno puede ver Sus formas. Uno puede ver su incomparable belleza a tra-
vés del sentir y el amor. La Madre Se revela a Sus devotos en formas distintas.

“Lavi ayer. Estaba vestida de un ropaje inconsttil de color ocre y hablé conmigo.

“Otra vez se me aparecio como una nifia musulmana, de seis o Siete afios. Tenia un
tilak” en su frente y estaba desnuda. Caminé conmigo bromeando y brincando como una
chiquilla.

“En casa de Hriday tuve una visién de Gauranga . Usaba un género con borde re-
gro.

“Haladhari solia decir que Dios esta més alla de Ser y No Ser. Yo le conté esto a la
Madre y Le pregunté, ‘ Entonces, ¢acaso es laforma divina una ilusion? La Divina Ma
dre se me aparecié como la madre de Rati y me dijo: ‘T quédate en bhaval’’ Y o repeti
esto a Haladhari. Pero de vez en cuando olvido Su mandato y sufro. Una vez me rompi
los dientes porque no me quedé en bhava. Asi es que me voy a quedar en bhava a me-
nos que reciba una revelacion del cielo o tenga una experiencia directa en sentido con-
trario. Seguiré el sendero del amor. ¢Qué dices tu?’

PRANKRISHNA: “Si, sefior.”

MAESTRO: “Pero, ¢por qué habria de preguntar sobre ello? Hay Alguien dentro de
mi que hace todo esto por medio de mi. A veces solia quedarme en un animo de Deidad
y no gozaba de paz mental a menos que se me adorara.

“Yo soy lamaguinay Dios es € Maqguinista; actlio como El me hace actuar. Hablo
como El me hace hablar.

Conserva tu balsa a flote en e mar de la vida —dice Ramprasad— Flotando hacia
arriba con € flujo de la marea, flotando hacia abajo con € reflujo.

“Es como la caida de las hojas ante un ventarrén; algunas veces son llevadas a un
buen lugar, algunas veces a las cloacas, de acuerdo con la direccion del viento.

" Marcaen lafrente, generalmente de pasta de sandalo u otra sustancia, como signo de religiosidad.

" Un nombre de Sri Chaitania.

" Un raro estado de exaltacion divina, cuando el devoto, luego de realizar lo Absoluto, queda en las
fronteras entre lo Absoluto y lo Relativo. En este estado ve que tanto |o Absoluto como |o Relativo, como
los dos aspectos de la Divinidad, son reales.
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“Como € tejedor de la historia: ‘El robo fue cometido por la voluntad de Rama; fui
arrestado por la policia por la voluntad de Rama y de nuevo por la voluntad de Rama,
fui puesto en libertad’.

“Una vez Hanuman dijo a Rama: ‘Oh Rama, me he refugiado en Ti. Bendiceme para
gue tenga una devocion pura por Tus Pies de Loto y que no sea atrapado por la fascina
cion de Tu hechicera maia mundana’ .

“Una vez una rana gque se estaba muriendo le dijo a Rama: ‘Oh Rama, cuando me
encuentro atrapada por una sierpe, clamo por Tu proteccién; pero ahora, estoy por morir
alcanzada por la punta de Tu flecha. Por eso estoy silenciosa'.

“Y o solia ver a Dios directamente, con estos mismos 0j0s, justo como te estoy vien-
do. Ahora, veo visiones divinas cuando estoy en samadhi.

“Después de redlizar a Dios € hombre se vuelve como un nifio. Uno adquiere la re-
turaleza del objeto en € cua medita. La naturaleza de Dios es como la de un nifio. Asi
como un nifio construye una casa de juguete y luego la destruye, asi Dios actla mientras
crea, preservay destruye el universo. Ademés, asi como € nifio no esta bajo € dominio
de guna aguno, Dios estd mas alla de los tres gunas —sattva, rayas y tamas—. Es por
eso que los Paramahamsas guardan junto a ellos cinco o diez nifios, para poder asumir
su naturaleza.”

Sentado en el suelo del aposento estaba un joven de Agarpara, como de unos veinti-
dés afios. Siempre que venia al jardin del templo, llamaba aparte a Maestro y le mur-
muraba sus pensamientos al oido. Era un recién venido. Ese dia estaba sentado en €l
suelo cerca del Maestro.

MAESTRO (@ joven): “Un hombre puede cambiar su naturaleza imitando el caréc-
ter de otro. Puede deshacerse de una pasion como la lujuria, asumiendo una disposicion
de animo femenina. Poco a poco acaba por actuar exactamente como una mujer. He
notado que los actores que representan papeles femeninos en e teatro, hablan como
mujeres o se cepillan los dientes como mujeres mientras se bafian. Ven otra vez, un
martes o un sabado.

(A Prankrishna): “Brahman y Shakti son inseparables. A menos que aceptes a Shakti
hallaras irreal a universo entero —'yo’, ‘t0’, casa, edificios y familia. El mundo se
mantiene solido porque la Energia Primordia esta detras. Si no hay un poste de soporte,
no se puede hacer ningln armazdén y sin el armazon no puede haber ninguna bella ima-
gen de Durgd .

" Una denominacion de la Divina Madre.
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“Sin deshacerse de la mundanalidad, € hombre no puede despertar a la consciencia
espiritual ni puede realizar a Dios. No puede ser sino un hipdcrita, mientras tenga tan
siquiera un vestigio de deseo mundano. Dios no puede ser realizado sin candor.

Abriga el amor dentro de tu corazon; abandonala astuciay € engario:
Por medio del servicio, la adoracion y la abnegacion
viene la bendita visién de Rama.

“Aun los que estén ocupados en actividades mundanas, por gjemplo, trabajo de ofi-
cina o comercio, deberian asirse a la verdad. Solo la veracidad es la disciplina espiritual
en € Koliyuga.”

PRANKRISHNA: “Si, sefior. El Mahanirvana Tantra dice: ‘Oh Diosa, esta religion
le impone a uno ser veraz, tener dominio de si mismo, dedicarse al bienestar de los otros
y Ser sereno y compasivo’.”

MAESTRO: “Si, pero estas ideas tienen que ser asimiladas.”

Sri Ramakrishna estaba sentado en € pequefio divan, en un estado extético, mirando
a Rakhal. De pronto, Ileno de tierno sentimiento de amor paternal hacia su joven disci-
pulo e hijo espiritual, entr6 en samadhi. Los devotos quedaron sin habla, mirando al
Maestro con ojos maravillados.

Volviendo parcialmente a la consciencia, € Maestro dijo: “¢Por qué se enardece mi
sentimiento espiritual a ver a Rakha? Cuanto mas avanzas hacia Dios, menos veras sus
glorias y grandezas. Al principio e aspirante tiene una vision de la Diosa con diez bra-
z0s%; hay un gran despliegue de poder en laimagen. La vision siguiente es la de la Dei-
dad con dos brazos; ya no hay diez brazos sosteniendo varias armas y proyectiles. Lue-
go € aspirante tiene una vison de Gopala, en la cua no hay vestigio de poder. Es la
forma de un tierno nifio. Mas allé de esto hay también otras visiones. Entonces e aspi-
rante solo ve Luz.

“El razonar y discernir se desvanecen después de alcanzar a Dios y de la comunién
con El en samadhi. ¢Por cuénto tiempo razona y discierne un hombre? Mientras que
esta consciente de lo multiple; mientras esta consciente del universo, de seres personifi-
cados, ‘yo’ y ‘t0’. Cuando verdaderamente esta consciente de la Unidad, se vuelve s-
lencioso. Este era el caso del Swami Trailanga®.

8 Alude alaimagen de Durga.
° Un monje famoso de Benares, a quien el Maestro habia conocido. El Swami observaba voto de si-
lencio.
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“ ¢Habéis observado una fiesta en honor de los brahmines? Al principio hay mucha
bulla. Pero € ruido amaina a medida que sus estdbmagos se llenan més y mas de comida.
Cuando se sirve € dltimo plato de leche cugjada y postres, sdlo se oye €l sonido de hup
hup, mientras sorben la cugada de la mano. No hay otro sonido. Luego viene € estado
de suefio-samadhi. Ya no hay mas bulla.

(A M.y Prankrishna): “Mucha gente habla de Brahmagfiana, pero sus mentes estan
siempre preocupadas con cosas inferiores. casas, construcciones, dinero, famay place-
res de los sentidos. Mientras que os paréis a pie del monumento®, veis caballos, &
rrugjes, ingleses e inglesas. Pero cuando subis al tope, veis € cielo y € océano que se
extiende en € infinito. Entonces no gozéis de los edificios, coches, caballos o personas.
Parecen hormigas.

“Cosas semegantes como apego a mundo y entusiasmo por ‘mujer y oro’ desapare-
cen todos después de alcanzar el Conocimiento de Brahman. Luego viene la cesacion de
todas las pasiones. Cuando € lefio se quema, hace un ruido de chisporroteo y uno ve la
[lama. Pero cuando ha pasado la quemazdn y sdlo quedan cenizas, entonces ya no se oye
ningun ruido. La sed desaparece con la destruccion del apego. Finamente viene la paz.

“Més nos acercamos a Dios, mas paz sentimos. jPaz, paz, paz — suprema paz!
Cuanto méas nos acercamos al Ganges, mas sentimos su frescura. Cuando nos zambulli-
mos en €l rio, nos sentimos completamente refrescados.

“Pero € universo y sus seres oreados y los veinticuatro principios césmicos, todos
existen porque Dios existe. Si se elimina a Dios, nada queda. El nUmero aumenta si
agregamos muchos ceros después del nimero uno, pero los ceros carecen de valor algu-
no, s e uno no esta ali.”

El Maestro continud: “Hay algunos que bajan, por asi decir, después de haber alcan-
zado el Conocimiento de Brahman —después del samadhi— y conservan su ‘ego de
Conocimiento’ o ‘ego de Devocién’ justo asi como hay gente que de su propia voluntad
gueda en la plaza del mercado, después que el mercado cierra. Este era el caso de sabios
como Narada, que conservaron € ‘ego de Devocidon' con e propdsito de ensefiar a los
hombres. Shankaracharia conservo el ‘ ego de Conocimiento’ con € mismo propdsito.

“Si hay el mas leve apego por las cosas del mundo, no se puede realizar a Dios. Un
hilo no puede pasar por e 0jo de unaaguja, si la menor fibra se despega

“Lairay lainjuria de hombre que ha realizado a Dios, son solo apariencias. Son
como un cordel quemado. Aparece como un cordel, pero el menor soplo lo aventa.

10 Serefiere al Monumento Ochterloney de Calcuta.
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Tan pronto como la mente esté libre del apego, se realiza a Dios. Cualquier cosa que
aparece en la Mente Pura es la voz de Dios. Aquello que es Mente Pura, también es
Buddhi” Puro: eso también es Atman Puro, porque no hay nada puro sino Dios. Pero
pararedizar a Dios, uno debe ir mas alla de dharma y de adharma.”

El Maestro canté con su voz melodiosa:

iVen, vamos a pasear, oh mente, aKali, el Arbol que colma los deseos,
Y dlli bajo El, recoge |as cuatro frutas de lavida...

Sri Ramakrishna salié a la galeria sudeste de su aposento y se sentd. Prankrishna 'y
los otros devotos |o acompafiaron. Hazra también estaba sentado ali. El Maestro le dijo
sonriendo a Prankrishna: “Hazra no es hombre para bromear con é. Si uno encuentra
aqui! un gran dargah~ entonces Hazra es el dargah més pequefio.” Todos rieron de las
paabras del Maestro. Cierto caballero Ilamado Navakumar, vino a la puerta 'y se pard
alli. Al ver alos devotos, inmediatamente se fue. “jOh! jEgotismo encarnado!” observo
Sri Ramakrishna.

Como a las nueve y media de la mafiana, Prankrishna se despidi6 del Maestro. Des-
pués, un ministril canté cantos devocionales acompafiado de un instrumento de cuerda.
El Maestro estaba escuchando los cantos, cuando Kedar Chatteryi, un devoto hogarefio,
entro en e aposento vestido con sus ropas de oficina. Era un hombre de temperamento
devociona y le encantaba la actitud de las gopis de Vrindavan. Palabras sobre Dios lo
hacian llorar.

Solo €l ver a Kedar despertaba en la mente del Maestro el episodio de Vrindavan en
la vida de Sri Krishna. Embriagado con divino amor, e Maestro se puso de pie y diri-
giéndose a Kedar canto:

Dime amiga a qué distancia queda € huerto
Donde mora Krishna, mi bienamado.
Su fragancia me alcanza aun aqui;

" Inteligencia o facultad de discernir.
M Refiriéndose a si mismo.
" Lugar de sepultura de un santo musulman, sitio considerado como sagrado.
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Pero estoy cansaday no puedo caminar mas...

Sri Ramakrishna asumié la actitud de Sri Radha hacia Krishna y entré en profundo
samadhi mientras cantaba la cancion. Estaba parado, inmdvil como una imagen en un
cuadro, con l&grimas de divina aegria que corrian por sus mejillas.

Kedar se arrodill6 ante el Maestro. Tocando sus pies cantd un himno:

Adoramos la Consciencia de Brahman en el Loto del Corazon,

El Indiferenciado, que es adorado por Hari, Haray Brahmg;

Que es alcanzado por los yoguis en la profundidad de su meditacion,

El Dispensador del miedo a nacimiento y la muerte,

La Esencia de Conocimiento y Verdad, la Semilla Primaria del mundo.

Después de un tiempo & Maestro volvié a recobrar la consciencia del mundo relati-
vo. Al momento Kedar se despidio y volvié a su oficina a Calcuta.

A mediodia Ramia trgjo a Maestro un plato de comida que habia sido ofrecido en
el templo de Kali. Como un nifio, comi6 un poquito de cada cosa.

Al promediar latarde, varios devotos Marwaris entraron en el aposento del Maestro
donde Rakhal y M. estaban sentados también.

UN DEVOTO MARWARI: “Sefior, ¢cudl es el camino?’

MAESTRO: “Hay dos caminos. Uno es el sendero del discernimiento y el otro es €
del amor. Discernimiento significa distinguir entre lo Real y lo irreal. Solo Dios es la
Substancia real y permanente; todo 1o demas es ilusorio e impermanente. Solo € mago
esreal, sumagia esilusoria. Esto es discernimiento.

“Discernimiento y renunciacién. Discernimiento significa distinguir entre lo Real y
lo irreal. Renunciacion significa tener desapasionamiento por las cosas del mundo. Uno
no puede adquirirlos de repente. Tienen que practicarse todos los dias. Uno debiera re-
nunciar a ‘mujer y oro’ al principio mentalmente. Luego, por la voluntad de Dios uno
puede renunciar de ambas maneras, mental y exteriormente. Es imposible pedir a la
gente de Calcuta que renuncien a todo por Dios. Hay gque decirles que renuncien men-
talmente.

“Por medio de la disciplina de la préctica constante, uno es capaz de deshacerse del
apego a ‘mujer y oro’. Esto es lo que dice @ Gita. Por la practica uno adquiere poderes
de la mente, poco comunes. Entonces, uno no halla dificil subyugar los érganos de los
sentidos y dominar laira, lalujuriay lo semeante. Tal persona se porta como la tortuga,
gue una vez que ha recogido sus patas, no las vuelve a sacar afuera. Aunque la cortes en
pedazos con un hacha. no puedes hacer que la tortuga vuelva a sacar sus patas.
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DEVOTO MARWARI: “Reverendo Sefior, Ud. acaba de mencionar dos senderos.
¢Cud esd otro?’

MAESTRO: “El sendero de bhakti o de fervoroso amor a Dios. Llora por Dios en la
soledad, con € amainquietay pidele que Seterevele.

Clama atu Madre Shyama, con un clamor real.

Y, ¢como puede Ella quedar lgjos de ti?, jOh mente mial”

DEVOTO MARWARI: “Sefior, ¢cudl es e significado de la adoracion del Dios Per-
sonal? ¢Y cud es el significado de Dios sin forma o atributos?’

MAESTRO: “Asi como recuerdas a tu padre por su fotografia, del mismo modo, €
culto alaimagen revela en un destello la naturaleza de la Realidad.

“ ¢Sabes a qué se parece Dios con forma? Como burbujas que surgen en una exten-
sién de agua, se ven surgir varias formas en e gran Akasha de la Consciencia. La B
carnacion de Dios es una de estas formas. Es como s la Energia Primaria jugara a través
de las actividades de una Encarnacion Divina

“ :Qué hay en la mera erudicion? Dios puede a canzarse clamando a El con un cora-
z6n anhelante. No es necesario saber muchas cosas.

“Aquel que es un acharia  tiene que saber cosas diferentes. Uno necesita una espada
y un escudo para matar a otros; pero para matarse uno mismo, una aguja o un cortaplu-
mas basta

“Terminamos por descubrir a Dios tratando de saber quién es este ‘yo'. ¢Es este ‘yo’
la carne, los huesos, la sangre o la médula? ¢Es la mente o & buddhi? Analizando asi,
por fin realizas que no eres nada de esto. Es este € procedimiento del ‘neti’ ‘neti’, ‘esto
no y no aquello’. Uno no puede comprender ni tocar € Atman. Es sin cualidades ni atri-
butos.

“Pero de acuerdo con el sendero de la devocion, Dios tiene atributos. Para un devoto
Krishna es Espiritu. Su morada es Espiritu y todo acerca de El es Espiritu.”

Los devotos Marwaris saludaren al Maestro y se despidieron.

Al ceer latarde Sri Ramakrishna salié a mirar € rio sagrado. En su aposento se e
bia encendido laluz. El Maestro cantd e Santo Nombre de la Divina Madre y meditd en
Ella. Luego comenzo € culto de la tarde en los varios templos. El sonido de los gongs
flotaba en € aire mezclado con la voz murmurante del rio. Paz y Felicidad reinaba por
todas partes.

" Eter o espacio: el primero de los cinco elementos desplegados por Brahman.
" Preceptor religioso.
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LA CELEBRACION DEL CUMPLEANOS DEL MAESTRO
EN DAKSHINESWAR

Domingo, 18 de febrero de 1883

Sri Ramakrishna lleg6 a casa de Govinda Mukheryi en Belgharia, cerca de Calcuta.
Aparte de Narendra, Ram y otros devotos, se encontraban presentes algunos de |os veci-
nos de Govinda. Primero el Maestro canté y bail6 con los devotos. Después del kirtan se
sentaron. Muchos saludaron al Maestro. De vez cuando é decia: “Inclinaos ante Dios.”

“Es sdlo Dios que se ha vuelto todo esto” —dijo. “Pero en ciertos lugares —por
giemplo en un santo— hay una manifestacion més grande que en otros. Diréis que tam-
bién hay hombres perversos. Eso es verdad, lo mismo que hay tigres y leones; pero uno
no necesita abrazar a ‘Dios tigre’. Uno deberia apartarse de él y saludarlo a la distancia
Por ggemplo, e agua; aguna puede beberse, otra puede usarse para el culto, otra para
bafiarse y otra solo paralavar platos.”

UN VECINO: “Reverenciado Sefior, ¢cudes son las doctrinas del Vedanta?’

MAESTRO: “El vedantista dice: ‘Yo soy El’. Brahman es red y & mundo ilusorio.
Aun € ‘yo’ esilusorio. S6lo Brahman Supremo existe.

“Pero uno no puede deshacerse del ‘yo’; por lo tanto es bueno tener e sentimiento,
‘Soy € servidor de Dios, Su hijo, Su devoto'.

“Para el Koliyuga el sendero de bhakti es especialmente bueno. También uno puede
realizar a Dios por ese sendero. Mientras uno est4 consciente del cuerpo, es también
consciente de los objetos. Forma, gusto, olfato, sonido y tacto — estos son los objetos.
Es extremadamente dificil deshacerse de la consciencia de los objetos. Y no podemos
realizar ‘Y o soy EI’, mientras estemos conscientes de |0s objetos.

“El sanniasi es muy poco consciente de |os objetos mundanos. Pero € hogarefio esta
siempre acaparado por ellos. Por lo tanto es bueno que sienta ‘Yo soy € servidor de
Dios.”

VECINO: “ Sefior, nosotros somos pecadores. ¢Qué nos va a suceder?’
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MAESTRO: “Todos los pecados del cuerpo vuelan si uno canta el nombre de Dios y
canta Sus glorias. Los pgaros del pecado moran en € &bol de cuerpo. Cantar e nhom-
bre de Dios es como palmotear. Asi como a golpear las manos los pgjaros que estan
sobre €l arbol, se vuelan, asi 10 hacen nuestros pecados; desaparecen cuando se canta €l
nombre y las glorias de Dios.

“Por otra parte hallas que €l agua de una represa cavada en una pradera se evapora
por e calor del sol. Del mismo modo, &l agua de la represa del pecado se seca s cantas
el nombrey las glorias de Dios.

“Debes practicarlo cada dia. El otro dia vi en € circo un caballo que corria a gran
velocidad, con una inglesa parada en un pie sobre su lomo. jCuanto debe haber practi-
cado parallegar a esa destrezal

“Llora por lo menos una vez paraver aDios.

“Entonces, estos son los medios: précticay apego apasionado a Dios; es decir, desa-
sosiego por verLo.”

Sri Ramakrishna comenzo su comida de mediodia con los devotos. Era como la una
de latarde. Un devoto cantd en € patio de abgjo:

iDespierta, Madre! jDespiertal jPor cuanto tiempo
Has estado dormida en €l loto del Muladharal

Madre, cumple Tu secreta funcion:

Asciende a loto de los mil pétalos dentro de la cabeza
Donde e poderoso Shiva tiene Su morada;
iR&pidamente traspasa los seis lotos

Y quitami pesar, oh Esencia de la Consciencial

Al oir el canto Sri Ramakrishna entré en samadhi; su cuerpo entero se inmovilizé y
su mano quedd tocando € plato de comida. No podia comer més. Después de largo
tiempo su mente bajé parcialmente a plano sensorio del mundo y dijo: “Quiero ir aba-
jo”. Con mucho cuidado un devoto lo llevd abagjo. Todavia abstraido se sent6 cerca del
cantor. El canto habia concluido; € Maestro le dijo muy humildemente: “ Sefior, quiero
oir e canto del nombre de la Madre de nuevo.” El misico canto:

iDespierta, Madre! jDespiertal jPor cuanto tiempo
Has estado dormida en € loto del Muladhara! ...

El Maestro de nuevo entré en éxtasis.
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25 de febrero de 1883

Después del almuerzo el Maestro converso con los devotos. Ram, Kedar, Nitiagopal,
M. y otros habian llegado de Calcuta. Rakhal, Harish, Latu y Hazra estaban viviendo
con e Maestro. El sefior Choudhury, que tenia tres o cuatro titulos universitarios y era
un funcionario del gobierno, también estaba presente. Recientemente habia perdido a su
esposa y habia visitado a Maestro varias veces para tener paz mental.

MAESTRO (a Ram y los otros devotos): “Devotos como Rakhal, Narendra'y Bha-
vanah pueden ser |lamados nitiasiddhas . Su consciencia espiritual se despertd desde su
nacimiento mismo. Asumen cuerpo humano solo para impartir iluminacion espiritual a
otros.

“Hay otra clase de devotos conocidos como kripasiddha, es decir, aquellos en quie-
nes la gracia de Dios desciende de pronto y al momento alcanzan Su vision y Conoci-
miento. Tales personas pueden ser comparadas a un aposento que ha estado oscuro du-
rante mil afios y que cuando se trae una lampara a su interior se ilumina inmediatamen-
te, No poco a poco.

“Aquellos que llevan una vida de hogarefios deberian practicar disciplina espiritual;
deberian rogar a Dios vehementemente en la soledad. (Al sefior Choudhury): No puede
realizarse a Dios por medio de la erudicion. En verdad, ¢quién puede comprender las
cosas del Espiritu por la razon? No; todos debieran luchar por la devocién a los Pies de
Loto de Dios.

“Infinitas son las glorias de Dios. jCuan poco podéis sondearlas! ¢Acaso podés ja-
mas hallar el significado de los modos de Dios?

“Bhishma era nada menos que uno de los ocho Vasus,  pero asimismo llor6 en su
camade flechas. Y dijo: ‘jCuédn asombroso! Dios Mismo es el compafiero de los herma-
nos Pandavas y sin embargo no hay fin para sus perturbaciones y pesares . ¢Quién pue-
de jamés comprender los designios de Dios?

“Un hombre piensa: ‘He practicado un poco de oracion y austeridad, asi es que he
ganado una victoria sobre otros.” Pero victoria y derrota dependen de Dios. He visto
morir una prostituta en e Gangesy retener la consciencia® hasta el fin.”

Sr. CHOUDHURY:: “¢Cdémo puede uno ver a Dios?’

" Siempre libres.

" Unaclase de Seres Celestiales.

1 Morir en el Ganges mientras uno retiene plena consciencia, es considerado por los Hindes un acto
de gran mérito espiritual y el resultado de un vivir piadoso.
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MAESTRO: “No con estos 0jos. Dios nos da ojos divinos; y solo entonces podemos
verlo. Dios dio a Aryuna ojos divinos de manera que pudiera ver Su forma Universal.

“La filosofia es mera especulacion. Solo razona. No se puede realizar a Dios de ese
modo.

“Dios no puede quedar inconmovible si Ud. tiene ragabhakti, esto es, amor a Dios
con un apasionado apego a El. ¢Sabe Ud. cuén aficionado es Dios a amor de Sus de-
votos? Es como la aficion de la vaca por e heno mezclado con torta de aceite. La vaca
lo traga con voracidad.

Ragabhakti es puro amor a Dios, un amor que busca solo a Dios y no a un fin mun-
dano. Prahlada |o tenia. Suponga que va Ud. a ver a un hombre rico todos los dias, pero
no busca favores de él, a Ud. simplemente le agrada verlo. Si él quiere hacerle un favor,
Ud. le dice: ‘No, sefior; no necesito nada. Solo vine a verlo'. Tal es € amor a Dios por
Dios Mismo. Ud. simplemente ama a Dios y no quiere nada de El en cambio.”

Después de decir esto el Maestro canto:

Aunque estoy® siempre dispuesto a conceder salvacion,
Vacilo en cambio en otorgar puro amor.

Cualquiera que gane puro amor sobrepasa todo;

Es adorado por los hombres,

Y triunfa sobre los tres mundos...

Y continud: “En substancia todo esto significa que hay que desarrollar apasionado
anhelo por Diosy practicar discernimiento y renunciacion.”

Sr. CHOUDHURY : “Sefior, ¢no es posible tener la vision de Dios sin la ayuda de un
Guru?’

MAESTRO: “Satchidananda Mismo es e Gurl. Al fin del shavasadhama, justo
cuando la vision del Ishta esta por tener lugar, € Gurl aparece ante € aspirante y le
dice: ‘jMiral jAqui estatu Ishtal’ Diciendo esto el Guru se confunde con € Ishta. Aquel
que es e Guru también es € Ishta. El Gura es € hilo que nos lleva a Dios. Las mujeres
hacen el culto ritualistico conocido como Ananta-vrata’, siendo € Infinito € objeto del
culto. Pero la Deidad realmente adorada es Vishnl. En El estan las infinitas formas de
Dios.

2 Alusion al capitulo undécimo de Bhagavad Gita.
3 El canto representa las palabras de Sri Krishna.
" El Ideal elegido por el devoto.
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(A Ram y los otros devotos): “Si me preguntais a mi sobre en cuad forma de Dios
deberiais meditar os diria: Fijad vuestra atencion en la forma que mas os encanta; pero
tened por seguro que todas las formas son solamente las formas de un Dios Unico.

“Jamas abriguéis malicia para nadie. Shiva, Kali y Hari no son sino distintas formas
de ese Uno. En verdad, bendito es aquel que ha conocido atodo como siendo uno.

Exteriormente él aparece como €l devoto de Shiva
Pero en su corazén adora a Kali, la Bienaventurada Madre,
Y con su lengua canta en ata voz € nombre del Sefior Hari.

“El cuerpo no puede durar sin un vestigio de lujuria, iray lo semejante. Deberiais
tratar de reducirlo alo minimo.”

Mirando a Kedar & Maestro dijo: “El es muy bueno; acepta tanto lo Absoluto como
lo Relativo. Cree en Brahman, pero también acepta a los dioses y las Encarnaciones
Divinas en forma humana.”

En la opinién de Kedar, Sri Ramakrishna eratal Encarnacion.

Mirando a Nitiagopal €l Maestro dijo a los devotos: “El esti en un estado de dnimo
elevado.

(A Nitiagopal): “No vayas al& demasiado a menudo. Puedes ir de vez en cuando.
Ella sera una devota, pero también es una mujer. Por |o tanto, te lo advierto.

“El sanniasi debe observar muy estricta disciplina. No debe siquiera mirar la imagen
de una mujer. Pero esta regla no se aplica a los hogarefios. Un aspirante no deberia aso-
ciarse con la mujer, aunque ella sea muy devota de Dios. Un sanniasi, aunque haya sub-
yugado sus pasiones, deberia seguir esta disciplina para dar jemplo a los hogarefios.

“La gente mundana aprende la renunciacion a ver la renunciacién completa de un
monje; de otro modo, se hunde masy méas. Un sanniasi es un maestro del mundo.”

Viernes, 9 de marzo de 1883

Como a las nueve de la maiana, e Maestro estaba sentado en su aposento con Rx
khal, M. y unos pocos devotos mas. Era € dia de la luna nueva. Como era corriente en
tales dias, Sri Ramakrishna entraba una y otra vez en comunion con la Divina Madre. Y
dijo a sus devotos: “SAlo Dios existe y todo lo demas es irreal. La Divina Madre por Su
maia ha mantenido a todos engafiados. Ved a los hombres. La mayoria esta enredado en
la mundanalidad. Sufren tanto, pero todavia tienen el mismo apego a ‘mujer y oro’. El
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camello come arbustos espinosos y la sangre chorrea de su boca y aln asi seguira -
miendo espinas. Mientras sufre dolor durante el parto la mujer dice: ‘jAh, jamés volveré
con mi marido otravez!’ Pero luego se olvida.

“Laverdad es que nadie busca a Dios. Hay gente que come las punzantes hojas del
ananay no lafruta”

DEVOTO: “Sefior, ¢por qué nos ha puesto Dios en este mundo?’

MAESTRO: “El mundo es e campo de accion. A través de la accion uno adquiere
conocimiento. El gurd instruye a discipulo para que cumpla ciertos trabajos y se abs-
tenga de otros. Por otra parte, le aconsgja a discipulo que cumplala accion sin desear el
resultado. La impureza de la mente es destruida por medio del cumplimiento del deber.
Es como deshacerse de una enfermedad por medio de medicina, bajo la instruccion de
un médico competente.

“¢Por qué no nos libera Dios del mundo? Ah, nos va a liberar cuando la enfermedad
esté curada. Nos va a liberar del mundo cuando hayamos terminado con ‘mujer y oro’.
Una vez que un hombre ha registrado su nombre en e hospital, no puede escapar. El
doctor no lo dgjara ir a menos que su enfermedad esté completamente curada.”

Durante esos dias €l corazén de Sri Ramakrishna estaba rebosante con el amor me-
ternal que Yashoda sintio por Krishna. Por eso hizo quedar a Rakhal con é. Rakhal
sentia por € Maestro 1o que un nifio siente por la madre. Se sentaba apoyandose en la
falda del Maestro, como un nifio se apoya en la madre cuando mama.

Rakhal estaba asi sentado al lado del Maestro, cuando un hombre entré en € apo-
sento y dijo que se avecinaba una alta marea en € Ganges. El Maestro y los devotos
corrieron a Panchavati para verla. Al ver un bote sacudido por la marea Sri Rama-
krishna exclama: “jMiren, miren! Espero que no le pase nada.”

Todos se sentaron en € Panchavati. El Maestro pidié a M. que explicara la causa de
lamarea. M. dibujo en € suelo lasfiguras ddl sol, lalunay latierray trat6 de explicar la
gravitacion, la pleamar, la bajamar, la luna nueva, lalunallena, € eclipse, etc.

MAESTRO (a M.): “jBastal No puedo seguirte; me marea. Me duele la cabeza.
Bueno, ¢como pueden saber de cosas tan lgjanas?

“Ves, durante mi nifiez yo podia pintar bien; pero la aritmética me hacia dar vueltas
la cabeza. No podia aprender la mas simple aritmética.”

Sri Ramakrishna volvié a su aposento con los devotos. Mirando a una imagen de
Y ashoda en |a pared, dijo: “No esta bien hecha. Parece una vendedora de guirnaldas.”

El Maestro goz6 de una siesta después de su almuerzo de mediodia. Gradualmente
Adhar y otros devotos se juntaron. Era la primera visita de Adhar. Era un magistrado
suplente de unos treinta afos.
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ADHAR (a Maestro): “Tengo una pregunta que hacerle. ¢Es bueno sacrificar ani-
males ante la Deidad? Esto ciertamente implica matar”.

MAESTRO: “El shastra prescribe sacrificio en ocasiones especiales. Tal sacrificio
no es dafino. Toma por gjemplo e sacrificio de una cabra en € octavo dia de la luna
[lena o la luna nueva.

“Ahora estoy en tal estado mental que no puedo ver un sacrificio. Tampoco puedo
comer carne ofrecida a la Divina Madre. Por |o tanto, primero la toco con mi dedo y
luego toco mi cabeza, no sea que Ella se enoje conmigo.

“Por otra parte, en cierto estado mental, veo a Dios en todos los seres, aun en una
hormiga. Entonces, s veo morir a un ser viviente, encuentro consuelo en el pensamiento
gue es lamuerte del cuerpo, estando e amamés ala de laviday de la muerte.

“No hay que razonar demasiado; es suficiente s uno ama los Pies de Loto de la Ma-
dre. Demasiado razonamiento confunde la mente. Si bebes de |a superficie de un charco
obtienes agua pura. Si pones la mano més hondo y revuelves el agua, se vuelve barrosa.
Por lo tanto pidele a Dios devocion.

“Detrés de la devocién de Dhruva’ habia deseo. El practicé austeridades para ganar
el reino de su padre. Pero € amor de Prahlada por Dios era sin motivo — un amor gque
no buscaba retribucion.”

UN DEVOTO: “¢Coémo puede uno realizar a Dios?’

MAESTRO: “Por medio de esa clase de amor. Pero uno tiene que forzar e propio
pedido a Dios; tendria que ser capaz de decir: ‘jOh Dios, si no Te revelas a mi, me cor-
taré la garganta con un cuchillo! Este es €l aspecto tamasico de bhakti.”

DEVOTO: “¢Puede uno ver a Dios?’

MAESTRO: “Si, seguramente. Uno puede ver ambos aspectos de Dios —Dios con
formay Dios sin forma. Uno puede ver a Dios con forma, la Personificacion del Espiri-
tu. Asmismo Dios puede ser percibido directamente en un hombre con una forma tan-
gible. Ver una Encarnacion de Dios es o mismo que ver a Dios. Dios nace en la Tierra
como hombre en cada época.”

11 de marzo de 1883

Era el cumpleafios de Sri Ramakrishna. Muchos de sus discipulos y devotos querian
celebrar lafeliz ocasion en € jardin del templo de Dakshineswar.

" Un santo de la mitologia hindu.
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Desde la mafiana temprano, los devotos afluian solos 0 en grupos. Luego del culto
de la mafiana en los templos, tocaron masica suave en € nahabat. Era la primavera. Los
arboles, las enredaderas y plantas estaban en flor y cubiertas con hojas nuevas. El are
mismo parecia cargado de alegria 'y los corazones de los devotos estaban contentos en
ese dia propicio.

M. llegd por la mafiana temprano y hallé al Maestro hablando sonriente con Bheva-
nath, Rakhal y Kalikrishna. M. se postro ante .

MAESTRO (a M.): “Estoy contento que hayas venido.” (A los devotos): “Uno no
puede ser espiritual mientras tenga vergienza, odio o miedo. Grande sera hoy la aegria;
pero esos tontos que no van a cantar o bailar enloquecidos con el nombre de Dios, jamas
alcanzaran a Dios. ¢Cémo puede uno sentir vergiienza alguna o miedo, cuando se canta
el nombre de Dios? Ahora, canten todos ustedes.”

i Tres veces bendito es este dia de regocijo!
i Que todos nosotros nos unamos, oh Sefior,
Para predicar Tu verdadera religiéon agui
En la santa tierra de Indial

T moras en cada corazén humano;

Tu nombre resuena por todas partes

Y llenalos cuatro rincones del cielo.

Hoy los devotos proclaman

Tu maestad sin limites.

No buscamos ni riqueza ni amigos o fama,
iOh Sefior! Ninguna otra esperanza es nuestra;
SAlo por Ti anhelan

Tus devotos con amor persistente.

Salvos a Tus pies, ¢qué miedo hemos de tener,
De lamuerte o € peligro? Hemos hallado

La Fuente de la Inmortalidad.

iVictoriaaTi, oh Sefior! jVictoriaaTi!

Mientras Sri Ramakrishna escuchaba la cancidon con las manos juntas, su mente se
remont6 a un reino lgjano; y quedd absorto en meditacion por largo tiempo. Después de
un rato Kalikrishna murmuré algo a Bhavanath; luego se incliné ante el Maestro y se
levantd. Sri Ramakrishna, sorprendido, pregunto: “ ¢Dénde vas?’

BHAVANATH: “Se va por un pequefio quehacer.”
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MAESTRO: “¢De qué se trata?’

BHAVANATH: “Vaa Ingtituto de Trabajadores de Baranagor.”

MAESTRO: “Es su mala suerte. Hoy va a fluir agui una corriente de felicidad. El
podia haberla gozado. jQué desafortunado!”

Sri Ramakrishna no se sentia bien; por eso decidié no bafiarse en el Ganges. Como a
las nueve trgjeron unos cuantos cantaros de agua del rio y con la ayuda de los devotos
acabd su bafio en la galeria Este de su aposento.

Después de bafiarse el Maestro se puso ropas nuevas, cantando durante todo e tiem-
po & nombre de Dios. Acompafiado por uno o dos discipulos caminé a través del patio
del templo de Kali, todavia cantando Su reverenciado nombre. Sus 0jos tenian la mirada
vuelta hacia € interior, como la del pgaro que estd empollando sus huevos.

Al entrar a templo se prostern6 ante la imagen y ador6 a la Divina Madre. Pero no
observd ningun ritual del culto. Ora ofrecia flores y pasta de sandalo a los pies de la
imagen, ora las colocaba sobre su propia cabeza. Luego de concluir el culto en su modo
especial, pidi6 a Bhavanath que llevara el coco verde que habia sido ofrecido a la Ma-
dre. También visit6 las imagenes de Radha y Krishna en e Templo de Vishna.

Cuando € Maestro volvié a su aposento, encontrd que habian llegado Otros devotos,
entre ellos Ram, Nitiagopal y Kedar. Todos saludaron a Maestro, quien los recibié cor-
dialmente.

Le pregunt6 a Nitiagopal: “ ¢Quieres comer algo ahora?’ “Si” —respondio €l devoto.
Nitiagopal, que tenia veintitrés o veinticuatro afos y era soltero, era como un nifio. Su
mente se remontaba siempre a reino espiritual. A veces visitaba al Maestro solo y otras
en comparfia de Ram. El Maestro habia observado el estado espiritual de su mentey se
mostraba muy carifioso con é. De vez en cuando decia que Nitiagopal estaba en el esta
do de Paramahamsa.

Luego que Nitiagopa hubo comido, € Maestro lo llevo aparte y le dio varias ins-
trucciones.

Cierta mujer, como de treintay un aflos y gran devota, visitaba a Sri Ramakrishna a
menudo Yy tenia un gran respeto por €. Le habia impresionado mucho e estado espiri-
tual de Nitiagopal y lo consideraba como s fuera su propio hijo. Con frecuencia lo in-
vitaba a su casa.

MAESTRO (aNitiagopal): “¢Vasdla?’

NITIAGOPAL (como un chico): “Si sefior; ellame lleva.”

MAESTRO: “jCuidado, hombre santo! Ve ali muy de vez en cuando, pero no fre-
cuentemente; sino, vas a resbalar del ideal. Maia no es nada més que ‘mujer y oro’. Un
hombre piadoso debe vivir lgos de la mujer. Todos sucumben dli. Hasta Brahma y
Vishnl luchan por la vida en ese torbellino.”
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Nitiagopal escuchd con atencion estas palabras.

M. (a si mismo): “jQué extrafio! Este joven ha desarrollado un estado de Para-
mahamsa. Esto es lo que € Maestro dice de vez en cuando. ¢Acaso hay todavia peligro
de caida, a pesar de su elevado estado espiritua ? jQué regla austera rige para un sadhu!
Puede resbalar de su ideal por intima asociacion con la mujer. ¢Como puede un hombre
comun alcanzar liberacion a menos que tan alto ideal sea establecido por hombres pios?
La mujer en cuestion es muy devota; pero aln asi hay peligro. Ahora comprendo por
gué Chaitania castigo a su discipulo, € joven Haridés, tan severamente, A pesar de la
prohibicion de su Maestro, Haridas conversd con una viuda devota. Pero € era sanniagi,
por lo tanto Chaitania lo desterrd. jQué severo castigo! jCuan dura es la regla para uno
que ha aceptado la severa vida de renunciacion! Ademas, jqué amor abriga € Maestro
por su devoto! Lo esta previniendo ahora, para que no caiga en peligro en € futuro.”

“jCuidado, hombre santo!” Estas palabras del Maestro resonaban en €l corazén de
los devotos como € distante retumbar del trueno.

El Maestro fue con los devotos a la galeria nordeste del aposento. Entre ellos habia
un hogarefio de la aldea de Dakshineswar, que estudiaba filosofia Vedanta en casa. Ha
bia estado discutiendo sobre OM con Kedar, ante el Maestro. Y dijo: “Esta Eterna Pala
bra, e Anahata Shabda, esta siempre presente en €l interior y en el exterior.”

MAESTRO: “Pero la Palabra no es suficiente. Debe haber algo indicado por la Paa
bra. ¢Acaso puede tu solo nombre hacerme feliz? A menos que yo te vea, no es posible
gue esté completamente feliz.”

DEVOTO: “Esta Eterna Palabra misma, es Brahman.”

MAESTRO (a Kedar): “Oh, ¢no comprendes? El sostiene la doctrina de los rishis de
antafio que una vez dijeron a Rama: ‘Oh Rama, solo Te conocemos como € hijo de De-
saratha. Degja que sabios como Bharadvaya Te adoren como a Dios Encarnado. Nosotros
gueremos realizar a Brahman, e Indivisible Existencia-Consciencia-Felicidad Absolu-
to.” A estas palabras Ramasonrio y se fue.”

KEDAR: “Aquellos rishis no supieron reconocer a Rama como una Encarnacion
Divina. Deben haber sido necios.”

MAESTRO (serio): “Por favor, no digas tal cosa. La gente adora a Dios de acuerdo
con sus gustos y temperamentos. La madre cocina e mismo pescado diferentemente
para sus hijos, para que cada uno tenga lo que le sienta a su estdbmago. Para algunos co-
cina €l rico plato de pilau. Pero no todos los hijos pueden digerirlo. Para los de estéma-
go déhil, prepara sopa; a otros les gusta el pescado frito o en escabeche. Depende del
gusto de cada uno.

“Losrishis siguieron &l sendero de giana. Por |o tanto buscaron realizar a Brahman,
el Indivisible Absoluto, Existencia-Consciencia-Felicidad. Pero aquellos que siguen el
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sendero de la devocion, buscan una Encarnacion de Dios para gozar de la dulzura de
bhakti. La oscuridad de la mente desaparece cuando Dios es realizado. Dicen los Pura-
nas que cuando Rama entraba en la corte, era como s cien soles estuvieran brillando.
¢Por qué, entonces, no fueron quemados los cortesanos? Porque € brillo de Rama no
era como €l de un objeto material; asi como florece € loto cuando sale € sol, asi flore-
cian los lotos del corazon de la gente reunida en la corte.”

Al pronunciar el Maestro estas palabras, parado ante los devotos, entré en estado
extético. Su mente se habia retirado de |os objetos exteriores; apenas hubo dicho “flore-
cian los lotos del corazon” cuando entré en samadhi. Se qued6 inmévil, su semblante
radiante y sus labios entreabiertos en una sonrisa.

Después de largo tiempo volvié a la consciencia norma del mundo. Suspiré honda-
mente y continud repitiendo € nombre de Rama; cada palabra era como una lluvia de
néctar en el corazén de los devotos. El Maestro se sentd, haciéndolo los otros en derre-
dor suyo.

MAESTRO (a los devotos): “La gente comun no reconoce € advenimiento de una
Encarnacion de Dios. El viene en secreto. Sélo unos pocos de Sus discipulos intimos
pueden reconocerlo. S6lo doce rishis supieron que Rama era Brahman Absoluto y a
mismo tiempo una perfecta Encarnacion de Dios en forma humana. Los otros sabios le
decian ‘ Rama, nosotros sdlo te conocemos como € hijo de Dasaratha,’

“¢Acaso pueden todos comprender a Brahman, e Indivisible Existencia-
Consciencia-Felicidad Absoluto? Solo ha logrado perfecto amor a Dios aquel que, &
biendo alcanzado lo Absoluto, se queda en €l reino de lo Relativo para gozar de la divi-
nalila. Un hombre puede describir 1os modos y actividades de la Reina*, si previamente
la ha visitado en Inglaterra. SOlo entonces sera correcta su descripcion de la Reina. Sa
bios como Bharadvaya adoraron a Rama 'y dijeron: ‘Oh Rama, Tu no eres otro sino €
Indivisible Satchidananda. Te has aparecido entre nosotros como ser humano, pero pa-
reces un hombre porque Te has cubierto a Ti Mismo con Tu propia maia.” EStos rishis
eran grandes devotos de Rama y tenian supremo amor a Dios.”

En ese momento |legaron algunos devotos de Konnagar, cantando kirtan con acom-
pafiamiento de tambores y cimbalos. En cuanto llegaron a la galeria nordeste del apo-
sento de Sri Ramakrishna, e Maestro se unié ala musicay bailé con ellos embriagado
de divina Felicidad. De vez en cuando entraba en samadhi, de pie como una estatua.
Mientras estaba en uno de esos estados de divina inconsciencia, los devotos colocaron
gruesas guirnaldas de jazmines en derredor de su cuello. La forma encantadora del
Maestro hacia recordar a los devotos a Chaitania, otra Encarnacion de Dios. EI Maestro

4 LareinaVictoria.
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paso alternativamente por tres estados de divina consciencia; € més profundo cuando
perdié todo conocimiento del mundo exterior; € semi-consciente cuando bailé con los
devotos en un éxtasis de amor, y e consciente cuando se adhiri6 en € canto, en voz alta.
En verdad, era un espectaculo para los dioses ver a Maestro parado, inmévil, en sa-
madhi con fragantes guirnaldas colgando de su cuello, su semblante brillando de amor y
los devotos cantando y bailando en derredor suyo.

Para el momento de su amuerzo Sri Ramakrishna se puso ropajes nuevos, amarillos,
y se sentd en un peguefio divan. Su tez dorada se fundia con las ropas amarillas y en+
cantaba la vista de los devotos.

Después del aimuerzo Sri Ramakrishna descansd un poquito en € pequefio divan.
Dentro y fuera del aposento estaban agrupados los devotos, entre ellos Kedar, Suresh,
Ram, Monomohan, Guirindra, Rakhal, Bhavanath y M. El padre de Rakhal también
estaba presente.

Un goswami vaishnava estaba sentado en e aposento. El Maestro le dijo: “Bueno,
¢quédice Ud.? ¢Cudl es el camino?’

GOSWAMI: “Sefior, cantar el nombre de Dios es suficiente. Las Escrituras recalcan
la santidad del nombre de Dios para el Koliyuga.”

MAESTRO: “Si; no hay duda acerca de la santidad del nombre de Dios. Pero, ¢aca
so puede un mero nombre acanzar nada sin e ardiente amor del devoto tras é? Hay que
sentir gran inquietud de alma por la vision de Dios. Suponga Ud. que un hombre repite
el nombre de Dios mecanicamente, mientras su mente esta absorta en ‘mujer y oro’.
¢Acaso puede é alcanzar algo? El mero murmullo de palabras magicas no lo curan a
uno del dolor causado por la picadura de una arafia 0 un escorpion. También hay que
aplicar e humo de las brasas de las bofiigas’.”

GOSWAMI: “Pero, ¢qué me dice entonces de Ayamila? Era un gran pecador; no
hubo pecado a cual no se hubiera entregado, pero en la hora de su muerte pronuncio €
nombre de Naraiana llamando a su hijo, que también tenia ese nombre, y asi fue libera-
do.”

MAESTRO: “Quizas Ayamila habia hecho muchas cosas espirituales en sus encar-
naciones pasadas. También se cuenta que una vez practico austeridades; por otra parte,
aquellos eran los Ultimos momentos de su vida. ¢De qué sirve dar un bafio a elefante?
Se cubrira é mismo de suciedad y de tierra'y quedara tan sucio como antes. Pero s al-
guien quita la tierra de su cuerpo y le da un bafio, justo antes de entrarlo al establo, e
tonces el el efante quedara limpio.

® Remedio primitivo usado en |as aldeas, parala picadura del escorpion.
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Suponga Ud. que un hombre se purifique cantando e santo nombre de Dios, pero
inmediatamente después cometa muchos pecados. No tiene entereza; no hace voto de no
repetir sus pecados. Indudablemente que un bafio en el Ganges lo absuelve a uno de
todos los pecados. ¢pero de qué le sirve? Se dice que los pecados se encaraman a los
arboles alo largo del Ganges; tan pronto como €l hombre vuelve de las aguas sagradas,
los viglos pecados le saltan sobre los hombros, desde los arboles. (Todos rien). Los
mismos Viegjos pecados se posesionan de nuevo de é. Apenas ha salido del agua que ya
los pecados le caen encima.

“Por lo tanto digo, cante el nombre de Dios y con €ello ruéguel e que pueda tener
amor por El. Ruegue a Dios que su apego a cosas transitorias, tales como riqueza, fama
y comodidades, disminuya dia adia.

(Al goswami): “Con sinceridad y anhelo uno puede redlizar a Dios a través de todas
las religiones. Los vaishnavas redlizaran a Dios y asi |0 hardn los Shaktas, los Vedan-
tistas y los Brahmos. Los Musulmanes y Cristianos también Lo realizaran. Ciertamente,
todos realizardn a Dios s son fervorosos y sinceros.

“Algunas personas se entregan a discusiones diciendo: *Uno no puede acanzar nada
a menos que adore a nuestro Krishna o ‘Nada puede ganarse sin adorar a Kali, nuestra
Divina Madre’ 0 ‘Uno no puede salvarse sin adoptar lareligion Cristiana . Esto es dog-
matismo puro. El dogmatico dice: ‘SAlo mi religion es verdad y las religiones de los
otros son falsas.’” Esta es una mala actitud. Se puede acanzar a Dios por distintos sende-
ros.

“Ademas, algunos dicen gque Dios tiene forma y no es sin forma. Asi comienzan a
discutir. Un vaishnava pelea con un vedantista.

“Una persona solo puede hablar correctamente de Dios después de haberlo visto.
Aquel que havisto a Dios sabe real y verdaderamente que Dios tiene forma y que tam-
bién no tiene forma. Y también tiene muchos otros aspectos que son indescriptibl es.

“Una vez unos ciegos tuvieron la oportunidad de estar cerca de un animal: aguien
les dijo que era un elefante. Se les preguntd como era el elefante. Los ciegos empezaron
atocar e cuerpo del animal; uno de €ellos dijo que era como un pilar; é sélo habia toca
do su pata. Otro dijo que era como una pantalla; solo habia tocado su orgja. De este no-
do los otros habiendo tocado su cola o su panza, dieron diferentes versiones del elefante.
Justo asi, & hombre que solo ha visto un aspecto de Dios, limita a Dios sblo aeso y su
conviccion es que Dios no puede ser ninguna otra cosa.

(Al goswami): “¢Coémo puede Ud. decir que la tnica verdad de Dios es que El tiene
forma? Indudablemente es verdad que Dios desciende a la tierra en forma humana, co-
mo en e caso de Krishna. Y 1o mismo es verdad que Dios se revela a Sus devotos en
varias formas. Pero también es verdad que Dios es sin forma. Es € Indivisible Existen-
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ciaConsciencia-Felicidad Absoluto. Ha sido descrito en los Vedas en ambos modos,
como sin formay como provisto de forma. También es descrito ali sin atributos como
asimismo con atributos.

“¢Sabe Ud. lo que quiero significar? Satchidananda es como un océano infinito. El
frio intenso hiela € agua y la convierte en hielo que flota en € océano con varias for-
mas. Lo mismo, por medio de la influencia refrescante de bhakti, uno ve formas de Dios
en € Océano de lo Absoluto. Estas formas son destinadas para los bhaktas, los amantes
de Dios. Pero cuando €l sol del Conocimiento se levanta, € hielo se derrite, se vuelve
agua como o era antes. Agua por encimay agua por debajo, por todas partes nada mas
gue agua. Por eso una oracion en €l Bhagavata dice: *Oh Sefior, Tu tienes formay tam-
bién Tu eres sin forma. Tu caminas ante nosotros en la forma de un hombre, oh Sefior, y
también has sido descrito en los Vedas como mas alla de la palabray € pensamiento,’

“Pero podrés decir que para ciertos devotos, Dios asume formas eternas. Hay lugares
en & océano donde € hielo no se derrite por nada. Toma laforma de cuarzo.”

KEDAR: “Dice € Bhagavata que Vyasa pidio perddn a Dios por sus tres transgre-
siones. Y dijo: ‘Oh Sefior, TU eres sin forma, pero en mi meditacion he pensado en Ti
con forma. Estés més ala del discurso, pero Te he cantado himnos. Ta eres € Espiritu
gue todo lo penetra, pero he hecho peregrinaciones a lugares sagrados. Sé benigno, oh
Sefior, y perdéname estas tres transgresiones mias'.”

MAESTRO: “Si; Dios tiene formay también es sin forma, Ademas El esta més alla
de ambas cosas, laformay lo sin forma. Nadie puede limitarLo.”

El padre de Rakha estaba sentado en € aposento. En ese momento Rakhal estaba
viviendo con € Maestro. Después de la muerte de la madre, su padre se habia vuelto a
casar. De vez en cuando venia a Dakshineswar porque Rakhal estaba ali. No hacia me-
yor objecion a que su hijo viviera con e Maestro. Siendo un hombre rico y mundano,
estaba siempre envuelto en litigios. Habia abogados y magistrados entre los visitantes de
Sri Ramakrishna. El padre de Rakha hallaba provechoso cultivar €l conocimiento de
esas personas, desde que esperaba beneficiarse por su consgjo en materias mundanas.

De vez en cuando e Maestro echaba una mirada a padre de Rakhal. Era su acaricia-
do deseo que Rakhal viviera permanentemente con é en Dakshineswar.

MAESTRO (a Rakhal y los devotos): “jAh, qué buen carécter ha desarrollado R
khal! Ved su rostro y notaréis que de vez en cuando sus labios se mueven. Interiormente
repite e nombre de Dios 'y por eso se mueven sus labios.

“Jovenes como €l pertenecen a la clase de los siempre perfectos. Han nacido con
Consciencia de Dios. Tan pronto como entran en la juventud se dan cuenta del peligro
de ponerse en contacto con € mundo. Hay en los Vedas la pardbola del pgjaro Homa. El
paaro vive alto en €l cielo y jamés desciende a la tierra; pone sus huevos en € cielo y
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éstos empiezan a caer. Pero € pgjaro vive en tan altas regiones que los huevos se empo-
[lan mientras caen. El pichén sale y contintia cayendo, pero alin es tan alto que mientras
cae le crecen las alas y abre los 0jos. Entonces e pichon percibe que se va a estrellar. En
el instante mismo en que advierte & suelo, se vuelve remontandose hacia la madre, en €l
cielo. Entonces su Unica meta es la de alcanzar a su madre.

“Jovenes como Rakhal son como ese pgaro. Desde su temprana nifiez tienen miedo
del mundo y su Unico pensamiento es: como alcanzar a la Madre, como realizar a Dios.
Preguntaréis. ‘¢COmo es posible que estos muchachos, nacidos de padres mundanos y
viviendo entre gente de mentalidad mundana, desarrollen semejante conocimiento y
devocion? Puede explicarse: Si un garbanzo cae en un montén de bosta germinay se
hace una planta de garbanzos. Los garbanzos que crecen en esa planta cumplen muchos
propdsitos provechosos. ¢Acaso porque estaba sembrada en bosta va a producir otra
planta?

“iAh, qué naturaleza suave tiene Rakhal hoy en dial ¢Y por qué no habria de ser asi?
Si e yam es bueno, sus brotes también son buenos. (Todos rien). Tal padre, tal hijo.”

M. (aparte a Guirindra): “jQué bien ha explicado a Dios con y sin formal ¢Creen los
vaishnavas solo en Dios con forma?

GUIRINDRA: “Quizés sea asi. Son unilaterales.”

M.: “¢Comprendié Ud. lo que quiso decir por ‘la eterna forma de Dios? No pude
entender bien lo del cuarzo’.”

MAESTRO (aM.): “Bueno, ¢de qué estan hablando?’

M. y Guirindra sonrieron y no contestaron.

Mas tarde, después de mediodia, los devotos estaban cantando en e Panchavati,
donde el Maestro se les unid. Juntos cantaron loas a la Divina Madre:

Alto en € cielo de los pies de la Madre, mi mente se remontaba como una cometa,
Cuando vino un ventarron de pecados que velozmente la arrastré hacia latierra.
Maia perturbo su vuelo apacible derribandola hacia un lado,

Y no pude hacerla levantar més.

Enredada en los retorcidos hilos del amor por hijosy esposa,

iAy! Mi cometa se partio en dos.

Pronto perdi6 su cresta de sabiduriay abgjo se zambull6 mientras yo la dgjabair;
¢COmo podia esperar volar de nuevo, cuando su cresta estaba rota?

Aungue atada con la cuerda de la devocion, 1legé a sufrir por jugar aqui;

" Especie de mandioca.
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Sus sei's contrincantes® la han empeorado.
AhoraNareschandra~ lamenta este juego de l4grimas y sonrisas y piensa que mejor
seria jamés haber jugado.

El canto continud. Sri Ramakrishna bailé con los devotos. Siguieron cantando:

La abegja negra de mi mente en puro deleite es atraida
Hacialaflor de loto azul de los pies de la Madre Shyama,
Laflor azul de los pies de Kali, Esposa de Shiva;

Sin sabor parala abeja son los capullos del deseo.

Los pies de mi Madre son negros y también negra es la abeja;
iY negro con negro se unifical Y algo de este misterio

Mis ojos mortales ven

Y apresuradamente luego se apartan.

Pero |as esperanzas de Kamalakanta ~ d fin son camadas,

Y nadaen e mar de laFelicidad, impasible aladichao €l pesar.

El kirtan continué:

iOh Madre, qué maguina’ es esta que T has hecho!

iQué picardias haces con este juguete

De tres codos y medio de altural

EscondiéndoTe Tu Misma dentro de €, tienes las riendas conductoras,
Pero ignorandolo, la méaquina

Todavia cree que se mueve de por si.

Cuaquiera que halle ala Madre, no es mas una maguing;

Sin embargo algunas maguinas han atado

A laMadre Misma con la cuerda del Amor.

® Las seis pasiones.

" Poeta mistico de Bengala; autor del presente himno.
" Autor, asu vez de este otro himno.

" El cuerpo humano.
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Fue un dia muy feliz para todos.

El Maestro, acompafiado por M., volvia a su aposento cuando en €l camino se e+
contrd con Trailokia, un devoto Brahmo. Trailokia se incling ante el Magestro.

MAESTRO : “Estan cantando en el Panchavati. ¢No quiereir alli?’

TRAILOKIA: “¢Qué voy a hacer ali?’

MAESTRO: “ ¢Por qué? Gozara de lamusica.”

TRAILOKIA: “Yahe estado ali.”

MAESTRO: “iBien, bien! Esto es bueno.”

Eran como las seis de la tarde. El Maestro estaba sentado con |os devotos en la gale-
ria sudeste de su aposento.

MAESTRO: “El hombre piadoso que ha renunciado a mundo, seguramente cantara
el nombre de Dios. Eso es natural. No tiene otros deberes que cumplir. Si medita en
Dios, esto no debiera sorprender a nadie. Por otra parte, si deja de pensar en Dios o de
cantar Su santo nombre, entonces la gente pensara mal de €.

“Pero si un hogarefio dice e nombre del Sefior es muy loable. Pensad en €l Rey Ya-
naka. En verdad, jqué coraje tenial Tiraba ala esgrima con dos espadas: una del Coro-
cimiento y la otra del trabgjo. Poseia el perfecto Conocimiento de Brahman y también
estaba dedicado a los deberes del mundo. Una mujer no casta atiende hasta a los mero-
res deberes del mundo, pero su mente mora siempre en su amante.

“La compafia constante de hombres pios es necesaria. Los santos nos conducen a
Dios.”

KEDAR: “Si, sefior. La gran ama nace en e mundo para la redencién de la humani-
dad. Conduce a otros a Dios, justo como una locomotora arrastra consigo un largo tren
de coches. O también, es como un rio o lago que apaga la sed de mucha gente.”

L os devotos estaban prontos para volver a casa. Uno por uno saludaron al Maestro.
A lavigta de Bhavginath, Sri Ramakrishna dijo: “No te vayas hoy. El solo verte me ins-
pira” Bhavanath todavia no habia entrado en la vida mundana. Joven de veinte afios,
teniatez claray era buen mozo. Al oir é nombre de Dios vertia l&grimas de aegria. El
Maestro lo consideraba como la personificacion de Naraiana.

Jueves, 29 de marzo de 1883

El Maestro habia descansado después de su almuerzo, cuando algunos devotos |l ega-
ron de Calcuta, entre ellos Amritay Trailokia, famoso cantor del Brahmo Samaya.
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Rakhal no se sentia bien. EI Maestro estaba muy preocupado por € vy dijo a los de-
votos: “Ven Uds., Rakha no est4 bien. ¢Lo diviaria la soda? ¢Qué voy a hacer ahora?
Por favor, Rakhal, toma & prasad del templo de Y agannath.”

Mientras decia estas palabras el Maestro pasd por una extrafia transformacion. Mira
ba a Rakhal con la infinita ternura de una madre y carifiosamente pronunciaba € nom-
bre de Govinda®. ¢Veia acaso en Rakhal, la manifestacion de Dios Mismo? El discipulo
era un joven de corazén puro que habia renunciado a toda atraccion por la lujuriay la
codicia. Y Sri Ramakrishna estaba embriagado dia y noche con amor de Dios. Al ver a
Rakha sus ojos expresaban €l tierno sentir de una madre, un amor como € que habia
[lenado el corazdn de Yashoda al ver al Nifio Krishna. Los devotos, maravillados, con-
templaban a Maestro, mientras él entraba en profundo samadhi. Al remontarse su ama
al reino de la Divina Consciencia, su cuerpo se inmovilizd, sus ojos quedaron fijos en la
punta de lanariz y su respiracion casi ceso.

Un bengali desconocido, vestido con |os ropajes ocre de un monje, entro en e apo-
sento y se sentd en e suelo. La mente del Maestro estaba bajando a plano ordinario de
la consciencia; enseguida comenz6 a hablar, aunque todavia se prolongaba el arroba-
miento del samadhi.

MAESTRO (a ver las ropas ocre): “ ¢Por qué este guerriia ? ¢Acaso habria de po-
nerse uno semejante cosa por mera fantasia? Una vez un hombre dijo: ‘He cambiado €
Chandi™™ por un tambor’. Al principio cantaba |as sagradas canciones del Chandi; ahora
toca el tambor. (Todos rien).

“Hay tres o cuatro variedades de renunciacion. Afligido por miserias en € hogar,
uno puede ponerse las ropas ocre de un monje, pero esta renunciacion no dura mucho.
También un hombre sin trabajo se pone ropgjes ocre y va a Benares. Después de tres
meses escribe a hogar: ‘He hallado trabajo aqui. Volveré a casa dentro de unos dias. No
se aflijan por mi.” O también un hombre puede tener cuanto quiere y no le fata nada;
sin embargo no goza de sus posesiones. Solo llora por Dios. Esta es la renunciacion real.

“Ninguna falsedad de ninguna especie es buena. Una falsa vestidura, aunque sea la
de un monje, no es buena. S la vestidura exterior no corresponde con el pensamiento
interno, graduamente trae ruina, Por decir palabras falsas 0 cometer falsas acciones,
uno pierde graduamente todo temor de hacerlas. Mucho mejor son las ropas blancas de

8 Uno de los nombres de Krishna. Segtin el Maestro, Rakhal en una de sus previas encarnaciones, ha-
bia sido un pastor de Vrindavan y compafiero intimo de Sri Krishna.
" Habito ocre de los monjes.

" Libro sagrado de los hindies en el cual se describe ala Divina Madre como la Ultima Realidad.
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los hogarefios. Estar lleno de apegos mundanos, apartarse a veces del Ideal y vestirse de
monje, — jqué horror!

“No es propio que una persona recta diga una mentira o haga algo falso, aun en una
representacion dramética. Una vez fui a casa de Keshab a ver la representacion de una
pieza llamada Nava Vrindavan. Tragjeron algo al escenario que €ellos llamaban la ‘Cruz’;
otro actor salpico agua que decian era ‘Agua de Paz'. Vi un tercer actor tambaleandose
y haciendo eses en € papel de borracho.”

UN DEVOTO BRAHMO: “EraK— —."

MAESTRO: “No es bueno que un devoto represente semejantes papeles. Es malo
para la mente que more en tales temas por largo tiempo. La mente es como la ropa blan-
carecién traida del lavadero; toma el color en € cual la mojas. Si estd asociada con fal-
sedades por mucho tiempo, se tefiira de falsedad.

“Otro dia fui a casa de Keshab a ver la pieza llamada Nimaisannias®. Algunos disci-
pulos aduladores de Keshab echaron a perder toda la representacion. Uno de ellos dijo a
Keshab: ‘jUd. es € Chaitania del Koliyugal’ Keshab sefidlahdome a mi pregunté son-
riendo. ‘Entonces ¢quién es é? Yo repliqué 'Y bueno, soy € sirviente de tu sirviente
Soy una pizcadel polvo detus pies . Keshab tenia deseo de renombre y fama.

(A Amrita 'y Trailokia): “Jovenes como Narendra y Rakha son siempre perfectos.
Cada vez que nacen estan dedicados a Dios. Un hombre comin adquiere un poquito de
devocién después de dura lucha y austeridades. Pero éstos tienen amor a. Dios desde €l
momento mismo en que nacen. Son como la imagen natural de Shiva que surge de la
tierray no es erigida por manos humanas.

“Los siempre perfectos forman una clase de por si. No todos los pgjaros tienen pico
corvo. Los siempre perfectos jamés estan apegados a mundo. Hay el caso de Prahlada.

“La gente comun practica disciplina espiritual y cultiva devocion a Dios; pero tam-
bién se ata al mundo y esta agarrada a embeleso de ‘mujer y oro’. Son como moscas
gue se posan en unaflor o un dulce, lo mismo que sobre lainmundicia

“Pero los siempre perfectos son como las abejas, que sblo se posan en las flores y
sorben la miel. Los siempre perfectos sdlo beben € Néctar de la Divina Felicidad. Bb-
mas estan inclinados hacia los placeres mundanos.

“La devocion de los siempre perfectos no es como la devocion comin que uno al-
quiere como resultado de agotadoras disciplinas espirituales. La devocion ritualista con
siste en repetir e nombre de Dios y desempefiar € culto en un modo prescrito. ES como
cruzar un arrozal en un rodeo siguiendo las amelgas. También es como llegar a la adea
vecina en bote, dando un rodeo por un rio Sinuoso.

® Una pieza de teatro que describe a Sri Chaitania abrazando la vida monéstica.
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“Uno no observa las prescripciones del culto ceremonioso cuando desarrolla raga-
bhakti, cuando ama a Dios como siendo de uno mismo. Entonces es como cruzar €
arrozal después de la cosecha. No hay necesidad de seguir las amelgas; podés atravesar
el campo derecho en cualquier sentido.

Cuando € terreno esta inundado, no hay necesidad de seguir € rio sinuoso; entonces
los campos estan bajo el agua honda. Podéis remar vuestro bote directamente a la aldea.

“Sin este intenso apego, este amor apasionado, uno no puede realizar a Dios.”

AMRITA: “Sefior, ;coOmo se siente Ud. en samadhi?”

MAESTRO: “Quizas habras oido que la cucaracha meditando asiduamente en la
brahmara, se transforma en una brahmara. ¢Sabes qué siento entonces? Me siento como
un pez que sueltan de una pecera a las aguas del Ganges.”

AMRITA: “¢No siente Ud. ni por un instante siquiera, un vestigio del ego?’

MAESTRO: “Si, generalmente queda un poquito. Por mas vigorosamente que uno
frote un grano de oro contra una piedra de moler, sempre un poquito de oro queda. O
también, toma &l caso de una gran fogata: € ego es como una de sus chispas. En samad-
hi pierdo completamente la consciencia exterior, pero por lo general Dios guarda un
peguefio vestigio de ego en mi, para el goce de la comunién divina. El goce solo es po-
sible cuando € ‘yo’ y ‘t0’ quedan.

“Pero algunas veces Dios borra hasta e menor rastro del ‘yo’. Entonces uno experi-
menta yada samadhi o nirvikalpa samadhi. Esa experiencia no puede describirse. Una
mufieca de sal fue a medir la profundidad del océano, pero antes de llegar al fondo, se
habia derretido. Se volvié una con € agua del océano. Entonces ¢quién quedaba para
volver y contar la profundidad del océano?’

" Abejanegra.
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CONSEJOSA LOSBRAHMOS

Sabado, 7 de abril de 1883.

Sri Ramakrishna estaba de visita en casa de Balaram, en Calcuta, con Narendra,
Bhavanath, Rakhal, M. y otros. Balaram, a requerimiento del Maestro, habia invitado a
algunos jovenes devotos para ailmorzar. A menudo Sri Ramakrishna le decia: “Invitalos
a comer de vez en cuando; esto te conferird el mérito de alimentar a hombres pios.” El
Maestro consideraba a sus jovenes discipulos, todavia no tocados por ‘mujer y oro’,
como verdaderas personificaciones de Dios.

Unos dias antes, Sri Ramakrishna habia estado en casa de Keshab con Narendra y
Rakhal para ver una representacion de la pieza Nava-Vrindavan. Narendra habia tomado
parte en la representacion, en la que Keshab represento € papel de Pavhari Baba.

MAESTRO: “Keshab vino al escenario representando a un santo y rocié € ‘Agua de
Paz'. Pero no me gusto. jQué ocurrencia la de rociar esa clase de agua desde el escere-
rio de una representacion teatral!

“Otro caballero tomo la parte del Pecado. Eso tampoco es bueno. No hay que come-
ter pecados, ni siquierasimularlo.”

El Maestro queria oir cantar a Narendra. El joven discipulo no se sentia bien, pero
ante el formal requerimiento del Maestro, canté acompafiado del tanpura :

iCanta, oh pgaro que anidas hondo dentro de mi corazén!
iCanta, oh pgjaro posado en el Arbol-Kalpa de Brahman!
jCanta las eternas loas de Dios! ...

L uego canto:

" Instrumento de cuerdas.
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iBrahman, Jibilo del universo entero, Suprema Efulgencia;
Dios sin principio, Sefior del mundo, verdadera vida de la vidal ...

Y también:

iOh Rey de Reyes, revélate a mi!

Ansio Tu merced. jPon en mi Tu miradal

A tus amados pies dedico mi vida,

Abrasado en € horno quemante de este mundo.

Mi corazén, ay, esta profundamente mancillado por € pecado;
Embaucado con maia, por poco no estoy muerto.

iCompasivo Sefior! Revive mi alma que se desmaya

Con € néctar vivificante de Tu gracia.

Narendra continué:

Sobre la bandegja del firmamento arden brillantes
Las l&mparas ddl sol y lalung;

Cual diamantes lucen las estrellas rutilantes
Para engalanar Tu maravillosa forma.

Ladulce brisa Malaia sopla suave,

Para el fragante humo del incienso.

El aire movedizo mece de aqui para alla

El abanico ante Tu rostro sagrado;

Como centelleantes lamparas votivas

Aparecen las frescas y florecidas arboledas.

iCuan maravilloso es Tu culto,
Oh Matador de nacimiento y muerte!
El sagrado OM que del espacio surge
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Es el tambor resonante.

Mi mente diay noche anhela € néctar

A los pies de Loto de Hari;

iOh, haz llover las aguas de tu gracia

Sobre e sediento Nanak, bendito Sefior,

Y que Tu venerado nombre sea su eterno hogar!

Y cantd de nuevo:

En & firmamento de la Sabiduria surge laluna llena del Amor
Y lamareadel Amor en embravecidas olas fluye por todas partes.
Oh Sefior, cuan lleno de Felicidad estais! jVictoriaparaTi!...

Entonces, a requerimiento del Maestro, Bhavanath canto:

¢Donde hay un amigo como TU, oh Esencia de Misericordia?
¢Dénde hay otro amigo como Tu

Para sostenerme através del dolor y e placer?

¢Quién entre mis amigos perdona mis fallas,

Trayéndome consuelo a mi pesar,

Calmando mi espiritu en su terror?

Tl eres e Timonel que conduce la embarcacion de la vida
A través dd peligroso mar del mundo;

Tu gracia, oh Sefior, eslo Unico

Que silencia la furiosa tormenta de mis pasiones.

Y vuelcas las aguas de paz

Sobre mi quemante alma penitente;

Y Tuyo es € regazo que me ha de amparar

Cuando cada amigo gque poseo

En la hora de mi muerte me abandone.
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Refiriéndose a Bhavanath, Narendra sonriendo dijo a Maestro: “El ha dgjado €l pes-
cado y las hojas de betel. >

MAESTRO: “¢Por qué? ¢Qué hay con € pescado y las hojas de betel? No son dafii-
nas. Larenunciacion a“‘mujer y oro’ es la verdadera renunciacion.

“ ¢Donde esta Rakhal 7’

UN DEVOTO: “Esta dormido, sefior.”

MAESTRO (sonriendo): “Una vez un hombre fue a cierto lugar a ver una represen-
tacion teatral, llevando una estera bgjo el brazo. Al oir que pasaria un tiempo antes que
comenzara la funcion, desenrollé su estera en € suelo y se durmio. Cuando desperto,
todo habia concluido. (Todos rien). Luego volvié ala casa con la esterabgjo € brazo.”

Ramdaial estaba muy enfermo en cama, en otro aposento. El Maestro fue a pregun-
tar por €él.

Como a las cuatro de la tarde Ilegaron algunos miembros del Brahmo Samaya. El
Maestro se puso a conversar con €llos.

UN BRAHMO: “ Sefior, ¢haleido Ud. € Panchadashi™?”

MAESTRO: “Al principio hay que oir libros como ese y entregarse al razonamiento.
Pero més tarde —

Abriga tiernamente dentro de ti, oh mente mia,
A mi preciosa Madre Shyama;

Que solo tu y yo La veamos,

Sin dgjar que nadie més se inmiscuya.

Hay que oir las Escrituras durante las primeras etapas de la disciplina espiritual.
Luego de alcanzar a Dios, € conocimiento no falta. Entonces la Divina Madre o provee
con seguridad.

“Un nifio deletrea cada pal abra que escribe, pero més tarde escribe con fluidez.

“El orfebre esta derta'y activo cuando esta fundiendo e oro. Mientras € oro no se
haya fundido, maneja los fuelles con una mano, mueve el abanico con la otra 'y sopla un

L El aspirante religioso Hindt a menudo renuncia a estas cosas, consideradas Iujos, en detrimento del
progreso espiritual.
" Escrituraque tratade lafilosofia Vedanta.
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tubo con la boca. Pero en el momento que e oro se ha fundido y ha sido volcado en €
molde, queda libre de toda ansiedad.

“El mero leer las escrituras no es bastante. Una persona no puede comprender su
verdadero significado si esta apegada al mundo.

Aungue con intenso deleite he aprendido poemas y dramas,
Atrapado en el amor de Krishna, los he olvidado todos.

“Keshab goza del mundo y asimismo practica yoga. Viviendo en el mundo dirige su
mente a Dios.”

Un devoto describi6 la Asamblea de la Universidad de Calcuta, diciendo que la reu-
nion parecia un bosque de cabezas.

MAESTRO: “El sentimiento de lo Divino despierta en mi cuando veo una gran mu
chedumbre de gente. Si yo hubiera visto esa reunion, hubiera quedado anonadado con
fervor espiritual.”

Domingo, 8 de abril de 1883.

Era domingo por la mafiana. El Maestro parecia un muchacho y estaba sentado en su
aposento; cerca de é estaba otro muchacho, su bienamado discipulo Rakhal. M. entré y
salud6 a Maestro. Ramial también estaba en € cuarto; Kishori, Manual Mal-lick y ve-
rios otros devotos se les fueron juntando luego. Manual Mal-lick, hombre de negocios,
habia estado recientemente en Benares, donde poseia una casita.

MAESTRO: “Asi que estuviste en Benares. ¢Viste algunos santos alli?’

MANILAL: “Si sefior. Presenté mis respetos a Trailanga Swami, Bhaskardnanda y
otros.”

MAESTRO: “Dinos ago sobre ellos.”

MANILAL: “Trailanga Swami esta viviendo en e mismo templo donde vivia antes,
en e Manikarnika Ghat, cerca del minarete de Beniméadhav. La gente dice que antes
estaba en un estado espiritual més exaltado. Podia hacer muchos milagros, ahora ha
perdido mucho de su poder.”

MAESTRO: “Asi critica la gente mundana.”

MANILAL: “Traillanga Swami guarda un estricto voto de silencio. En cambio,
Bhaskarananda es amigo de todos.”

MAESTRO: “ ¢Tuviste alguna conversacion con Bhaskarananda?’
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MANILAL: “Si sefior. Tuvimos una larga conversacion. Entre otras cosas discuti-
mos el problema del bien y del mal. Me dijo: ‘No sigas e sendero del mal. Abandona
todo pensamiento pecaminoso. Asi es como Dios quiere que actuemos. Sélo cumple
aguellos deberes que son virtuosos'.”

MAESTRO: “Si, también esto es un sendero para la gente de mente mundana. Pero
aquellos cuya consciencia espiritual se ha despertado, que han realizado que solo Dios
es rea y todo lo demas ilusorio, aprecian un idea diferente. Saben que sdlo Dios es €
Hacedor y los demas Sus instrumentos.

“Aquellos cuya consciencia espiritua se ha despertado, jamés dan un paso en falso.
Ellos no necesitan razonar para evitar el mal. Estan tan llenos de amor a Dios que cual-
quier accion que emprenden es una buena accion. Son plenamente conscientes que no
son los actores de sus acciones, SSho meros servidores de Dios. Siempre sienten: * Soy la
méaguinay El es el Maguinista; yo hago como El o hace por medio de mi. Hablo como
El habla por mi conducto. Me muevo como El me mueve' .

“Las amas completamente despiertas estén por encima de la virtud y €l vicio. Com
prenden perfectamente que es Dios quien lo hace todo.

“En cierto lugar habia un monasterio. Los monjes que alli residian salian a diario a
mendigar su aimento. Un dia un monje mientras mendigaba, vio a un terrateniente gol-
pear sin piedad a un hombre. EI monje, compasivo, se adelantd y pidio a propietario
que cesara de pegarle. Pero € propietario estaba tan lleno de rabia que volvié su ira
contra €l inocente monje y lo golped hasta que cay6 a suelo inconsciente. Alguien aviso
lo sucedido a monasterio. Los monjes corrieron a lugar y halaron a su hermano que
yacia dli. Cuatro o cinco de dlos lo llevaran de vueltay lo acostaron en una cama, to-
davia inconsciente. Los otros monjes se sentaron en derredor suyo, triste el corazon;
algunos lo abanicaban. Finalmente alguien sugirié que le dieran un poco de leche para
beber. Cuando se la vertieron en la boca, volvio a la consciencia. Abrié sus 0jos y miro
en derredor. Uno de los monjes dijo: ‘Veamos si estd plenamente consciente y nos pue-
de reconocer’. Gritando en su oido dijo: ‘Reverenciado sefior, ¢quién os estd dando k-
che? ‘Hermano’ —replicd e santo en voz queda—, ‘aquel que me pegd, ahora estd
dandome leche'.

“Pero uno no alcanza semejante estado mental sin la realizacion de Dios.”

MANILAL: “Sefior, lo que Ud. acaba de decir se aplica a un hombre de un estado
espiritual muy elevado. Hablé de tales temas en un modo general con Bhaskardnanda.”

MAESTRO: “¢Vive en una casa?’

MANILAL: “Si, sefior. Vive con un devoto.”

MAESTRO: “;Qué edad tiene ahora?’

MANILAL: “Como cincuentay cinco.”
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MAESTRO: “ ¢Hablaste alguna otra cosa?’

MANILAL: “Le pregunté como cultivar bhakti. Me contestd: ‘Canta € nombre de
Dios. Repite el nombre de Rama’.”

MAESTRO: “Eso es muy bueno.”

El culto habia terminado en los templos y sonaron las campanas para € ofrecimiento
de la comida en los atares. Como era un mediodia de verano, € sol calentaba mucho.
La pleamar comenzo en € Gangesy vino una brisa del sur. Sri Ramakrishna estaba des-
cansando en su aposento después del amuerzo.

La gente de Basirhat, lugar de nacimiento de Rakhal, habia estado sufriendo una
tremenda sequia durante los meses de verano.

MAESTRO (aManilal): “Rakhal dice que la gente de suadea ha sufrido seriamente
por escasez de agua. ¢Por qué no construyes una represa alli? Eso haria bien a la gente.
(Sonriendo): Tienes tanto dinero, ¢qué vas a hacer con toda tu riqueza? Pero dicen que
los telis® son muy calculadores.” (Todos rien).

En verdad, Manila era un hombre calculador, aunque no le faltara el dinero. En afios
posteriores hizo una fundacion de veinticinco mil rupias para estudiantes pobres.

Manilal no contestd a estas palabras del Maestro acerca de las caracteristicas de su
casta. Mas tarde, en e curso de la conversacion, observoé al pasar: “ Sefior, Ud. se refirio
a una represa. También pudo Ud. limitarse a esa sugestion. ¢Por qué dudir a la casta de
los aceiteros y todo eso?’

Algunos devotos sonrieron para si mismos. El Maestro serio.

Poco después llegaron algunos miembros mayores del Brahmo Samaya. El aposento
estaba Ileno de devotos. Sri Ramakrishna, sentado sobre su cama frente al Norte, conti-
nuo sonriendo y habl6 a los devotos Brahmos en un alegre estado de animo.

MAESTRO: “Hablais con ligereza sobre prema. Pero, ¢acaso es una cosa comin?
Hay dos caracteristicas de prema. Primero nos hace olvidar el mundo; tan intenso es el
amor por Dios, que uno se vuelve inconsciente de las cosas exteriores. Chaitania poseia
este amor extatico. ‘Tomo un bosque por € sagrado huerto de Vrindavan y € océano
por las oscuras aguas del Yamuna'. Segundo, uno no tiene sentimiento de ‘mio’ hacia €
cuerpo, que para € hombre es tan querido. Uno se deshace completamente del senti-
miento de que &l cuerpo esel ama.

“Hay ciertos signos de la realizacion de Dios. EI hombre cuyo anhelo por Dios ma-
nifiesta sus glorias, no esta lgjos de acanzar a Dios. ¢Cudles son las glorias de ese
anhelo? Son: discernimiento, desapasionamiento, compasion por los seres vivientes,

2 | acastade los aceiteros ala cual pertenecia Manilal. Comparativamente es una casta baja en la so-
ciedad hind( de Bengala.
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servir a los santos, amar su compafiia, cantar el nombre y las glorias de Dios, decir la
verdad y cosas semejantes. Cuando veis esos signos de anhelo en un aspirante, podéis
decir con certeza que la vision de Dios no esté lgjos de obtenerse.

“La condicién en que se halla el hogar de un sirviente, os dira sin lugar a error, Si su
patrén ha decidido visitarlo. Primero, los residuos y los matorrales que circundan la ca-
sa, han sido desbrozados; segundo, € hollin y toda la suciedad ha sido barrida de los
aposentos; tercero, el patio, los pisos y otros lugares estédn bien barridos y limpios. H-
nalmente e patrén mismo manda varias cosas a la casa, tales como una alfombra, un
narguilé para fumar, etc. Cuando veais llegar estas cosas, sacaréis en conclusion que el
patrén va a venir pronto.”

UN DEVOTO: “ Sefior, ¢hay que practicar primero el discernimiento para alcanzar el
dominio de si mismo?’

MAESTRO: “También ese es un sendero. Se llama e sendero de vichara, razonar.
Pero también 1os érganos internos® se dominan en forma natura por medio de la devo-
ciéon. De ese modo es bastante fécil lograrlo. A medida que e amor a Dios crece, 10s
placeres de los sentidos parecen més y mas desabridos. ¢Acaso pueden los placeres de
los sentidos atraer al hombre y mujer sacudidos por € dolor € dia de la muerte de su
hijo?’

DEVOTO: “¢Cbémo puedo desarrollar mi amor a Dios?

MAESTRO: “Repite Su nombre y los pecados desapareceran. Asi destruiras la luj u-
rig, laira, € deseo por las comodidades fisicas y cosas semejantes.”

DEVOTO: “¢Como puedo tener gusto por € nombre de Dios?’

MAESTRO: “Reza a Dios con un corazén anhelante para que tengas deleite en Su
nombre. El colmara sin duda el deseo de tu corazon.”

Y asi diciendo €l Maestro cantd una cancidn con su dulce voz, suplicando a la Divi-
na Madre para que concediera Su gracia alos hombres dolientes:

Oh Madre, a nadie més he de culpar:

iAy! Me hundo en € pozo gque estas manos mias cavaron.
Con las seis pasiones por pala,

Cavé un pozo en € sagrado suelo de latierra;

iY ahora €l agua oscura de la muerte mana hacia afueral
¢Como puedo salvarme, oh Redentora mia?

3 Mente (manas); inteligencia (buddhi); substancia mental (chitta) y ego (ahamkara).
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Seguramente he sido mi propio enemigo;

¢Cbomo puedo yo ahora evadir estas oscuras aguas de la muerte?
iMira, las aguas surgen hasta mi pecho!

¢Como puedo salvarme? jOh Madre, sdlvame!

Eres mi Unico refugio; con Tu mirada protectora

LIévame hacia la otra orilla del mundo.

El Maestro cantd de nuevo:

iDe qué fiebre delirante sufro!

Oh Madre, Tu graciaes mi Unica cura.

Falso orgullo es la fiebre que atormenta mi gastada forma;

“Y0' y “mio” son mi grito. jOh qué perverso engafio!

Mi sed inextinguible por riquezay amigos jamas cesa;

¢Coémo, entonces, he de sostener mi vida?

Hablar de cosas irreales, este es mi lastimoso ddlirio.

Y siempre me entrego a ello, joh Donante de toda buena fortuna!
Mis ojos en apariencia dormidos, cerrados estan; mi estdbmago lleno esta4
Con los viles gusanos de la crueldad.

iAy! Vago absorto en hechos sin sentido;

Y alin por Tu santo hombre no tengo gusto, joh Madre!

Y dudo jamés curarme de esta enfermedad.

Luego & Maestro dijo: “Y aln por Tu santo nombre no tengo gusto”. Un enfermo de
tifoidea tiene muy poca probabilidad de mejorarse s pierde todo gusto por la comida;
pero no hay que desesperar por su vida si aln le queda un poco de gusto por € aimento.
Esto es por lo que uno deberia cultivar gusto por e nhombre de Dios. Cualquier nombre
bastara: Durgd, Krishna o Shiva. Luego, si por € cantar de Su nombre, nuestro apego
por Dios aumenta dia a diay la aegria llena e alma, no tenemos nada que temer. El
delirio desaparecera por cierto y seguramente la gracia de Dios descendera.

“ *Asi como son los sentimientos de amor del hombre, asi es su ganancia’. Una vez
dos amigos iban por la cale, cuando vieron alguna gente escuchando la lectura del Bha-
gavata. ‘Ven amigo’ —dijo €l uno a otro—. ‘Oigamos € sagrado libro.” Y asi diciendo
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entro y se sentd. El segundo se asomo y se fue. Entré en una casa de mala fama, pero
muy pronto sintié disgusto por € lugar. ‘Vergienza de mi’ se dijo. ‘Mi amigo ha estado
oyendo |la sagrada palabra de Hari y vean donde estoy yo.” Pero €l amigo que habia es-
tado escuchando €l Bhégavata, también estaba disgustado. ‘jQué tonto soy!” —dijo—
he estado oyendo € blah-blah de este tipo y mi amigo esta divirtiéndose. Al correr el
tiempo los dos murieron. EI mensgjero de la Muerte vino por e alma del que habia esta-
do escuchando e Bhégavatay la arrastro a infierno. EI mensajero de Dios vino por €
alma del que habia estado en la casa de prostitucién y la condujo al cielo.
“Verdaderamente, €l Sefior mira dentro del corazon del hombre y no lo juzga por 1o
gue hace, ni donde vive... ‘Krishna acepta el sentimiento intimo de amor del devoto’.
“En la secta Kartdbhaya, mientras esta dando iniciacion €l maestro dice al discipulo:
‘Ahora todo depende de tu mente’. De acuerdo con esta secta, ‘Aquel que tiene la mente
recta encuentra el recto camino y también alcanza la correcta meta’. Era por € poder de
su mente que Hanuman salté sobre & mar. ‘Soy € servidor de Rama. He repetido €l
santo nombre de Rama. ¢Acaso hay algo imposible parami? Esa eralafe de Hanuman.
“Laignorancia dura mientras uno tiene ego. Mientras el ego queda, no puede haber
liberacion. ‘Oh Dios, Tu eres el Hacedor y no yo' —eso es conocimiento.
“Siendo humilde uno puede elevarse ato. El pdaro chatak hace su nido en suelos
bajos, pero se eleva muy alto en el cielo. No es posible € cultivo en tierras atas. En las
tierras bajas €l agua se acumulay hace posible € cultivo.

“Uno tiene que tomarse € trabajo de buscar la compafia de personas pias. EIl hom-
bre en su propio hogar no oye més que charlas mundanas; la enfermedad de la munda-
neria se ha vuelto crénica en é. El loro enjaulado, sentado en su percha, repite: ‘ jRama,
Ramal’ Pero déjalo volar hacia €l bosgue y graznard en su modo usual.

“La mera posesion de dinero no confiere nobleza al hombre. Un signo de la mansion
de un hombre noble es que todos los aposentos estan iluminados. El pobre no puede
comprar mucho aceite y en consecuencia no puede tener tantas luces. Uno no deberia
degjar en la oscuridad este templo del cuerpo; hay que iluminarlo con la ldmpara de la
sabiduria.

Enciende lalampara del Conocimiento en la cdmara de tu corazén,
Miralafaz de la Madre, Personificacion de Brahman.
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“Cada uno puede alcanzar el Conocimiento. Hay dos entidades:. yivatma, €l alma in-
dividud y Paramatma, €l Alma Suprema. Por medio de la oracion todas las almas indi-
viduales pueden unirse a Alma Suprema. Cada casa tiene su conexion de gas 'y € gas
puede obtenerse del tanque principal almacenado en la Compariia de Gas. Solicita a la
Compafiiay ésta arreglara para proveerte de gas; luego tu casa estard alumbrada.

“En alguna gente la consciencia espiritual ya ha sido despertada; pero, tienen marcas
especiales. No gozan oyendo y hablando de nada sino de Dios. Son como €l chatak, que
clama por agua de lluvia aunque los siete océanos, € Gangesy € Yamunay los rios
cerca de é, estén desbordantes de agua. No bebera nada, sino agua de lluvia, aun cuan
do su garganta esté ardiendo de sed.”

El Maestro queria oir unos cuantos cantos. Ramla y un brahmin del templo canta
ron:

Mora, oh Sefior, oh Amante de Bhakti,
Era e Vrindavan de mi corazon,

Y mi devocion aTi

Sera Tu Radha bienamada. ..

Y de nuevo:

L as nubes oscuras de |a tormenta de verano se desvanecen en la nada,
Cuando la flauta en lamano y la sonrisa en Sus labios,

Aparece Krishna el Moreno,

Alumbrando el mundo con Su encanto.

Su deslumbrante ropa amarilla brilla ain mas que el destello del relampago;
Una guirnalda de flores silvestres entretegjida

Dulcemente se balancea de Su pecho joven

Besando suavemente Sus pies.

iVed, dli estd parado € Sefior delavida, laLuna del lingje de Nanda,
Sobrepasando en brillo todas las lunas en € cielo
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Y con €l esplendor de sus rayos
Inundando las riberas del Y amunal

Esta alli parado, robando €l corazon de las doncellas;
Sacandolas del fogon y del hogar, las atrae.
Krishnaentraen el atar de mi propio corazén

Y con lanota de Su flauta, roba

Mi sabiduria, mi amay mi vida.

¢A quién Ganga Naraiana volcara su cuento de pesar?
iAh, amigo, podrias haber comprendido

Si hubierasido alas orillas del Yamuna

A llevar tu cantaro de agual

Y de nuevo cantaron:

Alto erael cielo delos pies de la Madre, mi mente se remontaba como una cometa,
Cuando vino una réfaga del rudo viento de pecados que la arrastré velozmente hacia
latierra...

MAESTRO (alos devotos): “Como € tigre devora a otros animales, asi €l tigre del
celo por e Sefior come la lujuria, lairay las otras pasiones. Una vez que aumente este
celo en @ corazdn, lalujuria'y otras pasiones desaparecen. Las gopis de Vrindavan e-
nian este estado mental debido a su celo por Krishna.

“También este celo por Dios es comparado a colirio. Radha dijo a sus amigas. ‘Veo
a Krishna por todas partes'. Ellas contestaron: ‘Amiga, has pintado tus ojos con € coli-

rio del amor; es por esto que ves a Krishna por todas partes'.

“Dicen que cuando los ojos de uno estén pintados con las cenizas de un sapo, uno ve
serpientes por todas partes.
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“En verdad son almas ligadas aquellas que constantemente moran en ‘mujer y oro’ y
no piensan en Dios ni por un momento siquiera. ¢COmo podéis esperar de €ellas actos
nobles? Son como mangos picoteados por 10s cuervos, que no pueden ser ofrecidos a la
Deldad en € templo y que hasta los hombres vacilan en comer.

“Almas ligadas y gente mundana son como |os gusanos de seda. Los gusanos pueden
abrirse paso a través de su capullo si quieren, pero habiendo hecho ellos mismos €l ca
pullo, estdn demasiado apegados para dejarlo y asi mueren alli.

“Las amas libres no estan bajo & dominio de ‘mujer y oro’. Hay algunos gusanos de
seda que pasan a través del capullo que ellos han hecho con tanto cuidado; pero son
pOCOS Y raros.

“Es maia la que engafia. SOlo pocos despiertan espiritualmente y no son engafiados
por € hechizo de maia. No caen bajo € dominio de ‘mujer y oro’.

“Hay dos clases de almas perfectas. aguellas que acanzan la perfeccion por medio
de précticas espirituales y aquellas que la alcanzan por la gracia de Dios. Algunos labra-
dores irrigan sus campos con gran trabajo; sdlo entonces pueden obtener cosechas. Pero
hay algunos que no necesitan irrigar en absoluto; sus campos estan inundados por la
[luvia. No tienen que tomarse €l trabajo de sacar agua. Hay que practicar disciplina espi-
ritual 1aboriosamente para evitar las garras de maia. Aquellos que alcanzan la liberacion
através de lagracia de Dios, no tienen que trabgjar. Pero, en verdad, son pocos.

“Luego hay la clase de los siempre perfectos. Nacen en cada vida con su consciencia
espiritual ya despierta. Pensad en una fuente cuya salida esta obstruida. Mientras hace
unos arreglos en € jardin, €l plomero accidentalmente la destapa y €l agua surge a bor-
botones. Y todavia la gente esta azorada de ver la primera manifestacion del celo por
Dios de un ama siempre perfectay dice: ‘ ¢Ddnde estaba toda esta devocion, renuncia-
ciony amor? ”

La conversacion torné sobre el celo espiritua de los devotos, como fue demostrado
en el anhelo de las gopis en Vrindavan. Ramial canto:

Tu eresmi Todo en Todo joh Sefior! La Vida de mi vida, la Esencia de la esencia;

En los tres mundos no tengo a nadie sino a Ti para llamar mio.

T eresmi paz, mi jubilo, mi esperanza; TU eres mi sostén, mi riqueza, mi gloria;

Ta eres mi sabiduriay mi fuerza.

Ta eres mi hogar, mi lugar de reposo, mi mas querido amigo, € pariente mas cerca-
no;

Mi presente y mi futuro TU eres; mi cielo y mi salvacion.

TU eres mis escrituras, mis mandamientos, mi Gurd siempre benigno;
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Ta eres la Primavera, mi felicidad sin limites.

Theresel Caminoy Tu ereslaMeta; Tu el Adorable, joh Sefior!
Tl eres laMadre de tierno corazon; el Padre que castiga;

Ta eres @ Creador y Protector; Tu eres el Timonel gque dirige
Mi barca através del mar delavida

MAESTRO (alos devotos): “jAh, qué hermosa cancion! - ‘Tu eres mi Todo en To-
do'.”

Ramlal cant6 de nuevo, esta vez describiendo las angustias de las gopis por la sepa-
racion de su bienamado Krishna®,

iNo se agarren. no se agarren de las ruedas del carro!
¢Acaso son las ruedas las que lo hacen mover?

El Movedor de sus ruedas es Krishna,

Por cuya voluntad se mueven los mundos...

El Maestro entré en profundo sarnadhi, Su cuerpo estaba inmovil; se sentd con las
manos juntas como en su fotografia. Lagrimas de alegria fluian de sus ojos. Después de
un largo tiempo su mente baj6 a plano ordinario de la consciencia. Musité algo, de lo
gue los devotos en el aposento podian oir una que otra palabra de vez en cuando. Decia:
“TUeresyoy yo soy Tu - Tu comes - TU - yo como!... ¢Qué es esta confusion que Tu
has creado?’

Continuando, el Maestro dijo: “Veo todo como un hombre con ictericia. Solo Te veo
aTi por todas partes, joh Krishna, Amigo de los humildes! jOh Eterno Consorte de mi
amal jOh Govindal”

Mientras pronunciara “Eterno Consorte de mi ama’ y “Govinda’, e Maestro entrd
de nuevo en samadhi. Habia un silencio absoluto en el aposento. Los ansiosos e insacia
bles ojos de los devotos estaban fijos en € Maestro, un Dios-hombre de infinitas dispo-
siciones de &nimo.

Adhar Sen llegd con varios amigos. Era un magistrado sustituto, de unos treinta
anos. Esta era su segunda visita a Maestro. Estaba acompafiado por su amigo Sarad&

* Guardo Krishna subi6 a Su carro parairse a Mathura, las gopis se colgaron de las ruedas y no deja-
ban mover al carro.
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charan, gquien se sentia extremadamente desdichado a causa de la muerte de su hijo ma-
yor. Saradacharan era sub-inspector de escuelas retirado; se dedicaba ala meditaciony a
la oracion. Adhar habia traido su amigo a Maestro para consuelo de su afligido estado
mental.

Al descender del samadhi, € Maestro hall6 los ojos de los devotos fijos en €. Aln
abstraido murmur6 algo para si mismo.

Luego, dirigiéndose a los devotos, Sri Ramakrishna dijo: ‘La sabiduria espiritua de
la gente mundana solo se ve en raras ocasiones. Es como la llama de una vela. No; me-
jor dicho, es como un solo rayo del sol que pasa por una grieta en la pared. La gente
mundana canta e nombre de Dios, pero no hay fervor detréas de ello. Es como los chicos
que juran por Dios habiendo aprendido la palabra por las disputas de sus tias.

“La gente mundana no tiene entereza. Si tiene éxito en una empresa, esta muy bien;
pero s no sale bien, no se molestan por ello. Cuando necesitan agua comienzan a cavar
un pozo. Pero tan pronto como golpean contra una piedra, dejan de cavar ali y empie-
zan en otra parte. Quizés lleguen a una capa de arena. Al no encontrar nada més que
arena, también abandonan € lugar. ¢Cémo han de tener éxito en conseguir agua a Ie-
nos que continlien cavando persistentemente donde comenzaron?

“El hombre recoge la cosecha de sus propias acciones pasadas. Por eso dice la can+
cion:

Oh Madre, ¢a quién he de culpar?
iAy! Me hundo en € pozo que estas manos mias cavaron.

““YO' y ‘mio’ - eso esignorancia. Por € discernimiento realizaréis, que lo que lla-
mais ‘yo’ realmente no es sino el Atman. Razonadlo. ¢Acaso sois €l cuerpo, o la carne u
otra cosa? Al fin sabréis que no sois nada de eso. Estéis libres de atributos. Luego reali-
zaréis que jamas fuisteis €l actor de ninguna accién; que habéis estado libres de virtud, y
vicio por igual; que estais por encima de larectitud y o inicuo.

“Por ignorancia el hombre dice: ‘Esto es oro y esto es laton’. Pero € hombre de Co-
nocimiento dice, ‘Todo esoro’.

“El razonar cesa cuando uno ve a Dios. Pero hay gjemplos de gente que habiendo
realizado a Dios, alln continta razonando. También hay gente que, aln después de haber
visto a Dios, canta Su nombre con devocion y canta Sus glorias.

“¢Hasta cuéndo llora un nifio? Hasta que no mama del pecho de su madre. Tan
pronto como comienza a mamar, cesa de llorar. Entonces e nifio sdlo siente e goce.
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Gozosamente bebe la leche del pecho de su madre. Pero también es verdad que mientras
mama, el nifio avecesjuegay rie.

“Es solamente Dios que se ha vuelto todas las cosas. Pero en € ser humano El Mis-
mo se manifiesta mucho mas. Dios esta directamente presente en e hombre que tiene €
corazén puro de un nifio y queriey llora, bailay canta en divino éxtasis.”

Para entonces Sri Ramakrishna habia intimado mas con Adhar, quien le cont6 la
causa del pesar de su amigo. El Maestro canté como para si mismo:

iA las armas, alas armas, oh hombre! jLa muerte bien armada asalta tu casal
Llevando la aljaba del Conocimiento, monta €l carro de la devocion;

Dobla el arco de tu lengua con la cuerda del arco del amor

Y apuntale la flecha del Santo nombre de la Madre Kali.

Aqui esta el ardid para larefriega: No necesitas carro ni auriga;

Desde las riberas del Ganges, combate a tu enemigo y fécilmente sera vencido.

Luego dijo: “¢Qué puedes hacer? Aprontate para la muerte. La muerte ha entrado en
tu casa. Debes combatirla con € arma del santo nombre de Dios. S6lo Dios es €l Hace-
dor. Yo digo: ‘Oh Sefior, hago como Tu haces a través de mi. Hablo como Tu hablas
por medio de mi. Soy lamaquinay Tu eres e Maguinista. Soy lacasay Tu eres e Mo-
rador. Soy la locomotoray Tu eres el Conductor.” Da plenos poderes a Dios. No sufri-
mos s dgjamos que un hombre bueno asuma la responsabilidad nuestra. Deja que Su
voluntad se cumpla.

“¢Pero acaso no es natural tu pesar por tu hijo? El hijo es propiamente uno mismo,
vuelto a nacer. Laksmana corrié hacia Ravana cuando éste cayd muerto en € campo de
batalla. Mirando e cuerpo de Révana, hallé que cada uno de sus huesos estaba acribi-
Ilado de agujeros. Por lo tanto dijo a Rama: ‘jOh Rama, gloria para Tus flechas! No hay
un punto en el cuerpo de Ravana que no hayan atravesado!’ ‘Hermano —replicd Ra-
ma— ‘los agujeros gque ves en sus huesos no son de Mis flechas. El pesar por sus hijos
los han agujereado de un extremo a otro. Estos agujeros son las marcas de su dolor. Ha
penetrado hasta sus mismos huesos'.

“Pero la casa, esposa e hijos, son todos transitorios; solo tienen una existencia no-
mentanea. Solo la pamera esreal. Una o dos frutas han caido. ¢Por qué lamentarse?

“Dios esté ocupado en tres clases de actividad: creacion, preservacion y destruccion.
La muerte es inevitable. Todo sera destruido en e momento de la disolucion. Nada que-
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dard. En ese momento la Divina Madre recogera las semillas para la futura creacion, asi
como la sefiora mayor de la casa conserva en su pote de mezcolanza, paquetitos con
semillas de pepino, ‘espuma de mar’, pildoras azules y otras cosas. La Divina Madre
sacard Sus semillas de nuevo en e momento de la nueva creacion.”

Sri Ramakrishna empezé a conversar con Adhar en la galeria norte de su aposento.

MAESTRO (a Adhar): “Eres un magistrado sustituto. Recuerda que has obtenido tu
posicion por medio de la gracia de Dios. No olvides a Dios y recuerda que todos los
hombres deberan un dia recorrer e mismo sendero®. S6lo nos quedamos en @ mundo un
par de dias.

“Este mundo es nuestro campo de actividad. Nacemos aqui para cumplir con ciertos
deberes. La gente tiene sus hogares en e campo, pero viene a Calcuta para trabgjar.

“Es necesario hacer cierta cantidad de trabgjo. Esto es una clase de disciplina. Pero
hay que terminarlo rapidamente. Mientras el orfebre funde €l oro, usa todo: los fuelles,
el abanico y € tubo — de manera de mantener fuego ardiente para fundir el metal. Luego
gue ha concluido la fundicion, descansay pide a su ayudante que le prepare una pitada.
Todo € tiempo su rostro estuvo acalorado y transpirado; pero ahora puede fumar.

“Uno debe tener una determinacion firme; sdlo entonces la practica espiritual es po-
sible. Hay que tener una firme resolucion.

“Hay un gran poder en la semilla del nombre de Dios. Destruye la ignorancia. Una
semilla es tierna y €l brote suave; y sin embargo atraviesa e duro suelo. El suelo se
quiebray abre camino para€l brote.

“La mente se vuelve mucho mas distraida s uno vive por mucho tiempo en medio
de ‘mujer y oro’. Por eso, hay que ser muy cuidadoso. Pero los monjes no tienen mucho
gue temer. El verdadero sanniasi vive apartado de ‘mujer y oro’. Por lo tanto, mediante
la préctica de disciplina espiritual, puede siempre fijar su mente en Dios.

“Los verdaderos sanniasis, aquellos que pueden dedicar su mente constantemente a
Dios, son como abejas que sblo se posan en las flores y sorben su miel. Aquellos que
viven en e mundo, en medio de ‘mujer y oro’ quizas dirijan su atencién a Dios; pero a
veces también moran en ‘mujer y oro’. Son como las moscas comunes, que se posan en
un trozo de dulce; luego en unalastimadura o en la basura.

“Siempre conserva tu mente fija en Dios. Al principio tienes que luchar un poco;
més tarde gozarés de la pension.”

®> Adhar Sen muri6 dieciocho meses después de esta conversacion. Al recibir la noticia de su muerte,
el Maestro lloré ante la Madre por largo tiempo. Adhar era un gran devoto de Sri Ramakrishna, quien se
referiaaél como su propio pariente.
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Domingo, 15 de abril de 1883

Surendra, un bienamado discipulo laico del Maestro, |o habia invitado a su casa, en
la propicia ocasion del puya de Annapurna. Eran como las seis de la tarde cuando Sri
Ramakrishna llegd ali con algunos de sus devotos. Laimagen de la Divina Madre habia
sido instalada en e oratorio. A Sus pies habian ofrecido flores de hibiscus y hojas de
vilwa; de Su cuello colgaba una guirnalda de flores. Sri Ramakrishna entré en €l orato-
rio y seinclind ante laimagen. Luego fue a patio abierto, donde se sent6 sobre una al-
fombra rodeado de sus devotos y discipulos. Unos cuantos almohadones yacian en la
alfombra que estaba cubierta con una sabana de hilo. Le pidieron que se reclinara sobre
uno de ellos, pero é lo puso de lado.

MAESTRO (a los devotos): “jReclinarse en un amohadén!® Veis, es muy dificil
abandonar la vanidad. Podéis discernir diciendo que € ego no es nada absolutamente;
pero todavia aparece, nadie sabe de dénde. Las patas de una cabra pegan tirones por
unos momentos, aun después que le han cortado la cabeza. O quizés 0s asustéis en un
suefio, sacudis € suefio y os despertdis completamente; pero todavia sentis palpitar
vuestro corazon. El egotismo es exactamente asi. Podéis echarlo fuera, pero aln aparece
por alguna parte. Entonces os mostréis malhumorado y decis. ‘jQué! jNo me han mos-
trado el debido respeto!’ ”

KEDAR: * “Uno deberia ser mas humilde que una pgjay paciente como un arbol.” ”

MAESTRO: “En cuanto a mi, me considero como una pizca del polvo de los pies de
los devotos.”

Lleg6 Vaidyanath. Era un hombre instruido, abogado de la Suprema Corte de Cal-
cuta. Saludo6 a Maestro con las manos juntas y se sent6 a un lado.

SURENDRA (a Maestro): “Es uno de mis parientes.”

MAESTRO: “Si; veo que tiene una linda naturaleza.”

SURENDRA: “Ha venido aqui porgue quiere hacer una o dos preguntas.”

MAESTRO (a Vaidyanath): “Todo cuanto veis, es la manifestacion del Poder de
Dios. Nadie puede hacer nada sin este Poder. Pero habéis de recordar que no hay una
manifestacion de Dios igua en todas las cosas. Vidyasagar me preguntd unavez s Dios
dota a algunos con poderes més grandes que a otros. Le contesté ‘Si no hay mayores o
menores manifestaciones de Su Poder, entonces, ¢por qué nos hemos tomado e trabajo
de visitarte? ¢Acaso te han crecido cuernos? Es l6gico que Dios existe en todos los

® Personasricasyy aristocréticas que buscan comodidad, generalmente se sientan de ese modo.
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seres como € Poder Todo-penetrante; pero las manifestaciones de Su Poder son distin-
tas en diferentes seres.”

VAIDYANATH: “Sefior, tengo una duda. La gente habla del libre abedrio. Dicen
gue un hombre puede hacer bien 0 mal de acuerdo con su voluntad. ¢Es verdad? ¢So-
mos libres en verdad para hacer cualquier cosa que nos agrade?”’

MAESTRO: “Todo depende de la voluntad de Dios. El mundo es Su juego. El ha
creado todas estas cosas diferentes — grandes y pequefias; fuertes y débiles; buenas y
malas, lavirtud y € vicio. Todo esto es Su maia, Su diversion. Debéis haber observado
gue todos los arboles en un jardin, no son de la misma especie.

“Mientras un hombre no ha realizado a Dios, piensa que es libre. Es Dios mismo que
mantiene ese error en e hombre. Si no, € pecado se hubiera multiplicado. EI hombre no
hubiera tenido miedo del pecado y no habria habido castigo para €.

“Pero, ¢sabes cud es la actitud de aguel que ha realizado a Dios? Siente: ‘Yo soy la
maguina y Tu, oh Sefior, e Maguinista. Yo soy la casay Tu eres e Morador. Soy €
caro 'y Tu eres e Auriga. Me muevo como TU me mueves, hablo como ti me haces
hablar’.

(A Vaidyanath): “No es bueno arguiir. ¢No es asi?’

VAIDYANATH: “Si, sefior. El deseo de argiir desaparece cuando un hombre d-
canza la sabiduria.”

El Maestro, de su stock de una docena de palabras inglesas, dijo: “Thank you!” en el
mas encantador de los modos. (Todos rieron).

MAESTRO (a Vaidyanath): “Progresaras espiritualmente. La gente no cree cuando
alguien le habla de Dios. Aun s una gran ama afirma que ha visto a Dios, todavia €l
comun de las personas no aceptara sus palabras. Se dice para sus adentros, ‘S este
hombre realmente ha visto a Dios, que me Lo muestre’. Pero, ¢acaso puede un hombre
aprender en un dia atomar e pulso de una persona? Tiene que estar por varios dias en la
compafia de un médico; solo entonces podra distinguir los distintos pulsos. Tiene que
estar en la compafia de aguellos para quienes el examen del pulso se ha vuelto una pro-
fesion comun

“¢Acaso sabe cualquiera elegir de entre varios hilos uno de un grosor determinado?
Si estés en ese negocio, podréas distinguir en un momento un hilo del nimero cuarenta,
de uno del cuarentay uno.”

Estaba por comenzar e kirtan. Algunos vaishnavas estaban sentados a un lado con
mridangas’ y cimbalos. Un tamborilero empez6 a tocar su instrumento como prepara-
cion al canto. El suave y melodioso sonido del mridanga llenaba el patio recordando el

" Tambores de barro.
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extatico kirtan de Sri Gauranga. El Maestro entré en su profundo estado universal. De
vez en cuando miraba al tamborilero y decia: “jAh, ah! Mi cabello esta todo parado de
punta.”

L os cantores preguntaron qué clase de canto deberian cantar. El Maestro dijo humil-
demente: “Algo sobre Gauranga, si les place.”

El kirtan comenzo. Cantaron acerca de la celestial belleza de Sri Gauranga:

Labelleza ddl rostro de Gauranga

Supera en brillo a mas luciente oro;

Su sonrisa iluminatodo e mundo.

¢A quién le importan entonces un millén de lunas
Brillando en €l cielo azul del otofio?

El director de los musicos, mientras cantaban, agregd lineas improvisadas: “iOh
amigo, su rostro brilla como la luna llenal” “Pero no mengua ni tiene mécula alguna.”
“llumina el corazon de los devotos’. Luego nuevamente improviso: “Su rostro esta ba-
fiado con la esencia de un millon de lunas’.

Al oir estas palabras €l Maestro entré en profundo samadhi. Después de corto tiem-
po recobro la consciencia del mundo de los sentidos. Luego se puso de pie de pronto,
subyugado por su animo espiritual, y canté unas lineas improvisadas con los musicos,
creyéndose una lechera de Vrindavan enloquecida por la belleza de la forma de Krishna.,
“¢De quién es la culpa — de mi mente o de Su belleza?” “En los tres mundos no veo
nada sino ami bienamado Krishna’.

El Maestro bailé y cantd. Todos quedaron engjenados mientras observaban. El di-
rector de los musicos canto las palabras de una gopi: “Oh flauta, te ruego que ceses. ¢No
puedes irte a dormir?’ Uno de los musicos agregd una nueva linea: “ ¢Como puede dor-
mir si descansa en |os labios de Krishna?’

El Maestro se sentd. EI musico siguid. Asumiendo e animo de Radha, cantaron:
“Mis ojos ciegos estan. Mis oidos, sordos. He perdido € olfato. Todos mis sentidos pa-
ralizados estén. Pero, jay! ¢por qué me han dejado sola?’

Finalmente los musicos cantaron la union de Radha y Krishna:

Radhay Krishna por fin juntos estédn en el Huerto Nidhu de Vrindavan.
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ilncomparable es Su belleza, y Su amor sin limites!

Una mitad brilla como oro amarillo, la otra como el més azul de los z&firos,
En derredor del cuello en un lado cuelga una guirnalda de flores silvestres,
Y en el otro se hamaca un collar de piedras preciosas.

Un anillo de oro adorna una orgja, un anillo de concha la otra;

Media frente es luciente como ardiente sol de mediodia,

La otra, suavemente centellea con € fulgor de la luna naciente.

En una mitad de la cabeza se yergue donosa una pluma de pavo red,

Y, de la otra mitad, pende unatrenza de cabello.

Como la musica acabara, el Maestro dijo, “Bhagavata — Bhakta —-Bhagavan” y se in-
clin6 ante los devotos sentados por todos lados. Toco con su frente € suelo santificado
por & cantar de la musica sagrada.

Eran como las nueve y media de la noche. Surendra obsequié a Maestro y sus de-
votos con una comida suntuosa. Cuando fue hora de despedirse de su anfitrion, el
Maestro, los devotos y Surendra entraron en €l oratorio y se pararon ante la imagen.

SURENDRA (Al Maestro): “Ninguno ha cantado nada acerca de la Divina Madre.”

MAESTRO (sefidlando a la imagen): “jAh, mira la belleza de tu oratorio! La luz de
la Divina Madre parece haber iluminado todo el lugar. Semejante espectéculo llena €
corazén de alegria. El dolor y el deseo de placeres desaparecen.

“Pero, ¢no se puede ver a Dios como a una realidad sin forma? Claro que se puede.
Pero no, s uno tiene & menor rastro de mundaneria. Los rishis de los tiempos antiguos
renunciaban atodo y luego contemplaban a Satchidananda, € Indivisible Brahman.

“Los brahmagfianis de los tiempos modernos’ cantan que Dios es ‘inmutable, o-
mogéeneo’. A mi me suena muy seco. Pareciera como s 10s cantores mismos no gozaran
la dulzura de la Felicidad de Dios. No se desea una bebida refrescante hecha con azlcar
cristalizado s se esta satisfecho con mera melaza vulgar.

“¢Ves cuan feliz estéds mirando a esta imagen de la Deidad? Pero aquellos que siem-
pre claman por la Realidad sin forma, no obtienen nada. No realizan nada, ni adentro ni
afuera”

El Maestro cant6 una cancion ala Divina Madre:

Oh Madre, Tu eres siempre bienaventurada,

" Referencia alos miembros de Brahmo Samaya.
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iNo prives de Felicidad a Tu indigno hijo!

Mi mente nada conoce sino Tus Pies de Loto.
Cuando € Rey de la Muerte me mire terriblemente,
Dime, Madre, ¢qué |le he de decir?

Fue mi mayor deseo maniobrar mi barca
A través del océano de esta vida mortal,
Oh Durga, con Tu nombre en mis labios.
jamaés sofié que habrias de ahogarme aqui,
En las oscuras aguas del mar sin orillas.

Diay noche nado entre sus olas,

Cantando Tu nombre salvador, y aln asi
No hay finami pesar, oh Madre.

S en semegjante aprieto, esta vez me ahogo,
Nadie cantara jamés Tu nombre otra vez.

Y de nuevo canto:

Repite, oh mente mia, e santificado nombre de mi Madre Durga.
Cualquiera que holle el sendero, repitiendo “jDurgé, Durgal”
Shiva Mismo |lo protege con su poderoso tridente.

iOh Madre! Tu eres @ dia, €l atardecer y la noche.

Algunas veces TU eres hombre y otras eres mujer.

Puedes alin decirme: “jApartate, Vete!”

Y con todo, a Ti he de adherirme, joh Durgal A Tus Pies,
Como Tus gorcas me adheriré, haciendo su sonido tintineante.
Madre, cuando como e milano® remontasen e cielo

Alli abgjo, en & agua como una mojarrita he de nadar;

Y un zarpazo me daras TU y me atravesaras con Tus garras.

8 De acuerdo con la mitologia Hindu, en un tiempo la Divina Madre tomé la forma de un péjaro si-
milar a milano.
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Asi, cuando € soplo de la vida me abandone en Tu garra,
iNo me niegues € amparo de Tus pies de Loto!

El Maestro salud6 a la divina imagen. Mientras bajaba los peldafios, llamé suave-
mente a Rakhal: “ ¢Donde estan mis zapatos? ¢Faltan de aqui?’

Mientras €l Maestro subia €l carrugje, Surendray |os otros devotos se inclinaron ante
é. Luego se dirigié a Dakshineswar. La luna alin alumbraba las calles.
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10

EL MAESTRO CON LOSDEVOTOS BRAHMOS((11)

22 de abril de 1883.

Sri Ramakrishna visito la casa-quinta de Benimédhav en Sinthi, cerca de Calcuta, en
ocasion del festival semi-anual del Brahmo Samaya. Varios devotos del Samaya estaban
presentes y se sentaron en derredor del Maestro. De vez en cuando algunos de €ellos le
hacian preguntas.

UN DEVOTO: “Sefior, ¢cud es e camino?’

MAESTRO: “Apego a Dios, 0 en otras palabras, amor por El; y en segundo lugar, la
oracion.”

DEVOTO BRAHMO: “¢Cud es & camino — amor u oracion?’

MAESTRO: “Primero amor, y luego oracion.”

El Maestro cant6:

Clama a tu Madre Shyama con verdadero clamor, joh mente mial
&Y como puede Ella sustraerse de ti?
¢COmo puede Shyama mantenerse algjada?. ..

Continuando & Maestro dijo: “Y uno debe siempre cantar el nombre y glorias de
Dios y orar. Una viga vasija de metal tiene que ser refregada todos los dias. ¢De qué
sirve limpiarla solo una vez? Méas adelante uno debe practicar € discernimiento y la
renunciacion; hay que ser consciente de lairrealidad del mundo.”

BRAHMO: “¢Es bueno renunciar al mundo?’

MAESTRO: “No para todos. Aquellos que todavia no han llegado al fin de sus go-
ces, no debieran renunciar a mundo. ¢Acaso puede uno embriagarse con dos céntimos
devino?

BRAHMO: “Entonces, ¢deberian llevar una vida mundana?
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MAESTRO: “Si, deberian tratar de cumplir con sus deberes en una manera desape-
gada. Antes de abrir la fruta de la yaca, frota tus manos con aceite, de manera que la
leche pringosa no las embadurne. La criada en la casa de un hombre rico cumple con
todos sus deberes, pero su mente mora en su hogar, en el campo. Este es un gemplo de
como cumplir con e deber de un modo desapegado. Deberiais renunciar a mundo solo
mentalmente. Pero un sanniasi deberia renunciar internay externamente.

BRAHMO: “¢Cud es € significado de ‘el fin de los goces 7’

MAESTRO: “Quiero decir & goce de ‘mujer y oro’. Es arriesgado poner un enfermo
de tifoidea en un aposento donde se guardan cantaros de agua y jarras de encurtidos de
tamarindo. La mayoria de la gente no siente ningun anhelo por Dios, a menos que haya
pasado alguna vez por la experiencia de la riqueza, nombre, fama, comodidades y lo
semejante, es decir, a menos que hayan comprendido estos goces.”

BRAHMO: “¢Quién es verdaderamente malo, € hombre o la mujer?’

MAESTRO: “Asi como hay mujeres dotadas de vidiashakti, también las hay con
avidiashakti.” Una mujer dotada de atributos espirituales lleva a un hombre a Dios; pero
una mujer que es la personificacion del engafio, lo hace olvidar a Dios y lo ahoga en el
océano de la mundanalidad.

“Este universo es creado por la Mahamaia® de Dios. Mahamaia contiene por igual a
vidiamaia, lailusion del conocimiento y avidiamaia. la ilusén de la ignorancia. Con la
ayuda de vidiamaia, uno cultiva virtudes tales como e gusto por la compafiia santa,
conocimiento, devocidn, amor y renunciacion. Avidiamaia consiste en 1os cinco €ele-
mentos y los objetos de los cinco sentidos — forma, olfato, gusto, tacto y sonido Estos
hacen que uno olvide a Dios.”

BRAHMO: “Si € poder de avidia es la causa de la ignorancia, entonces, ¢por qué la
ha creado Dios?”’

MAESTRO: “Ese es Su juego. Sin la oscuridad, la gloria de la luz no puede ser
apreciada. La felicidad no puede ser comprendida sin la desgracia. El conocimiento del
bien es posible a causa del conocimiento del mal.

“Ademés, e mango crece y madura a causa de la céscara que lo envuelve. Tiras la
cascara cuando el mango esta completamente maduro y pronto para comerse. Es posible
alcanzar gradualmente el Conocimiento de Brahman, gracias a la cascara protectora de
maia. Maia en sus aspectos de vidia y avidia puede compararse a la cascara del mango.
Ambas son necesarias.”

" Poder espiritual, y poder de laignorancia, respectivamente.
! El inescrutable Poder de llusion.
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BRAHMO: “Sefior, ¢es bueno adorar a Dios con forma? ¢A una imagen de la Dei-
dad hecha de arcilla?’

MAESTRO: “Tu no aceptas a Dios con forma. Esto estd muy bien. La imagen no es
para ti. Es bueno para ti ahondar tu sentimiento hacia tu ldeal. De los adoradores del
Dios Persona deberias aprender su anhelo — por giemplo: La atraccion que sintié Rad-
ha por Sri Krishna. Deberias aprender de los adoradores del Dios Personal, su amor por
su Ideal Elegido. Cuando los creyentes del Dios Personal adoran las imégenes de Kali y
Durgé, jcon qué sentimiento claman del fondo de su alma: ‘jMadre, oh Madre!” jCuanto
aman la Deidad! Deberias aceptar ese sentimiento. No necesitas aceptar laimagen.”

BRAHMO: “¢Como cultiva uno €l espiritu de desapasionamiento? ¢Por qué no lo
logran todos?’

MAESTRO: “El desapasionamiento no es posible a menos que haya la saciedad del
goce. Facilmente puedes fascinar a un nifio con caramelos o juguetes. Pero después de
comer los caramelos y concluir de jugar, llora. ‘jQuiero ir con mama’ A menos que
lleves d nifio ala madre, tirara €l juguete y gritara a voz en cuello.”

Los miembros del Brahmo Samaya se oponen a tradicional sistema del gura de los
Hindues ortodoxos. Por eso € devoto Brahmo pregunté al Maestro al respecto.

BRAHMO: “¢Es @ conocimiento espiritual imposible sin un Gura?’

MAESTRO: “ Satchidananda solamente es €l Gurd. S un hombre en la forma de un
Guru despierta en ti la consciencia espiritual, entonces ten por cierto que es Dios e Ab-
soluto que ha asumido esa forma humana por tu bien. El Gurd es como un compafiero
gue te lleva de la mano. Después de redizar a Dios, uno pierde la distincion entre €
Guru y € discipulo. Esto crea una situacion muy dificil: alli e Guray e discipulo no se
ven uno a otro®. Fue por esta razon que Y énaka le dijo a Shukadeva: ‘ Dame primero mis
honorarios de maestro s quieres que te inicie en e Conocimiento de Brahman'. Porque
la distincion entre el maestro y € discipulo deja de existir después que € discipulo ha
alcanzado a Brahman. La relaciéon entre ellos persiste mientras el discipulo no ve a
Dios.”

Era & crepusculo. Algunos de los devotos Brahmos dijeron al Maestro: “ Quizés sea
la hora para su culto vespertino.”

MAESTRO: “No; no es exactamente eso. Uno debe pasar por esas disciplinas a
principio. Més tarde, uno no necesita los rituales del culto formal o seguir sus manda-
tos.”

2 Porque el aspirante, en ese momento realiza la unidad de la existencia y por lo tanto no percibe la
existencia separada del maestro.
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Después del crepusculo el predicador del Brahmo Samaya condujo el servicio desde
el pulpito. El servicio estaba intercalado con recitados de los Upanishads y los cantos
Brahmos.

Después del servicio, el Maestro y e predicador conversaron.

MAESTRO: “Bueno, a mi me parece gque tanto la Deidad sin forma, como Dios con
forma, son reales. ;Qué me dices?’

PREDICADOR: “Sefior, yo comparo a Dios sin forma, a la corriente eléctrica, que
No se ve con |os 0jos pero puede sentirse.”

MAESTRO: “Si, ambas son verdad. Dios con forma es tan real como Dios sin for-
ma. ¢Sabes cdmo describir a Dios Unicamente sin forma? Es como un hombre que toca
en su flauta una sola nota, aunque ésta tiene siete agujeros. Pero en e mismo instru-
mento, otro hombre toca diferentes melodias. Similarmente, ¢de cuantos modos los cre-
yentes de un Dios Persona Lo gozan? Lo gozan por muchas actitudes distintas: la acti-
tud serena, la actitud de un servidor, de un amigo, una madre, un esposo, un amante.

“Ves, e caso es entrar dentro del lago del Néctar de la Inmortalidad de un modo u
otro. Supon que una persona entra en El propiciando la Deidad con himnos y adoracion,
y tl seas empujado dentro de El: € resultado ser4 € mismo. Ambos, ciertamente, se
volveran Inmortales.

‘Doy alos Brahmos lailustracion del aguay € hielo. Satchidananda es como unain-
finita expansion de agua. El agua del gran océano en las regiones frias se congela en
blogues de hielo. Similarmente, por medio de la refrescante influencia del divino amor,
Satchidananda asume formas para los bhatkas. Los rishis tuvieron la vision de la forma
supra sensorial del Espiritu y hablaron con El. Pero los devotos adquieren un ‘ cuerpo de
amor’ y con su ayuda ven laforma espiritual de lo Absoluto.

“También se dice en los Vedas que Brahman estd més dla de la mente y las pala-
bras. El calor del sol del Conocimiento derrite la forma del Dios Personal, como s fuera
de hielo. Al alcanzar € Conocimiento de Brahman y comulgando con El en nirvikalpa
samadhi, uno realiza a Brahman, € Infinito, sin formay més ala de la mente y las paa
bras.

“La naturaleza de Brahman no puede ser descrita. Uno queda silencioso acerca de
El. ¢Quién puede explicar €l Infinito con palabras? Por més alto que se remonte un pgja-
ro, todavia hay regiones més altas. ¢Qué dices tu?’

PREDICADOR: “Si, Sefior; asi lo afirma la Filosofia Vedanta.”

MAESTRO: “Una vez una mufieca de sal baj6 a océano para medir su profundidad.
Pero no pudo volver para dar su informe. De acuerdo con una escuela de pensamiento,
sabios como Shukadeva vieron y tocaron € Océano de Brahman, pero no se zambulle-
ronen El.”
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“Unavez dije a Vidyasagar: ‘' Todo, excepto Brahman es como s hubiera ssido man-
cillado, como la comida tocada por la lengua. En otras palabras, nadie ha podido descri-
bir lo que Brahman es. Una cosa, una vez pronunciada por la lengua, se vuelve manci-
llada. Aungue Vidyasagar era un gran pandit, se mostraba muy complacido con mis
observaciones.

“Se dice que hay lugares cerca de Kedar® que estan cubiertos por nieves eternas;
aquel que trepa muy alto no puede volver. Aquellos que han tratado de descubrir 1o que
hay en las regiones altas, o 1o que uno siente alé, no han vuelto para contarnos acerca
dedlo.

“Después de tener la vision de Dios @ hombre queda anonadado por la felicidad. Se
vuelve silencioso. ¢Quién ha de hablar? ¢Quién ha de explicar?

“El rey vive més dla de las siete puertas. En cada puerta estd sentado un hombre con
gran poder y gloria. En cada puerta € visitante pregunta: ‘¢Es éste € rey? El portero
responde; ‘Este no, Este no’. El visitante pasa por la sétima puerta 'y se colma de jibi-
lo. Esta sin habla. Esta vez no tiene que preguntar, ‘ ¢Es éste e Rey? Solo verlo le quita
toda duda.”

PREDICADOR: “Si sefior; asi esta descrito en Vedanta.”

MAESTRO: “Cuando se piensa en la Divinidad como creadora, preservadoray des-
tructora es conocida como el Dios Personal, Saguna Brahman o la Energia Primaria,
Adyéshakti. También cuando se piensa que estd mas ala de los tres gunas, se la llama
Readlidad sin atributos, Nirguna Brahman. Mas ala del discurso y € pensamiento, éste
es el Supremo Brahman, Parabrahman.

“Bgo € hechizo de lamaia de Dios € hombre olvida su verdadera naturaleza. Olvi-
da que es e heredero de las infinitas glorias de su Padre. Esta divina maia es hecha de
lostres gunas. Y los tres son ladrones; porgue roban a hombre todos sus tesoros y le
hacen olvidar su verdadera naturaleza. Los tres gunas son sattva, rayas y tamas. De
éstos sblo sattva apunta €l camino hacia Dios. Pero ni siquiera sattva puede llevar a
hombre a Dios.

“Dégame que te cuente un cuento. Una vez un hombre rico estaba atravesando una
selva cuando tres ladrones o rodearon quitandole toda su riqueza. Luego de despojarlo,
uno de los ladrones dijo: ‘ ¢De qué sirve conservar vivo a hombre? Métenlo.” Diciendo
esto, iba a estoquearlo con la espada, cuando otro ladron interrumpio y dijo: ‘De nada
sirve matarlo. Atémodle fuertemente y dejémosle aqui. Asi no podra ir a denunciarnos a
lapolicia” De acuerdo, los ladrones lo ataron con una cuerda, |o dejaron y se fueron.

3 Un alto pico en los Himalayas, lugar de peregrinacion de los HindCes.
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“Después de un rato € tercer ladron volvid hacia e hombre rico y le dijo: ‘Ah, esta
Ud. ma herido, ¢no? Venga que lo voy a soltar.” El tercer ladrén puso en libertad a
hombre y lo condujo fuera del bosgue. Cuando llegaron cerca del camino real € ladron
dijo: ‘Siga este camino y facilmente llegard a casa’ ‘Pero Ud. también tiene que venir
conmigo’ —dijo € hombre— ‘ha hecho tanto por mi; estaremos todos complacidos de
verlo en casa.” ‘No’ —dijo €l ladron— ‘no me es posible ir ali. La policia me arresta-
ria’ Y asi diciendo, dejo d rico luego de indicarle € camino.

“Ahora, € primer ladron que dijo: ‘ ¢De qué sirve degjar al hombre vivo? Métenlo’, es
tamas. Destruye. El segundo ladrén es rayas, que ata a hombre y 1o enreda en una \a-
riedad de actividades. Rayas |le hace olvidar a Dios. S0lo sattva muestra e camino hacia
Dios. Produce virtudes como compasion, rectitud y devocion. Por otra parte, sattva es
como €l ultimo peldafio de la escalera, proximo a techo. El Supremo Brahman es la
propia morada del hombre. Uno no puede alcanzar e Conocimiento de Brahman a re-
nos que trascienda los tres gunas.

PREDICADOR: “Nos ha dado Ud. una hermosa plética, sefior.”

MAESTRO: (sonriendo): “¢Conoces la naturaleza de los devotos? Cuando un ce-
voto se encuentra con otro dice: ‘Déame hablar y ta escucha; y cuando tu hables, yo
escuchar€ . Eres un predicador y ensefias a tanta gente. TU eres un vapor y yo un simple
bote pesquero.” (Todos rien).

Miércoles, 2 de mayo de 1883

Como a las cinco de la tarde Sri Ramakrishna llegé a templo del Brahmo Samaya
en Nandanbagan, acompafiado por M., Rakhal y algunos otros devotos. Al principio el
Maestro se sentd en la sala del piso bajo, donde los devotos Brahmos se fueron reunien-
do, Rabindranath Tagor y algunos miembros de la familia Tagor estaban presentes en
esaocasion.

Rogaron a Sri Ramakrishna que pasara a oratorio, en € segundo piso. Se habia
construido un estrado en € lado oriental del aposento. Habia en la sala algunas sillas y
un piano. Al crepusculo debia comenzar el culto Brahmo.

Tan pronto como & Maestro entrd en el oratorio, se inclind ante e estrado y toman-
do asiento dijo a M. y otros devotos: “Una vez Narendra me pregunté: ‘ ¢Qué bien hay
en inclinarse ante € templo del Brahmo Samaya? La vista del templo recuerda a mi
mente solo a Dios; entonces la Consciencia de Dios se aviva en mi mente. Dios esta
presente donde la gente habla de El. Uno siente alli la presencia de todos los lugares
sagrados. Los lugares de adoracion solo traen a mi mente €l recuerdo de Dios.
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“Una vez un devoto quedd arrebatado en éxtasis al ver un arbol de babla'. Surgié en
su mente que & mango del hacha usado en los jardines del templo de Radhakanta estaba
hecho con madera de babia. Otro devoto teniatal devocién por su Gurd, que estaba am-
nadado con divino sentir a solo ver los vecinos de su Guru. La consciencia de Krishna
se enardecia en la mente de Radha a ver una nube, una ropa azul* o una pintura de
Krishna. Se volviainquietay clamaba como loca, ‘Krishna, ¢dénde estés? ”

GHOSAL: “Pero lalocura no es deseable.”

MAESTRO: “¢Qué quieres decir? ¢Acaso la locura de Radha era la locura que viene
por cavilar en objetos mundanos y lo hace a uno inconsciente? Uno llega a esa locura
meditando en Dios. ¢No has oido hablar de locura de amor y locura de conocimiento?”’

UN DEVOTO BRAHMO: “¢Como puede uno redizar a Dios?’

MAESTRO: “Dirigiendo tu amor a El y razonando constantemente que solo Dios es
real y e mundo ilusorio. Solo e arbol ashwatta es permanente, su fruto es transitorio.”

BRAHMO: “Tenemos pasiones como iray lujuria. ¢Qué hemos de hacer con ellas?’

MAESTRO: “Dirige las seis pasiones hacia Dios. El impulso de la lujuria debe ser
transformado en e deseo de unirte con el Atman. Endjate con agquellos que se interpo-
nen en tu camino hacia Dios. Siente codicia por El. Si tienes que tener e sentimiento
del ‘yo’ y ‘mio’ entonces asocialo con Dios. Di, por gemplo: ‘Mi Rama’, ‘mi Krishna'.
Si has de tener orgullo, entonces siente como Bibhishana. que dijo: ‘He tocado los pies
de Rama con mi frente; jno me voy ainclinar ante nadie més!’ ”

BRAHMO: “S es Dios quien me hace hacer todo, entonces yo no soy responsable
de mis pecados.”

MAESTRO (sonriendo): “Si; Dury6dhana también dijo esto: ‘Oh Krishna, yo hago
lo que TU, sentado en mi corazon, me haces hacer’. Si una persona tiene la firme con-
viccion que solo Dios es e Hacedor y € es Su instrumento, entonces no puede hacer
nada pecaminoso. Aquel que ha aprendido a bailar correctamente, jamés da un paso en
falso. Uno no puede siquiera creer en la existencia de Dios a menos gque su corazon se
vuelva puro.”

Sri Ramakrishna mir6 a los devotos reunidos en €l oratorio y dijo: “Es muy bueno
reunirse de este modo, de vez en cuando, y pensar en Dios y cantar Su nombre y Sus
glorias. Pero € anhelo por Dios de los hombres mundanos es momentaneo. Dura lo que
una gota de agua en una sartén calentada a rojo.”

" Acaciadelalndia.
4 Krishnateniatez oscura.
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Estaba por comenzar €l culto y el gran aposento se encontraba lleno de devotos. Al-
gunas de las sefioras Brahmos estaban sentadas en sillas, con libros de musica en la ma-
no. Los cantos del Brahmo Samaya eran acompariados de armonio y piano.

El jubilo de Sri Ramakrishna era ilimitado. La invocacion fue seguida de una ora
cién y luego comenzo e culto. Los acharias , sentados en el estrado, recitaron de los
Vedas:

OM. Tu eres nuestro Padre. jDanos recto conocimiento, no nos destruyas! Nos pos-
tramos ante Ti.

Los devotos Brahmos cantaron en coro con |os acharias;

OM. Brahman es Verdad, Conocimiento Infinito.
Brilla como Felicidad e Inmortalidad.

Brahman es Paz, Beatitud y €l Uno sin segundo;
es puro y no mancillado por e pecado.

Los acharias entonaron para gloria de Dios:

OM. Oh Redlidad, Causa del Universo, jante Ti nos postramos!

Luego los acharias cantaron juntos sus oraciones:

Delo irrea condicenos alo Red;

de la oscuridad llévanos ala Luz;

de la muerte llévanos a la Inmortalidad.

SatUranos de Ti, oh Rudra,

y protégenos eternamente con Tu Compasivo rostro.

" Maestros religiosos, predicadores.
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Al oir estos himnos, Sri Ramakrishna entré en un estado de animo espiritual. Des-
pués de esto un acharia leyd un escrito.

El culto habia concluido. La mayoria de los devotos fueron abajo o se dirigieron a
patio para tomar aire mientras preparaban los refrescos. Eran las nueve de la noche. Los
anfitriones estaban tan monopolizados por los otros invitados, que se olvidaron de aten-
der a Sri Ramakrishna.

MAESTRO (a Rakhal y otros devotos): “¢Qué pasa? jNadie se ocupa de atender-
nos!”

RAKHAL (enojado): “ Si; vamonos a Dakshineswar.”

MAESTRO (sonriendo): “jQuédate quieto! El vigie en coche cuesta tres rupiasy dos
annas. ¢Quién lo va a pagar? El empecinamiento no nos llevara a ninguna parte. No
tienes un centavo y estas haciendo amenazas vacias. Ademas, ¢donde vamos a hallar
comida a esta avanzada hora de la noche?’

Después de mucho tiempo anunciaron que la comida estaba preparada y rogaron a
los devotos que tomaran asiento. EI Maestro con Rakhal y otros siguieron a la muche-
dumbre hasta e segundo piso. No se pudo hallar un lugar para é, en el comedor. Final-
mente, con gran dificultad, encontraron un lugar polvoriento. Una mujer Brahmin le
sirvié un poco de curry, pero Sri Ramakrishna no pudo comerlo. Comié luchi” con sal y
tomd unos dul ces.

No habia limite para la bondad del Maestro. Los anfitriones eran meros muchachos;
¢como podia é estar descontento con ellos, aun cuando no le mostraran € debido res-
peto? Ademas, hubiera sido motivo de mal augurio parala casa, S un santo se hubiera
ido sin comer. A fin de cuentas la fiesta habia sido preparada en nombre de Dios.

Sri Ramakrishna subio al coche, ¢pero quién iba a pagar € vige? No se podia en-
contrar a los anfitriones. Refiriéndose més tarde a este incidente, el Maestro en broma,
dijo alos devotos: “Los muchachos fueron a hablar con nuestros anfitriones por e pago
del coche; primero los ahuyentaron, pero finalmente se las arreglaron para conseguir
tres rupias. Nuestros anfitriones rehusaron pagar las dos annas que faltaban y dijeron:
‘No; eso bastara.’””

" Oblea fritaen mantequilla.
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Domingo, 13 de mayo de 1883

El Maestro fue a visitar el Hari-Bhakti-Praddyini Sabha del Kansharipara, en Calcu-
ta, el diadel aniversario de esa sociedad religiosa.

Para la ocasion se habia arreglado un kirtan y otras formas de musica religiosa. Los
cantos estaban centrados en el episodio de la vida de Sri Krishna en Vrindavan. El tema
era el resentimiento de Radha porque Sri Krishna habia visitado a Chandravali, otra de
las gopis de Vrindavan. Las amigas de Radha trataron de consolarla diciendo: “ ¢Por qué
estas resentida? Pareciera que no estas pensando en la felicidad de Krishna. sino sdlo en
latuya.” Radha les dijo: “No estoy enojada por Su ida a huerto de Chandravali, pero
¢por qué habia El deir ali? Ellano sabe como cuidarLo.”

20 de mayo de 1883

Al domingo siguiente habian arreglado un kirtan en la casa de Ram, uno de los de-
votos hogarefios del Maestro. Sri Ramakrishna agracié con Su presencia la ocasion. Los
musi cos cantaron las angustias de Radha a separarse de Krishna:

Radha dijo a sus amigas. “Me ha encantado ver a Krishna desde mi nifiez. Mis
ufias se han gastado contando |os dias que faltaban para verLo. Una vez El me dio
una guirnalda. Mirad, esta marchita, pero alin no la he tirado. jAy! ¢Do6nde ha sa-
lido ahora la Luna de Krishna? ¢Acaso se ha ido esa Luna de mi firmamento,
asustada del Rahu® de mi resentimiento? jAy! ¢Jamés volveré aver a Krishna? Oh
mi Bienamado Krishna, jaméas pude contemplarTe a mi entera satisfaccion. Solo
tengo un par de ojos que pestafiean y obstruyen mi visiéon. Y ademas, a causa de
los arroyos de mis l&grimas, no pude ver bastante de mi Bienamado. La pluma de
pavo real en la punta de Su cabeza, brilla como € més dedumbrante relampago.
Los pavos reales, viendo la tez de Krishna cual nube oscura, bailaban de alegria
desplegando sus colas. Oh amigas no voy a poder conservar el soplo de mi vida.
Después de mi muerte, colocad mi cuerpo en una rama del oscuro &bol tamala 'y
grabad en él el dulce nombre de Krishna.”

® Un monstruo de la mitologia Hind( que, seglin dicen, causa el eclipse devorando al sol y alaluna
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El Maestro dijo: “Dios y Su hombre son idénticos; es por esta razon que Radha dijo
esto. No hay diferencia entre Ramay Su Santo nhombre.”

27 de mayo de 1883

Sri Ramakrishna estaba en su aposento en Dakshineswar, conversando con los de-
votos. Eran como las nueve de la mafiana.

MAESTRO (a M. y los devotos): “No es bueno abrigar malicia. Los shaktas, los
vaishnavas y los vedantistas discuten entre ellos. Esto no es sabio. Padmalochan era un
pandit en la corte del Maharaya de Burdwan. Una vez en una reunion los pandits esta
ban discutiendo si Shiva era superior a Brahma o Brahmé a Shiva. Padmalochan dio una
respuesta apropiada. ‘ Yo nada sé acerca de ello’ —dijo—. ‘No he hablado ni con Shiva
ni con Brahma.’

“Si la gente siente un anhelo sincero, halard que todos los senderos conducen a
Dios. Pero uno deberia tener nishtha, una devocion exclusiva. A ésta también se la lla-
ma devocion casta e inquebrantable por Dios. Es como un arbol con un solo tronco que
se alza derecho. La devocién promiscua es como un arbol de cinco ramas. Tal era la
devocion exclusiva de las gopis por Krishna, que no les importaba mirar a nadie sino al
Krishna que habian visto en Vrindavan —el Krishna Pastor adornado, con una guirnalda
de flores silvestres amarillas y usando una pluma de pavo rea en Su cabeza. Al ver a
Krishna en Mathura, con un turbante en la cabeza y vestido con ropajes reales, las gopis
bajaron sus velos. No querian mirar Su rostro. ‘¢Quién es este hombre? —dijeron.
“¢Acaso hemos de violar nuestro casto amor por Krishna, hablandole?

“La devocién de la esposa por el esposo es también un ggemplo de amor inalterable.
Ella da de comer a sus cufiados también y cuida de su bienestar, pero tiene una relacion
especia con su esposo. Del mismo modo, uno ha de tener una devocién Unica a su pro-
piareligion, pero no por eso debe odiar a otros credos; por € contrario, tendré una acti-
tud amistosa hacia ellos.”

El Maestro se bafid en e Ganges y luego fue a templo de Kali con M. Se sentd
frente alaimagen y ofrecio flores a los pies de la Divina Madre. De vez en cuando po-
nia flores en su propia cabeza y meditaba.

Después de largo tiempo, se incorpord. En un elevado estado espiritua bail6 ante la
imagen, cantando el nombre de Kali. Unay otra vez decia: “jOh Madre, oh Destructora
del sufrimiento, oh TU que quitas € pesar y la agonial”. ¢Acaso estaba ensefiando a los
demas como orar a la Madre del Universo con un corazon anhelante, para deshacerse
del inevitable sufrimiento en la vida fisica?
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Sri Ramakrishna volvio a su aposento y se sent6 en € portico oeste. Rakhal, M., Na-
kur Vaishnav y otros devotos, estaban con €. Nakur era conocido del Maestro desde
hacia unos veinticinco afios. Era devoto de Gaurangay tenia una pequefia tienda que Sri
Ramakrishna a menudo habia visitado a su llegada a Calcuta, desde Kamarpukur.

Todavia subyugado por divino éxtasis, el Maestro canto:

iOh Kali, Madre miallena de Felicidad, encantadora del todopoderoso Shival

En Tu jubilo ddlirante bailas palmoteando Tus manos juntas.

iEterna Una, T, gran Causa Primera, vestida en la forma del Vacio!

Llevas laluna sobre Tu frente.

¢Donde hallaste Tu guirnalda de cabezas antes que € universo fuera creado?

Eres e Impulso de cuanto se mueve y nosotros no somos sino Tus desvalidos ju-
guetes;

Nos movemos solo como TuU nos mueves y hablamos como s por nuestra boca Tu
hablaras.

Pero el indigno Kamalakanta dice regafiandote tiernamente:

iEmbrollonal Con Tu espada resplandeciente,

Sin pensarlo, por igual has dado muerte ami virtud y mi pecado.

Y cant6 de nuevo:

Madre, TU eres nuestra Unica Redentora,
Ta, € Sostén de los tres gunas,

Mas alta que lo atisimo.

Eres compasiva, |0 6,

Y quitas nuestro amargo pesar.

Sandhia Tu eresy Gaiatri;

TU sostienes este universo,

Madre, la ayuda eres TU

De aquellos que no tienen més ayuda que TU.
iOh Eterna Bienamada de Shival
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Enlatierray en € agua estas T,

En laraiz de todo yaces Tu.

En mi y en cada criatura

Tienes Tu morada y aungue vestida con forma,
Eres sin embargo la Realidad sin forma.

El Maestro cantd unos pocos cantos mas en loor de la Divina Madre. Luego dijo a
los devotos: “No siempre conviene hablar a los hogarefios acerca de los pesares de la
vida. Ellos quieren felicidad. Los que sufren de pobreza cronica, pueden estar sin comer
uno o dos dias; pero no es sabio hablar de los pesares y miserias de la vida a aquellos
gue sufren s su comida se retrasa unos minutos. Vaishnavcharan solia decir: ‘ ¢Por qué
hacer hincapié constantemente en el pecado? jRegocijaos!’”

Mientras el Maestro estaba descansando después del amuerzo, Ilegé Monohor Gos-
wami, un cantor de kirtan. Canté sobre el amor extético de Gauranga y € divino episo-
dio de Vrindavan. El Maestro estaba absorto en profundo estado espiritual. Asumiendo
la actitud de Radha, arrancé su camisa y dijo al son de la melodia del kirtan: “{Oh
Krishna, mi Bienamado, oh amigas, traedme a Krishnal Entonces seréis verdaderas
amigas; o llevadme a El y seré para siempre vuestra esclava.”

El musico, sentado, estaba fascinado con €l éxtasis de Sri Ramakrishna. Luego, jur+
tando sus manos dijo: “Por favor, ¢quiere usted librarme de la mundanalidad?’

MAESTRO: “Eres como & santo que fue por la ciudad después de haber hallado al-
bergue. Eres una persona amable y expresas muchas bellas ideas.”

MUSICO: “Sefior, soy como € buey que sdlo lleva la bolsa de azticar pero no puede
probarla. Ay, yo mismo no gozo de la dulzura de la divina felicidad.”

Siguié lamusica melodiosa y todos estaban Ilenos de jubilo.

Sabado, 2 de junio de 1883.

Sri Ramakrishna habia sido invitado a casa de sus devotos Balaram, Adhar y Ram en
Cacuta. Adhar y Ram habian hecho arreglos para que se tocara musica sagrada. El
Maestro fue acompariado en € coche por Rakhal, M. y otros.

Mientras iba en € coche, Sri Ramakrishna dijo a los devotos. “Mirad, € pecado
vuela cuando el amor a Dios crece en € corazon del hombre, asi como €l agua de la
represa cavada en una pradera se seca bgjo e calor del sol. Pero uno no puede amar a
Dios s se siente atraido por las cosas mundanas, por ‘mujer y oro’. Tomar €l voto de la
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vida monastica, ssimplemente, no ayudara al hombre, si esta apegado al mundo. Es como
tragar el propio esputo luego de haberlo escupido en € suelo.”

Después de pocos minutos el Maestro continud: “Los miembros del Brahmo Samaya
no aceptan a Dios con forma. Narendra dice que Dios con forma es un verdadero idolo.
Y luego dice: “¢Y qué? jEP todaviavaal templo de Kali!’ ”

Sri Ramakrishna y sus acompafiantes llegaron a la casa de Balaram. Y agfianath de
Nandanbagan vino a invitar a Maestro a su casa a las cuatro de la tarde. Sri Rama-
krishna aceptd ir s se sentia bien. Después de |a partida de Y agfianath, el Maestro entrd
en un estado extético; dijo a la Divina Madre: “Madre, ¢qué es todo esto? jDetente!
¢Qué son estas cosas que TU me estads mostrando? ¢Qué es esto que me estas revelando
por medio de Rakhal y otros? La forma estd desapareciendo. Pero Madre, 1o que la
gente llama ‘hombre’ es sdlo una funda, nada mas que una funda. La Consciencia es
solo Tuya.

“Los modernos brahmagfianis no han probado € dulce gusto de Tu Felicidad. Sus
0j0s parecen secos Y o mismo sus rostros. No van a alcanzar nada sin e amor extéatico
deDios.

“Madre, una vez Te pedi que me dieras un compariero, justo como yo mismo. ¢ES
acaso por eso que me has dado a Rakha ?’

El Maestro fue a casa de Adhar donde se estaba arreglando un kirtan, Ansiosos por
oir las palabras del Maestro, muchos vecinos y devotos se habian reunido en la sala.

MAESTRO (alos devotos) “La mundanalidad y la liberacion, ambas dependen de la
voluntad de Dios. Es solo Dios quien ha venido manteniendo a hombre en el mundo en
un estado de ignorancia, y el hombre sera libre cuando Dios, por Su propia voluntad, lo
llame hacia El cuando Le plazca. Es como la madre que llama al nifio a la hora de la
comida cuando esta jugando afuera. Cuando llega € tiempo de degjar libre a una persona,
Dios le hace buscar la compafiia de hombres. pios. Ademas, es Dios quien lo hace ar
Sioso por la vida espiritual.”

UN VECINO: “ ¢Qué clase de ansiedad, Sefor?’

MAESTRO: “Como la ansedad de un empleado que ha perdido su puesto y hace la
ronda diariamente por las oficinas preguntando s hay una vacante. Cuando viene esta
inquietud, el hombre anhela a Dios. Un petimetre, sentado comodamente con las piernas
cruzadas, mascando hojas de betel y retorciéndose e bigote —un “dandy” des-
preocupado— no puede acanzar aDios.”

VECINO: “ ¢Puede uno conseguir este anhelo por Dios, frecuentando la compaia de
hombres pios?’

8 Refiriéndose al Maestro.
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MAESTRO: “Si, es posible. Pero no para un canala arraigado. El kamandalu’ de un
sanniasi, hecho de cucurbitacea amarga, viga con € a los cuatro grandes lugares de
peregrinacion, pero aln asi no pierde su amargor.”

El kirtan comenzo. El musico canté sobre la vida de Sri Krishna. en Vrindavan:

RADHA: “Amiga, estoy por morir. Devuélveme ami Krishna.”

AMIGA: “Pero Radha, la nube de Krishna estaba pronta a romper en lluvia Tu
misma la desvaneciste con el viento de tu encono. Ciertamente, no eres feliz de ver a
Krishna dichoso, si no, ¢por qué estabas resentida?’

RADHA: “Pero este orgullo no era mio. Mi orgullo se ha ido con El, que me habia
hecho orgullosa.”

Después de la musica Sri Ramakrishna conversd con |os devotos.

MAESTRO: “Las gopis adoraban a Katidyani con € fin de unirse con Sri Krishna.
Cada uno est4 bgjo la autoridad de la Divina Madre, Mahamaia, la Energia Primordial.
Aun las Encarnaciones de Dios aceptan la ayuda de maia para cumplir su mision en la
tierra. Por eso, adoran a la Energia Primordia. ¢No vels cudn amargamente Rama llord
por Sita? ‘ Brahman llora enredado en las mallas de maia’.

“Vishnl se encarndé como una marrana para matar al demonio Hiraniaksha. Después
de matar a demonio, la marrana se quedd muy feliz con su cria. Olvidando su naturale-
za verdadera, los amamantaba muy feliz y contenta. Los dioses en e cielo no pudieron
persuadir a Vishnl que renunciara a su cuerpo de marrana y volviera a las regiones ce-
lestiales. Estaba absorbido en la felicidad de Su forma de bestia. Luego de consultar
entre ellos, los dioses mandaron a Shiva. Shiva preguntd a la marrana. ‘ ¢Por qué te has
olvidado de ti mismo? A través del cuerpo de la marrana, Vishnu replico, ‘ ¢Por qué?
Estoy muy feliz aqui’. Por lo tanto, con un golpe de Su tridente, Shiva destruy6 € cuer-
po de lamarranay Vishnu se fue de vuelta a ciglo.”

De la casa de Adhar, Sri Ramakrishna fue a la de Ram. Ramchandra Dutta, uno de
los principales discipulos hogarefios del Maestro, vivia en Calcuta. Habia sido uno de
los primeros, en proclamar al Maestro como una Encarnacion de Dios. El Maestro habia

" Pote paraagua
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visitado su casa muchas veces y habia elogiado sin reservas la devocion y generosidad
de éste su bienamado discipulo. Algunos discipulos del Maestro hacian virtualmente de
la casa de Ram, su propia morada.

Ram habia arreglado un festival especial para celebrar la visita del Maestro. El pe-
quefio patio estaba bien decorado. Un kathak, sentado en un estrado, recitaba del Bha-
gavata cuando llegd e Maestro. Ram lo saludd respetuosamente y 1o sentd cerca del
recitante. El discipulo se sentia feliz en extremo. El kathak leia la parte de la historia del
rey Harischandra.

El gran rey Harisehandra, del Purana, era la personificacion de la generosidad. Ja-
mas nadie se fue de su lado con las manos vacias. Pero € sabio Vishwamitra, queriendo
probar la extension de la caridad del rey, le arranco la promesa de que le otorgaria cual-
quier don que € le pidiera. Entonces el sabio pidi6 e don del mundo circundado por el
mar, del cual Harischandra erarey. Sin la menor vacilacion e rey entregé su reino. B+
tonces Viswamitra pidio € pago auxiliar, solo mediante € cual |a caridad se hace vélida
y meritoria.

El kathak continud su recitado:

Vishwamitra dijo a rey: “Oh rey, has dado e mundo entero, que era tu reino. Ahora
me pertenece a mi; no puedes reclamar ningin lugar aqui. Pero puedes vivir en Benares,
gue pertenece a Shiva. Te voy a conducir ali con tu esposa Shaibia y Rohitashva, tu
hijo. Alli puedes procurarte el honorario auxiliar que me debes’. La familia real, acom-
pafiada por € sabio, |legb a Benaresy visitod e templo de Shiva

A la sola mencion de Shiva, € Maestro entrd en un estado de animo espiritual y re-
pitio e sagrado nombre varias veces, cas imperceptiblemente.
El kathak continud:

El rey no pudo procurarse e honorario y fue compelido a vender a su esposa
Shaibia, su real consorte, a un brahmin. Con ella fue & principe Rohitashva. Pero
como todavia esto no era bastante para cumplir su promesa al sabio, Harischandra se
vendi6 asi mismo a un intocable que cuidaba un crematorio. Y se le ordend supervi-
sar |as cremaciones.

" Recitador de historias de los Puranas en unareunion.
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Un dia, mientras juntaba las flores para su patron brahmin, e principe Rohi-
tashva fue picado por una serpiente venenosa y murié esa misma noche. El cruel
brahmin no se levantd para ayudar a la pobre madre a cremar e cadaver. La noche
era oscura y tormentosa. Los reldmpagos rasgaban las nubes negras. Shaibia se diri-
0i6 sola a crematorio llevando e cadaver de su hijo en brazos. Muerta de miedo y
sobrecogida de dolor, la reina llenaba los cielos y la tierra con sus lamentos. Al lle-
gar a crematorio, no reconocio a su esposo, quien pidio e pago usua parala crema-
cion. Shaibia, sin recursos, llor6 amargamente por sus desgracias sin fin. La impe-
netrable oscuridad estaba sblo iluminada por las terribles llamas de las piras crema
torias. Por encima de ellarugia € trueno y ante ella el rudo guardian del crematorio
pedia e pago. Ella, que habia sido reina del mundo, estaba sentada alli, con su Unico
hijo, muerto y frio en su regazo.

Los devotos rompieron en llanto y se lamentaron en voz ata de este trégico episodio
de unavidarea. &Y qué estaba haciendo el Maestro? Escuchaba € recital con transpor-
tada atencion. Brotaron l&grimas de sus 0jos, que é enjugo.

El kathak continuo:

Cuando la reina, lamentandose amargamente, pronuncio €l nombre de su esposo,
Harischandra a momento reconocio a su esposa e hijo. Entonces, juntos lloraron al
principe muerto. A pesar de todas estas desgracias, € rey jaméas pronuncio una sola
palabra deplorando su espiritu de caridad.

Finalmente, €l sabio Vishwamitra aparecio y les dijo que é sélo habia querido
poner a prueba crucial los impulsos caritativos del rey. Luego, por medio de sus po-
deres espirituales, €l sabio volvio a traer a la vida a principe y devolvié a rey su
reino perdido.

Sri Ramakrishna pidi6 a kathak que recitara el episodio de Uddhava, el amigo y de-
voto de Krishna.

A pedido de Krishna, Uddhava habia ido a Vrindavan a consolar a los pastores y a
las gopis, que estaban desconsolados por su separacion de su bienamado Krishna.

El kathak dijo:
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Cuando Uddhava llegb a Vrindavan, las gopis y los pastores corrieron ansiosos
hacia € y le preguntaron: “¢Cémo esta nuestro Krishna? ¢Nos ha olvidado comple-
tamente? {Menciona tan siquiera nuestros hombres?’ Y asi diciendo, algunos de
ellos lloraron. Otros lo acompafiaron a varios lugares en Vrindavan, todavia llenos
de los dulces recuerdos de Krishna. Y dijeron: “Fue aqui que Krishna levanto el
Monte Govardhan y agqui mat6 los demonios mandados por € perverso Kamsa. En
esta pradera apacentaba Sus vacas; aqui en la ribera del Yamuna jugaba con las gp-
pis. Aqui jugaba con los pastores y aqui en los huertos se encontraba secretamente
con las gopis’. Uddhava les dijo: “¢Por qué estais tan pesarosas por la ausencia de
Krishna? El reside en todos |0s seres como su Espiritu inmanente. El es Dios Mismo
y nada puede existir sin Dios.” “Pero nosotras no comprendemos todo eso” —dije-
ron las gopis. “No sabemos leer ni escribir. Nosotras sdlo sabemos de nuestro
Krishua en Vrindavan, que de diversas maneras jugaba con nosotras aqui.” Uddhava
dijo: “Krishnaes Dios Mismo. Meditando en El, e hombre escapa del nacimiento y
de la muerte en e mundo y acanza la liberacidn.” Las gopis dijeron: “Nosotras no
comprendemos grandes palabras como ‘liberacion’. Nosotras queremos ver al
Krishna de nuestro corazon.”

El Maestro escuché la historia del Bhdgavata con gran atencion y finalmente dijo:
“Si; las gopis tenian razén.”
Entonces cant6:

Aunque Yo' jamés dejo de estar dispuesto a otorgar salvacion,
En verdad vacilo en otorgar puro amor.

Quienquiera que gane puro amor, sobrepasa todo;

Es adorado por los hombres

Y triunfa sobre los tres mundos.

iEscucha Chandravali!® Te voy a hablar de amor:
Un hombre puede ganar mukti,” pero raro es bhakti.

Solamente por puro amor me volvi

" El canto representa las palabras de Sri Krishna.
8 Unadelas gopis de Vrindavan.
" Liberacién de las ataduras mundanales.
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El portero del Rey Vali
En el profundo reino del infierno.®

S6lo en Vrindavan se puede hallar €l puro amor;

Su secreto nadie sino los gopas y |as gopis conocen.
A causadel puro amor residi en casa de Nanda;”
Considerandolo como Mi padre,

Llevé sus cargas sobre mi cabeza.

El Maestro dijo a kathak: “ Las gopis tenian un amor extatico y una devocion inalte-
rable y concentrada en un ideal. ¢Sabes €l significado de la devocion que no es leal a un
ideal unico? Es devocion tefiida con conocimiento intelectual. Le hace sentir a uno
‘Krishna se ha vuelto todo esto. Solo El es € Supremo Brahman. El es Rama, Shivay
Shakti’. Pero este elemento de conocimiento no esta presente en el amor extatico de
Dios. Una vez Hanuméan vino a Dwéraka y quiso ver a Sita 'y Rama. Krishna dijo a
Rukmini, Su reina: ‘Mgor sera que asumas la forma de Sita; s no, no habra escapatoria
de las manos de Hanuman’.*°

Una vez los hermanos Pandavas hicieron el sacrificio Rayasuia . Todos los reyes
colocaron a Yudhisthira en el trono real y se inclinaron ante é, rindiéndole homenaje.
Pero Bibhishana, € rey de Ceilan dijo: ‘Me inclino ante Nardiana 'y ante nadie més.” A
estas palabras € Sefior Krishna se incliné ante Y udhisthira. S6lo entonces Bihhishana se
postré ante él con coronay todo.

¢Sabes a qué se parece la devocion a un ideal Unico? Es como la actitud de una nue-
ra en la familia. Ella sirve a todos los miembros de la familia —sus cufiados, suegro,
marido y todos los demas trayéndoles agua para lavarse los pies, alcanzandoles la toalla,
arreglando sus asientos y cosas por € estilo; pero tiene una relacion especial con su me-
rido.

° Alusién alahistoria de Vali, narrada en los Puranas. Fue castigado por el Sefior por su excesiva ca-
ridad y se le ordené gobernar el infierno. Pero consiguié que el Sefior |e otorgara la merced de que Este
seria su portero.

" Padrastro de Sri Krishna.

10 porque Ramay Sitaerael ideal elegido de Hanuman.

" Sacrificio practicado por un rey.
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“Hay dos elementos en este amor extético: ‘Yo soy Tuyo' y ‘Tu eres mio’. Yashoda
solia pensar: ‘ ¢Quién cuidaria a Gopala s no lo hiciera yo? Se va a enfermar s yo no lo
cuido’. No miraba a Krishna como a Dios. El otro elemento es ‘' TU eres mio’. Esto signi-
fica ver a Dios como propiamente de uno —'mi Gopala —. Uddhava dijo a Y ashoda:
‘Madre, tu Krishna es Dios Mismo. Es € Sefior del Universo y no un ser humano -
mun’. ‘Oh —exclamo Y ashoda—. No te estoy preguntando por tu Sefior del Universo.
Quiero saber como estd mi Gopala, no € Sefior del Universo, sino mi Gopald .

“iCuan fieles a Krishna eran las gopis! Luego de muchas stiplicas a portero, las go-
pis consiguieron entrar a la corte real de Mathura, donde Krishna estaba sentado como
rey. El portero las llevo ante El; pero al ver a rey Krishna usando € turbante redl, las
gopis inclinaron sus cabezas y dijeron entre ellas: ¢Quién es este hombre con un tu-
bante en la cabeza? ;Hemos acaso de violar nuestro casto amor por Krishna, hablando-
le? ¢Dbnde esta nuestro bienamado Krishna, con su ropa amarilla'y su frente hechicera
con la pluma de pavo real?

“¢Observasteis e amor concentrado de las gopis por Krishna? El ideal de Vrindavan
es unico. He oido decir que la gente de Dwéraka adoran a Krishna, e compafiero de
Aryuna, pero rechazan a Radha.”

UN DEVOTO: “¢Cud es mejor, e amor extético o el amor mezclado con conoci-
miento?’

MAESTRO: “Es imposible desarrollar amor extético por Dios a menos que Lo ames
muy profundamente y Lo mires como verdaderamente tuyo.

“Escucha una historiac Una vez tres amigos cruzaban una selva, cuando de pronto
aparecié ante ellos un tigre. Uno de ellos dijo: ‘jHermanos, estamos perdidos!’ * ¢Por
qué dices eso? —dijo e segundo amigo—. ‘¢Por qué habriamos de estar perdidos?
Ven, roguemos a Dios'. El tercer amigo dijo: ‘No; ¢por qué incomodar a Dios por esto?
Trepemos a este arbol’.

El amigo que dijo ‘Estamos perdidos no sabia que hay un Dios que es nuestro Pro-
tector. EI amigo que pidié a los otros que rezaran a Dios, era un gfiani. Sabia que Dios
es el Creador, Preservador y Destructor del mundo. El tercer amigo que no queria inco-
modar a Dios con oraciones y sugirio trepar a arbol, tenia amor extético por Dios. Es
propio de semejante amor e hacer pensar a un hombre que él es mas fuerte que su Bie-
namado. Esta siempre aerta para que su Bienamado no vaya a sufrir. El Gnico deseo de
su vida es cuidar que su Bienamado no sea ni siquiera pinchado por una espina en €l

pie.
Ram sirvio a Maestro y alos devotos con exquisitos dulces.
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11

CON LOSDEVOTOS EN DAKSHINESWAR (1)

Lunes, 4 de junio de 1883

Como a las nueve de la mafiana comenzaron a llegar los devotos a jardin del tem-
plo. Sri Ramakrishna estaba sentado en el portico de su aposento, enfrentando a Gan-
ges. M., que habia pasado la noche anterior con el Maestro, se sent6 cerca suyo. Baa
ram y varios otros devotos estaban presentes. Rakhal, recostado en el suelo, apoyaba su
cabeza en € regazo del Maestro. En los dias precedentes, e Maestro habia estado con-
Siderando a Rakhal como al nifio Krishna.

Viendo pasar a Trailokia® en su camino a templo de Kali, Sri Ramakrishna pidi6 a
Rakhal que se levantara. Trailokia se prosterné ante el Maestro.

MAESTRO: “¢No se gjecutd € yatrai” anoche®?’

TRAILOKIA: “No Sefior. No pudimos arreglarlo convenientemente.”

MAESTRO: “Lo hecho, hecho esta. Pero te ruego que trates de que no vuelva a S
ceder. Lastradiciones del templo deben observarse debidamente.”

Trailokia dio una respuesta conveniente y se fue. Después de un rato, Ram Chatteryi,
el sacerdote del templo de Vishnl subié aver a Sri Ramakrishna.

MAESTRO: “Bueno Ram, dije a Trailokia que no se omita la gecucién del yatra.
¢Hice bien en decir eso?”’

RAM: “¢Y qué hay con elo Sefior? Claro que Ud. estuvo bien. Las tradiciones de-
ben ser observadas.”

El Maestro pidi6 a Balaram que se quedara para almorzar. Antes de la comida, €
Maestro describio a los devotos los dias de su divina embriaguez. Rakhal, M., Ramla y
algunos otros estaban presentes.

! Hijo de Mathur y nieto de Rani Rasmoni. En 1871 habia llegado a ser el propietario del templo.

" Funcién escénica campestre, una clase de opereta.

2 Un culto especial alaDivinaMadre habiatenido lugar esanoche en el templo de Kali. En ocasiones
similares, en afios anteriores, el propietario del templo habia arreglado parala €jecucion de este yatra.
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MAESTRO: “De vez en cuando Hazra se adelanta para ensefiarme. Me dice: ‘ ¢Por
gué piensa tanto en los jévenes? Un dia, mientras iba a casa de Balaram en coche, me
senti muy molesto a causa de esto. Y le dije ala Divina Madre: ‘Madre, Hazra me amo-
nesta porque me inquieto por Narendra y 1os otros jovenes. Me pregunta por qué olvido
a Dios para pensar en ellos” Apenas surgio en mi mente este pensamiento, la Divina
Madre me revel6 en un destello que es Ella Misma que se ha vuelto hombre. Pero Ella
Misma se manifiesta més claramente a través de un alma pura. Al tener esta vision entré
en samadhi. Luego senti enojo contra Hazra y me dije: ‘Ese canalla me ha hecho sentir
miserable’. Luego penseé: ‘ ¢Por qué he de reprochar a pobre hombre? (Como ha de sa-
berlo é?

“Y 0 sé que estos jovenes son Nardiana Mismo. A mi primer encuentro con Narendra
lo hallé completamente indiferente a cuerpo. Cuando toqué su pecho con la mano, per-
dié la consciencia d mundo exterior. Al volver a la consciencia, Narendra dijo: ‘Oh,
¢qué me ha hecho Ud.? jTengo a mi padre y mi madre en casal’ Lo mismo sucedio en
casa de Yadu Mal-lick. A medida que pasaban los dias. mas y mas anhelaba verlo. Mi
corazon suspiraba por él. En ese tiempo, un dia dije a Bholanath®:  ¢Puedes decirme por
gué habria yo de sentir de este modo? Hay un muchacho llamado Narendra de la casta
kavastha. ¢Por qué he de sentir tanta inquietud por é? Bholanath dijo: ‘Ud. hallara la
explicacion en el Mahabharata. Al bajar a plano ordinario de la consciencia, un hom-
bre establecido en samadhi se regocija en la compafiia de gente sattvica. Siente paz
mental a la vista de tales hombres.” Cuando oi esto, mi mente se apacigud. De vez en
cuando me sentaba solo y Iloraba por ver a Narendra.

“iOh, qué estado mental por € que pasé! Cuando primero tuve esa experiencia, no
podia percibir € ir y venir del diay la noche. La gente decia que yo estaba insano. ¢Qué
otra cosa podian decir? Me hicieron casar. Entonces yo estaba en un estado de embria-
guez por Dios. Al principio me senti preocupado por mi esposa. Luego pensé que ella
también comeria, beberiay viviria como yo.

“Vidité la casa de mi suegro. Ellos arreglaron un kirtan. Fue un gran festival religio-
so y hubo mucho canto del sagrado nombre de Dios. De vez en cuando me preocupaba
acerca de mi futuro. Y decia a la Divina Madre: ‘Madre, tomaré mis experiencias espi-
rituales como reales, s los terratenientes de este lugar me demuestran respeto’. Por su
propia woluntad ellos vinieron y hablaron conmigo.

“Oh, jqué estado extético aquél! Aun la menor sugestion despertaba mi consciencia
espiritual. Adoré lo ‘Bello’ en una nifia de catorce afios. Vi que ella era la personifica
cion de la Divina Madre. Al final de la adoracion me incliné ante ella'y ofreci una rupia

3 Un escribiente en el templo de Dakshinswar.
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a sus pies. Un dia presencié una representacion de Ramlila’. Vi que los actores eran Si-
ta, Rama, Lakshmana, Hanuman y Bibhishana en persona. Entonces rendi culto a los
actores 'y actrices que representaron esos papeles.

“En ese tiempo solia invitar a doncellas aqui y las adoraba. Hallé que eran la perso-
nificacion de la Divina Madre Misma.

“Un diavi una mujer vestida de azul parada cerca del arbol bakul. Era una prostituta,
pero instantaneamente ella encendié en mi la vision de Sita. Olvidé ala mujer y solo vi
gue era Sita Misma yendo a encontrarse con Rama después de su rescate de Ravana en
Ceilan. Por mucho tiempo me quedé en samadhi, inconsciente del mundo exterior.

“Otro dia habia ido al Maidan en Calcuta, en busca de aire puro. Una gran muche-
dumbre se habia juntado alli para observar una ascension en globo. De pronto vi un jo-
ven inglés reclinado contra un arbol. De pie, su cuerpo estaba doblado en tres partes. En
un destello aparecid ante mi la vision de Krishnay entré en samadhi.

“Unavez en Sihor, di de comer alos muchachos pastores. Puse dulces en sus manos.
Vi gue estos muchachos, en realidad, eran los pastorcitos de Vrindavan y comparti con
ellos los dulces.

“En ese tiempo estaba casi inconsciente del mundo exterior. Mathur Babu me man-
tuvo durante unos dias en su mansion de Y anbazar. Mientras vivi alli me consideré co-
mo una doncella de la Divina Madre. Las sefioras de la casa no sentian conmigo corte-
dad alguna. Se sentian tan libres ante mi como las mujeres ante una pequefia nifia o ri-
fio. Y, junto con la criada, yo solia escoltar a la hija de Mathur a aposento de su marido.

“Aun ahora la menor cosa despierta en mi la consciencia de Dios. Rakhal solia repe-
tir e nombre de Dios a media voz. En tales momentos no podia dominarme; eso levan-
taba mi consciencia espiritual y me anonadaba.”

Sri Ramakrishna siguié describiendo las diferentes experiencias que habia tenido
mientras adoraba a la Divina Madre como Su doncella y dijo: “Una vez imité a una
cantora profesional ante un cantor. Dijo que mi representacion era exactay me pregunto
donde lo habia aprendido.” El Maestro repitio su imitacion paralos devotos, que estalla-
ron de risa.

Después del almuerzo, el Maestro tomo un corto descanso. Manilal Mal-lick, un an-
tiguo miembro del Brahmo Samaya, entro en € aposento y se sentd después de saludar
al Maestro, que todavia estaba recostado en su cama. Manild le hacia preguntas de vez
en cuando y € Maestro, alin medio dormido, le contestaba con una o dos palabras. Ma-
nilal le dijo que Shivanath admiraba el estado espiritual de Nitiagopal. EI Maestro, en
un tono semidormido preguntd qué pensaban de Hazra.

" Festival religioso anual del norte delalndia, en el cual se representalavida de Rama.
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Luego Sri Ramakrishna se sent6 sobre su camay hablé a Manilal acerca de la devo-
cién de Bhavanath por Dios.

MAESTRO: “jAh, en qué estado exaltado se encuentral En cuanto comienza a can-
tar acerca de Dios, sus 0jos se llenan de l&grimas. Solo € ver a Harish lo pone extético.
Dijo que Harish era muy afortunado. Hizo esta observacion porque Harish, de vez en
cuando, pasaba unos dias aqui conmigo, fuera de su hogar.”

Sri Ramakrishna pregunté a M.: “Bueno, ¢cudl es la causa de bhakti? ¢Por qué se
despierta e sentimiento espiritual en muchachos como Bhavanath?’ M. quedé silencio-
0.

MAESTRO: “El hecho es que todos |os hombres pueden parecer iguales desde afue-
ra, pero algunos tienen relleno de dulce de leche. Los pasteles pueden tener relleno de
dulce de leche o de harina de garbanzos negros. pero por fuera todos parecen iguales. El
deseo de conocer a Dios, amor extético por El y otras cualidades espirituales semejan-
tes, son e dulce de leche.”

Sri Ramakrishna hablé alos discipulos en tono aentador.

MAESTRO (aM.): “Algunos piensan: ‘Oh, soy un alma ligada; jamés adquiriré co-
nocimiento y devocion’. Pero s uno recibe la gracia del Gurd nada tiene que temer. Una
vez una tigresa atacO una majada de cabras. Al saltar sobre su presa, dio aluz a un ca
chorro y muri6é. El cachorro crecié en compafiia de las cabras. Las cabras comian pasto
y €l cachorro seguia su gemplo; ellas balaban, €l cachorro también balaba. Gradual-
mente crecio hasta convertirse en un tigre adulto. Un dia otro tigre atacd la misma me-
jada 'y se qued6 asombrado de ver a tigre comiendo pasto. Corrio tras € hasta que lo
agarr0; entonces € tigre que comia pasto comenzé a balar. El tigre salvaje lo arrastré
hacia el agua y le dijo: ‘Mira tu rostro en € agua; es exactamente como & mio. Aqui
hay un poquito de carne; comela’. Y diciendo asi e empuj6 un poco de carne en su bo-
ca. Pero € tigre que comia pasto no la tragaba y comenz6 nuevamente a balar. Sin em+
bargo, gradualmente tomé el gusto de la sangre y acab6 por gustar de la carne. Entonces
el tigre salvge le dijo: ‘Ves, ahora, no hay diferencia entre ti y yo. Ven y sigueme a la
selva’

“Asi pues, no puede haber miedo si la gracia del Gurd desciende sobre uno. El te e
ra saber quién eresy cud estu naturalezareal.

“Si @ devoto practica un poco de disciplina espiritual, € Gurl le explicara todo.
Entonces € discipulo comprende de por si, qué esreal y qué esirreal. S6lo Dios es rea
y € mundo es ilusorio.

“Una noche un pescador entré en un jardin y echo su red en €l lago para robar peces.
El duefio le oy6 y con sus sirvientes o rodearon. Trajeron antorchas encendidas y em
pezaron a buscarlo. Entretanto el pescador untd su cuerpo con cenizasy se sentd bajo un

217



El Evangelio de Sri Ramakrishna (Tomo I)

arbol, smulando ser un santo. El duefio y los sirvientes buscaron, pero no pudieron dar
con € ladron. Todo lo que vieron fue un santo cubierto de cenizas, meditando bajo un
arbol. Al dia siguiente en e vecindario cundio la noticia de que un gran sabio se encon-
traba en €l jardin. La gente se junto alli y lo saludd ofreciéndole frutas, flores y dulces.
Muchos le ofrecieron monedas de plata y cobre. ‘jQué curioso! —pensd e pescador—
No SOy un santo genuino y sin embargo la gente me muestra tanta devocion. Ciertamente
redizaré a Dios s me vuelvo un verdadero sadhu. No hay duda acerca de ello.’

“Si una mera simulacién de vida religiosa puede traer tal despertar espiritual, podéis
imaginar e efecto de un sadhana’ real. En este estado seguramente realizaréis qué es
rea y quéesirreal. S0lo Diosesrea y e mundo esilusorio.”

Uno de los devotos se dijo para si mismo: “Entonces, ¢es el mundo irreal? El pesca
dor, por cierto, renuncio ala vida mundana; entonces, qué suceder a aquellos que viven
en e mundo? ¢También ellos tienen que renunciarlo?’ Sri Ramakrishna, que podia ver
el més recondito pensamiento del hombre, dijo muy tiernamente: “Supdn gue un escri-
biente ha sido encarcelado. Indudablemente llevara ali la vida de un prisionero. Pero
cuando lo suelten de la carcel, ¢hard cabriolas en la calle? Nada de eso. Obtiene trabgjo
como escribiente otra vez y sigue trabajando como antes. Aun después de obtener Co-
nocimiento por medio de la gracia del gurd, uno puede vivir muy bien en e mundo co-
mo yivanmukta.” Asi, Sri Ramakrishna tranquiliz6 a aquellos que vivian como hogare-
fios.

MANILAL: “Sefior ¢donde meditaré en Dios cuando cumplo con mi culto diario?’

MAESTRO: “El corazon es un lugar espléndido. Medita en Dios alli.”

Manilal, miembro del Brahmo Samaya, creia en Dios sin forma. Dirigiéndose a €, €
Maestro dijo: “Kabir solia decir: ‘Dios con forma es mi Madre. Dios sin forma es mi
Padre. ¢A quién he de censurar? ¢A quién he de adorar? Los platillos de la balanza son
iguales . Durante € dia Haladhari solia meditar en Dios con forma, y durante la noche
en Dios sin forma. Cualquier actitud que adoptes, seguramente realizarés a Dios S tie-
nes una fe firme. Has de creer en Dios con forma o Dios sin forma, pero tu fe tiene que
ser sincera y de todo corazén. Shambhu Mal-lick solia venir a pie desde Baghbazar
hasta su quinta en Dakshineswar. Un dia, un amigo le dijo: ‘Es arriesgado caminar s-
mejante distancia. ¢Por qué no vienes en coche? A esto, € rostro de Shambhu enrojecio
y exclamé: ‘ Salgo repitiendo el nombre de Dios, ¢qué peligro puede caer sobre mi? Por
lasolafe uno lo alcanza todo. Yo solia decir: ‘ Tomaré todo esto* por cierto si encuentro

" Précticaespiritual.
* Sus experiencias espiritual es.
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atal persona o s cierto funcionario del jardin de los templos me habla.” Cualquier cosa
gue yo pensara, invariablemente sucedia.”

M. habia estudiado légica inglesa. En el capitulo sobre equivocaciones habia leido
gue sdlo la gente supersticiosa cree en la coincidencia de los suefios del alba con suce-
sos reales. Por eso pregunt6 a Maestro: “ ¢No hubo nunca alguna excepcion?’

MAESTRO: “No. En ese tiempo todo sucedia de ese modo. Y o repetia el nombre de
Dios y creia que cierta cosa habria de suceder e invariablemente sucedia. (A Manilal)
Pero has de recordar que a menos que uno sea candido y liberal, no puede tener seme-
jante fe. La gente huesuda, la de ojos hundidos, 1os bizcos, gente con tales rasgos fisicos
no puede adquirir fe facilmente. ¢Qué puede hacer un hombre s hay malos presagios
por todos lados?’

Era el creplsculo. La sirvienta entr en e aposento y quemoé incienso. Manilal y al-
gunos otros devotos regresaron a Calcuta. M. y Rakhal estaban en € aposento. El
Maestro estaba sentado en su pequefio divan absorto en meditacion sobre la Divina Ma-
dre. Reinaba completo silencio.

Después de un tiempo Bhagavati, una vigja sirvienta del propietario del templo entrd
al aposento y saludé a Maestro desde cierta distancia. Sri Ramakrishna le pidio que se
sentara. EI Maestro la conocia desde hacia muchos afios. En su juventud habia vivido
una vida mas bien inmoral, pero la compasion del Maestro era grande. Pronto empezé a
conversar con ella

MAESTRO: “Ahora eres bastante viga. ¢Has estado alimentando a los vaishnavas y
santos y gastando asi noblemente tu dinero?’

BHAGAVATI (sonriendo): “¢Cémo puedo decir eso?’°

MAESTRO: “¢Has estado en Vrindavan, Benares y otros lugares sagrados?’

BHAGAVATI (encogiéndose): “¢Como puedo decir eso? He construido un lugar
para bafiarse y mi nombre esta inscripto en una piedra.”

MAESTRO: “iNo me digas!”

BHAGAVATI: “Si, sefior. Mi nombre, ‘ Srimati Bhagavati Dasi’, esta grabado alli.”

MAESTRO (sonriendo): “jOh, qué bueno!”

Envalentonada por las palabras del Maestro, Bhagavati se acerco y lo saludd tocan
dole los pies. Como picado por un escorpion, Sri Ramakrishna se paré y gritd: “jGovin-
da, Govindal” En un rincon del aposento habia una gran vasija con agua del Ganges. Se
precipitd sobre ella'y jadeando lavd con € agua sagrada € lugar que la criada habia to-
cado. Los devotos presentes se asombraron de este incidente. Bhagavati cayé sentada
como herida de muerte.

® Ellasignificaba“si”. En laIndia es costumbre no mencionar |as propias obras meritorias.
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Sri Ramakrishna la consol6 y dijo en un tono muy bondadoso: “Deberias saludarme
desde cierta distancia’. Con €l fin de aliviar su mente de toda timidez el Maestro dijo
tiernamente: “ Escucha algunos cantos.”

El Maestro cantd sobre la Divina Madre:

La abegja negra de mi mente, en cabal deleite es arrastrada

A laflor deloto azul de los pies de mi Madre Shyama...

Alto en € cielo de los pies de la Madre, como una cometa se remontaba mi mente,

Cuando vino unarafaga del rudo viento del pecado que velozmente la arrojé hacia la
tierra

Y nuevamente:

Mora oh mente mia, dentro de ti misma,
No entres en ningun otro hogar.

Si sdlo buscas dli, hallarés

Todo cuanto buscas.

Dios, la verdadera Piedra Filosofal

Que contesta toda oracion,

Y ace escondido hondo dentro de tu corazon,
La més preciosa de todas las gemas.

iCuantas perlas y piedras preciosas
Estéan desparramadas por todos lados
En e patio exterior que yace

Ante la cdmara de tu corazon!
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Martes, 5 de junio de 1883

Rakhal y Hazra estaban viviendo con el Maestro en € distrito de los jardines de los
templos en Dakshineswar. M. también habia estado alli desde el domingo anterior. Co-
mo era un dia de semana, solo habia unos pocos devotos en e aposento. Generalmente
la gente se reunia alli en gran nimero los domingos o dias de fiesta.

Eralatarde. Sri Ramakrishna estaba contando a los devotos sus experiencias durante
su estado de embriaguez por Dios.

MAESTRO (aM.): “jOh, qué estado por €l que pasé! En ese tiempo no comia aquii.
Entraba en casa de un brahmin en la aldea o en Baranagor o en Ariadaha. Generalmente
habia pasado la hora de la comida. Yo me sentaba ali, sin decir una palabra. Si los
miembros de la familia me preguntaban por qué habia venido, yo simplemente decia:
‘Quiero algo de comer’. De vez en cuando —claro que sin invitacion— iba a casa de
Ram Chatteryi en Alambazar o la de Choudhury en Dakshineswar. Pero la comida en
casa de Choudhury no me apetecia.

“Un dia rogué a Mathur que me llevara a casa de Devendra Tagor. Dije: ‘Devendra
canta e nombre de Dios, quiero verlo. ¢Quieres llevarme ali? Mathur Babu era un
hombre muy orgulloso. ¢Cémo podia esperar que fuera a casa de otro hombre sin invi-
tacién? Al principio vacilo, pero luego dijo: ‘Muy bien, Devendra 'y yo fuimos compa-
fieros de estudios. Lo llevaré asu casa'.

“Otro dia supe de un buen hombre [lamado Dina Mukheryi, que vivia en Baghbazar
cerca del puente. Era un devoto. Pedi a Mathur que me llevara ali. Ante mi insistencia
me llevo a casa de Dina en coche. Era una casa pequefia. La llegada de un hombre rico
en un gran coche, cohibié a sus moradores. También nosotros estdbamos cohibidos. Ese
dia e hijo de Dina era investido con & cordon sagrado. La casa estaba llena de gente y
apenas habia lugar para que Dina nos recibiera. Estdbamos por entrar a un aposento late-
ra, cuando alguien gritd: ‘Por favor, no entren en ese cuarto; hay sefioras alli’. Real-
mente era una situacion desesperada. Cuando volvimos, Mathur dijo: ‘ Padre, jamés vol-
veré a hacerle caso otravez!” Yo me rei.

“Oh, jpor qué estado pasé! Unavez Kurnar Singh dio unafiesta alos sadhus y tam-
bién me invité a mi. Hallé dli reunidos a una gran cantidad de monjes. Cuando me senté
parala comida, varios sadhus me interrogaron acerca de mi. Al momento senti e deseo
de dgjarlos y sentarme solo. Yo me preguntaba qué le importaba todo eso. Los sadhus
tomaron asiento. Y 0 empeceé a comer antes que ellos. Oi a varios de ellos observar, ‘Oh
¢qué clase de hombre es éste? ”
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Eran corno las cinco de la tarde. Sri Ramakrishna estaba sentado en los peldafios de
su galeria. Hazra, Rakha y M. se hallaban cerca. Hazra tenia la actitud de un vedantista:
“Yo soy El”

MAESTRO (aHazra): “ Si; toda la confusién termina solamente si uno realiza que es
Dios que se manifiesta como €l ateo y € creyente; 1o bueno y lo malo; lo read y lo irredl;
que es El quien esta presente en la vigiliay en e suefio; y que El esta més allé de todas
estas cosas.

“Habia un granjero a quien le nacié un hijo Unico cuando é ya era un hombre de
edad algo avanzada. Como €l hijo creciera, los padres se encarifiaron mucho con é. Un
dia & granjero estaba en los campos, cuando un vecino le avisd que su hijo estaba en-
fermo de cuidado —en verdad, a punto de morir. Al volver a casa hall6 muerto a nu-
chacho. Su mujer llor6 amargamente; los ojos de é, quedaron secos. Con tristeza la
mujer dijo a los vecinos, ‘jNuestro Unico hijo ha muerto y é no tiene una sola lagrima
para verter!” Después de un buen rato € granjero dijo a la esposa: ‘ ¢Sabes por qué no
[loro? Anoche sofié que me habia convertido en un rey y padre de siete principes. Estos
principes eran tan hermosos como virtuosos. Crecieron en estatura 'y adquirieron sabid u-
ria’y conocimiento en las varias artes. De pronto desperté. Ahora he estado preguntan-
dome s deberia llorar aquellos siete nifios 0 este Unico muchacho.” Para los giianis el
estado de vigiliano es més rea que el estado de suefio.

“Sblo Dios es el Hacedor. Todo sucede por Su voluntad.”

HAZRA: “Pero es muy dificil comprender eso. Tome el caso del sadhu de Bhukai-
I&s. {Como lo torturd la gente, y en cierto modo |o mataron! Lo encontraron en samadhi;
primero lo enterraron; luego lo pusieron bgjo € aguay finalmente o marcaron con hie-
rro candente. Asi 1o volvieron a la consciencia del mundo. Pero d fina e sadhu murié
como consecuencia de estas torturas. Indudablemente que sufrié a manos de los hom-
bres, aunque Ud. diga que murio por la voluntad de Dios.”

MAESTRO: “El hombre tiene que cosechar € fruto de su propio karma; en lo que
concierne a la muerte de ese santo, fue ocasionada por la voluntad de Dios. Los kavir a-
yas preparan makaradhvaya® en una botella. La botella se cubre con arcillay se ca-
lienta en e fuego. El oro dentro de la botella se derrite y se combina con |os otros ingre-
dientes; la medicina queda hecha. Luego el médico cuidadosamente rompe la botella y
saca la medicina. Cuando € remedio esta preparado, ¢qué importa si la botella se pre-
serva o se rompe? Asi, la gente piensa que el santo fue asesinado. Pero quizas su mate-

" Médicostradicionalistas de laIndia.
% Una medicinaindia hecha de mercurio y sulfuro en cuya preparacion el oro actia como agente cata-
litico.
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ria interna ya habia sido hecha. Después de la realizacion de Dios, ¢qué diferencia hay s
el cuerpo vive o muere?

“El sadhu de Bhukailas estabaen samadhi. Hay muchas clases de samadhi. Mi pro-
pia experiencia concuerda con las palabras que oi a un sadhu de Hrishikesh. A veces
sento levantarse la corriente espiritual dentro de mi, como s fuera € caminar de una
hormiga; a veces siento como & movimiento de un mono saltando de rama en rama.
También a veces siento como un pez nadando en el agua. S6lo aquel que lo experimen-
ta, sabe como es. En samadhi uno olvida e mundo. Cuando la mente baja un poco, digo
alaDivinaMadre, ‘Madre, por favor, cirame de esto. Quiero hablar con la gente'.

“Nadie sino los Ishvarakotis pueden volver a plano de consciencia relativa después

de alcanzar samadhi. Algunos hombres comunes alcanzan samadhi por medio de disci-
plina espiritual, pero ellos no vuelven. Pero cuando Dios Mismo nace como hombre,
como una Encarnacion, que tiene en la mano lallave de la liberacion de otros, entonces,
por € bienestar de la humanidad la Encarnacién vuelve del samadhi a la consciencia del
mundo.”

M. (para si mismo): “¢Acaso tiene el Maestro en su mano la llave de la liberacion
del hombre?’

HAZRA: “La Unica cosa necesaria es complacer a Dios. ¢Qué importa si una Enca-
macion de Dios existe 0 no?’

Era é dia de luna nueva. Graduamente descendi6 la noche y una densa oscuridad
envolvio los &bholes y los templos. Pocas luces brillaban aqui y alld en € jardin de los
templos. El cielo negro se reflgjaba en las aguas del Ganges.

El Maestro fue a la galeria sur de su aposento. De elevada espiritualidad era el esta
do natura de su mente. La noche oscura de la luna nueva, asociada con €l color oscuro
de Kali, la Divina Madre, intensificaba su exatacion espiritual. De vez en cuando repe-
tia“OM” y e nombre de Kali. Se acosté y en voz bajadijo a M.

MAESTRO: “Si; Dios puede verse. Fulano ha tenido una visién de Dios. Pero no lo
digas a nadie. Dime, ¢qué te gusta mas, Dios con forma o la Realidad sin forma?’

M: “Sefior, ahora me gusta pensar en Dios sin forma. Pero también estoy comenzan-
do a comprender que es solamente Dios quien se manifiesta por medio de diferentes
formas.”

MAESTRO: “¢Quieres algun dia llevarme en coche a la quinta de Moti Sil en Bel-
gharia? Alli, cuando tiras arroz tostado dentro del lago, los peces vienen ala superficiey
lo comen. Ah, me siento tan contento de verlos jugar en € agua. Esto despertara tam-

" Alma perfecta que nace con un mensaje espiritual especial para la humanidad. Encarnacion Divina,
0 quien hanacido con algunas de | as caracteristicas de una Encarnacion.
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bién tu consciencia espiritual. Sentiras como s € pez del alma humana estuviera jugan
do en & océano de Satchidananda. Del mismo modo, entro en un estado extatico cuando
me encuentro en una gran pradera. Me siento como un pez liberado de una peceray de-
jado en un lago.

“Ladisciplina espiritual es necesaria paraver aDios. Yo tuve que pasar por discipli-
nas muy severas. jCuéntas austeridades practiqué bajo e &bol de bel'! Me acostaba
debgjo de é, clamando a la Divina Madre. ‘jOh Madre! jRevélate a mi!’ Las lagrimas
corrian a torrentes y mojaban mi cuerpo.”

M: “Ud. practico tantas austeridades, pero la gente espera realizar a Dios en un no-
mento. ¢Acaso puede un hombre construir una pared simplemente moviendo sus dedos
alrededor de su hogar?’

MAESTRO (con una sonrisa): “Amrita dice que un hombre enciende una fogata y
otros diez se recuestan en derredor para calentarse. Quiero decirte algo més. Es bueno
permanecer en € plano de Lila tras haber alcanzado Nitia.”

M: “Ud. dijo alguna vez que uno baja a plano de Lila para gozar del juego divino.”

MAESTRO: “No; no exactamente esa. Lila también esredl.

“Déjame decirte algo. Cada vez que vengas trae alguna bagatela.” Quizés yo no de-
beria decirlo; ha de parecer egoismo. También dije a Adhar Sen que debia traer con é
algo por valor de un centavo. Pedi a Bhavanath que trgjera un centavo de hojas de betel.
¢Has notado |a devocion de Bhavanath? Narendra 'y @ parecen hombre y mujer. El esta
consagrado a Narendra. Trae agui a Narendra contigo, en coche, y también trae algunos
dulces, Te hara bien.

“Conocimiento y amor —ambos son caminos que conducen a Dios. Aquellos que
siguen € camino del amor tienen que observar un poco mas de pureza exterior. Pero la
violacion de esto por un hombre que sigue el camino del conocimiento, no puede da
Rarlo. Es destruido en el fuego del conocimiento. Hasta un banano se quema cuando se
le echa dentro de un fuego bramador.

“Losgfianis siguen &l camino del discernimiento. Algunas veces sucede que, discer-
niendo entre lo Real y lo irreal, un hombre pierde su fe en la existencia de Dios. Pero un
devoto que sinceramente anhela a Dios, no abandona su meditacion, aun cuando sea
invadido por ideas ateas. EI hombre cuyo padre y abuelo han sido granjeros, continda su
granja aunque no obtenga ninguna cosecha en afios de sequia.”

" Las hojas de este rbol son sagradas a Shiva.
" Las Escrituras Hindles mandan que los hogarefios, cuando visiten a un santo |leven presentes ade-
cuados.
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Acostado en la estera 'y descansando su cabeza en una almohada, Sri Ramakrishna
continud la conversacion. Dijo a M.: “Me duelen las piernas. Te ruego que las masgjees
suavemente.” Asi, por su compasion infinita, el Maestro permitié a discipulo prestarle
un servicio personal.

8 dejunio de 1883

Era un dia de verano. El culto de la tarde en & templo de Kali habia concluido. Sri
Ramakrishna se par6 ante la imagen de la Divina Madre y la abanicd durante unos mi-
nutos.

Ram, Kedar Chatteryi y Térak llegaron de Calcuta con flores y dulces. Kedar tenia
como cincuenta afos. Al principio habia frecuentado el Brahmo Samayay se habia ad-
herido a otras sectas religiosas en busca de Dios, pero mas tarde habia aceptado al
Maestro como su guia espiritual. Era contador en una oficina del gobierno y vivia en un
suburbio de Calcuta. Tarak era un joven de veinticuatro afos. Su esposa habia muerto
poco después de su casamiento. Era de la aldea de Barésat, no lgjos de Calcuta. Su pa-
dre, un alma atamente espiritual, habia visitado a Sri Ramakrishna muchas veces. Tarak
iba a menudo a casa de Ram y solia ir a Dakshineswar en su compafiiay en la de Nitia-
gopal. Trabagjaba en una firma comercial, pero su actitud hacia el mundo era de absoluta
indiferencia.

Cuando Sri Ramakrishna salié del templo, vio a Ram, Kedar, M., Térak y otros de-
votos afuera. Mostro su carifio a Tarak tocandole la barbilla. Estaba muy contento de
verlo.

Al volver a su aposento € Maestro se sentd en e suelo en un animo extético, con las
piernas estiradas hacia adelante. Ram y Kedar decoraron sus pies con flores y guirnal-
das. El Maestro estaba en samadhi.

Kedar creia en ciertas préacticas extrafias de una secta religiosa a la cual otrora habia
pertenecido. Agarré € dedo gordo del pie del Maestro, creyendo que de este modo €l
poder espiritual del Maestro le seria transmitido a é. EI Maestro, recobrando parcial-
mente su consciencia dijo: “Madre, ¢qué me puede hacer con agarrarme € dedo del
pie?’ Kedar se senté humildemente con las manos juntas. Todavia en un dnimo extatico
el Maestro dijo a Kedar: “Tu mente estd alin atraida por ‘mujer y oro’. ¢De qué sirve
gue digas que eso no te importa? Ve adelante. Més alla del bosque de sandalo hay nmu-
chas cosas mas. minas de plata, oro, diamantes y otras piedras preciosas. Teniendo una
vislumbre de espiritualidad, no creas que lo has acanzado todo”. De nuevo € Maestro
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estaba en un animo extatico y dijo ala Divina Madre: “Madre, sacalo”. A estas palabras
la garganta de Kedar se secO. En tono asustado dijo a Ram: “¢Qué esta diciendo el
Maestro?’

Al ver a Rakhal de nuevo, Sri Ramakrishna subyugado por un animo extatico, dijo a
su discipulo bienamado: “He estado agui muchos dias. ¢Cuando has venido?’

¢Estaba insinuando &€ Maestro que era una Encarnacion de Dios y Rakhal su divino
compariero, un miembro del circulo intimo de devotos?

Domingo, 10 de junio de 1883,

El Maestro estaba sentado en su aposento con Rakhal, M., Latu, Kishori, Ramlal,
Hazray otros devotos. Eran como las diez de la mafiana.

Describiendo su vida temprana, Sri Ramakrishna les dijo: “Durante mi nifiez, los
hombres y mujeres de Kamarpukur eran igualmente carifiosos conmigo. Les gustaba
oirme cantar. Yo podia imitar los gestos y conversacion de otra gente, y asi solia entre-
tenerlos. Las mujeres reservaban algunas cosas para que yo las comiera. Nadie descon-
fiaba de mi. Todos me consideraban como a uno de la familia

“Pero yo era como una paloma feliz. Frecuentaba sdlo familias felices y escapaba de
lugares donde veia miseriay sufrimiento.

“Uno o dos chicos de la aldea eran mis amigos més cercanos. Algunos de ellos eran
muy intimos, pero ahora estan totalmente sumergidos en la mundanalidad. Pocos de
ellos me visitan de vez en cuando y dicen: ‘jVagame Dios, parece ser igua alo que era
en la escuela de la aldeal’” Mientras estaba en la escuela, la aritmética me sumia en una
tremenda confusion, pero podia pintar muy bien y también modelar pequefias imagenes
de las deidades.

“Me gustaba visitar los lugares en que se daba de comer gratis a los hombres religio-
sosy los pobres y los observaba durante horas enteras.

“Me encantaba oir leer los libros sagrados tales como € Ramaiana 'y € Bhagavata
Si los lectores mostraban alguna afectacion, yo facilmente podia imitarlos y luego di-
vertia alos otros con mi mimica.

“Entendia muy bien e comportamiento de las mujeres e imitaba sus palabras y ento-
naciones. Facilmente podia reconocer las mujeres inmorales. Las viudas inmorales par-
ten su cabello en e medio y hacen su ‘toilette’ con gran cuidado. Tienen muy poca no-
destia. Sumodo de sentarse es diferente. Pero no hablemos mas de cosas mundanas.”

El Maestro pidié a Ramlal que cantaray éste canto:
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¢QUién es estaterrible Mujer, oscura como € cielo de medianoche?
Quién es esta Mujer bailando sobre el campo de batalla,

Como un loto azul que flota en un mar de sangre carmesi?

Quién es Ella, solo arropada con € Infinito,

Rodando sus tres grandes ojos en frenéticay salvaje furia?

iBajo el peso de su pisada latierra misma tiemblal

Shiva, Su poderoso Esposo, que esgrime el temible tridente

Y ace como un cadaver, inanimado bajo Sus pies conquistadores.

La cancion siguiente describia €l pesar de Mandédari a la muerte de su esposo Ra-
vana. Mientras escuchaba, €l Maestro lloraba de pesar y dijo: “Unavez, cuando entré en
un pinar, oi cantar a un botero en e Ganges ese canto y Illoré amargamente por mucho
tiempo. Me tuvieron que traer de vuelta a mi aposento.”

Ramlal cant6 sobre el amor de las gopis a Sri Krishna: Akrura estaba por conducir a
Krishna en un carro desde Vrindavan hasta Mathura. Las gopis no Lo dgaban ir. Algu-
nas retenian las ruedas del carro, otras se arrojaban ante €. Censuraban a Akrura, sin
saber que Sri Krishna les estaba dejando por Su propia voluntad. Akrura explicaba esto
alas gopis:

Ramlal canté:

iNo detengan, no detengan |as ruedas del carro!
¢Acaso son las ruedas que lo hacen mover?

El Movedor de sus ruedas es Krishna

Por cuya voluntad se mueven los mundos...

Acercade las gopis € Maestro dijo: “jQué amor profundo, qué devocién extética te-
nian ellas por Krishna! Radha pintd un retrato de Krishna con sus propias manos, pero
ino pint6d Sus piernas de miedo a que El escapara a Mothural Muy a menudo yo solia
cantar estas canciones en mi nifiez. Pedia reproducir de memoria el drama entero.”

Después de su comida Sri Ramakrishna se sent6 en € divan. Todavia no habia en-
contrado e momento para descansar. Los devotos comenzaron a reunirse. Un grupo
Ilegd de Manirdmpur y otro de Belghana. Algunos de los devotos dijeron: “Hemos per-
turbado su descanso.”
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MAESTRO: “jOh, no! Lo que Ud. dice se aplica solamente a un hombre rayasico.
Lagente dice de é: ‘Ah, ahora va a gozar de su suefio’.”

L os devotos de Manirampur preguntaron al Maestro como realizar aDios.

MAESTRO: “Tenéis que practicar un poco de disciplina espiritual. No basta decir
gue la leche contiene mantequilla; tenéis que dgjar que la leche se cugje y luego tenéis
gue batirla. S6lo entonces obtendréis la mantequilla. Los aspirantes espirituales deben
retirarse de vez en cuando a la soledad. Después de adquirir amor a Dios en la soledad,
han de vivir en é mundo. S uno usa zapatos, puede caminar facilmente sobre las espi-
nas.

“Lo mas importante es la Fe.

Como es la meditacion de un hombre,
asi es su sentimiento de amor;

Como es el sentimiento de amor,

asi es su beneficio;

Y lafe esta en laraiz de todo.

Si uno tiene fe, nada tiene que temer.”

UN DEVOTO: “Sefior, ¢es hecesario tener un Gurd?’

MAESTRO: “Si; muchos necesitan un Guru. Pero € hombre tiene gque tener fe en
las palabras del Gurd. Tiene éxito en lavida espiritual si considera a su Gurd como Dios
Mismo. Por eso los vaishnavas hablan de Gur(, Krishnay Vaishnava.®

“Hay que repetir constantemente e nombre de Dios. El nombre de Dios es atamente
eficaz en el Koliyuga. La préactica de yoga no es posible en esta época, porque la vida
del hombre depende de la comida. Golpea las manos mientras repites el nombre de Dios
y los pgaros de tus pecados se volaran.

“Hay que buscar siempre la compafiia de hombres religiosos. Cuanto més te ace-
ques a Ganges, sentiras mas fresca la brisa. También, cuanto més te acerques al fuego,
sentiras mas caliente e aire.

“Pero uno no puede acanzar nada por holgazaneria o dilacién. La gente que desea €
goce mundano dice sobre el progreso espiritual: ‘ Bueno, sucedera a su tiempo. Realiza-
remos a Dios en algun otro momento.’

8 8 El Maestro significaba que el Gur(, Krishnay el vaishnava debian ser igualmente reverenciados.
Uno debiera honrar al vaishnava porque Dios mora en su corazon.
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